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春期スポーツ教室春期スポーツ教室
申込方法　⑴⑵のいずれか
⑴（一社）彦根市スポ一ツ協会事務局窓口　返信用はが

きか、はがき代 63 円をお持ちください。
⑵往復はがき　往復はがき往信の裏面に①受講希望教

室名（1 〜 9）②受講生氏名③年齢（生年月日）④郵
便番号⑤住所⑥電話番号を、返信の表面に①郵便番
号②住所③氏名を書いて、同協会事務局に送付。
申込期限　3 月 29 日㈪（消印有効）

※申し込みは、各教室ごと、１人につきはがき 1 枚
とします（連名での申込不可）。

※申込者多数の場合、抽選の上、通知します。
※希望者が少ない場合、開講できないことがあります。
※教室 1、2、4、5、6、7 は各自ヨガマットを用意。
問 （一社）彦根市スポ一ツ協会事務局（〒 521-1113 稲
部町 607-1 稲枝商工会館１階）（受付時間 9：00 〜 17：00)
☎ 30-9674　FAX 30-9675

春期スポーツ教室春期スポーツ教室（一社）彦根市スポーツ協会主催

３月27 日３月27 日㈯㈯〜４月15 日〜４月15 日㈭㈭
　期間中、彦根城内は市内外から多くの来訪者があるため、
混雑が予想されます。事故防止のため、城内で交通規制を
実施しますので、ご協力をお願いします。
＜規制の区間と時間帯＞
▶馬屋の北側交差点〜黒門前（右図の　　　部分）
　期間中 9：00 〜 21：00（歩行者用道路）
▶いろは松〜彦根東高校前付近（右図の　　　部分）
　桜の見頃の期間中 9：00 〜 18：00（歩行者用道路）

※規制期間は、開花状況により短縮する場合があります。
※期間中、城内と城周辺道路は混雑します。特にいろは松周

辺は大変混雑しますので、迂回にご協力をお願いします。
※自家用車での来城はできるだけお控えください。
※周辺住民の迷惑となる路上駐車はおやめください。
※金亀公園の利用者は、彦根市立図書館前の駐車場をご利

用ください（施設利用者以外は利用不可）。
※桜の観賞では、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

マスクを着用し、身体的距離を確保してください。飛沫
感染のリスクが高まるので、宴会などはご遠慮ください。

▲【いろは松周辺での事故・トラブルが頻発してい
ます！】いろは松駐車場には自家用車の駐車はでき
ません（夜間は閉鎖）。/ 混雑する場所での長時間の
撮影はご遠慮ください。/ 一部のエリアで三脚の使
用を制限します。（上図の　　　 　部分）/ 混雑状況
により、一方通行などの規制を行う場合があります。
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教室名 期間・回数・時間 受講料対象・定員場所

ひこね市
文化プラザ
（野瀬町）

第1リハーサル室

4月～8月　金曜日（全12回）
14：00～15：30 16歳以上　25人 12,000円ボディケアヨガ 南地区公民館

（甘呂町）7

4月～8月　水曜日（全12回）
19：00～20：00 16歳以上　25人 9,000円ステップエアロ3

4月～8月　水曜日（全12回）
20：10～21：10 16歳以上　27人 9,000円夜ヨガ4

4月～7月　金曜日（全12回）
19：00～20：00 16歳以上　25人 9,000円ポルドブラ

　&コアトレ5

4月～7月　金曜日（全12回）
20：10～21：10 16歳以上　25人 9,000円エンジョイエアロ6

彦根市弓道場
（尾末町）

5月、6月　月・金曜日（全9回）
13：30～15：30 16歳以上　10人 9,000円はじめての弓道8

5月～7月　日曜日（全10回）
13：30～16：00

小学生～大人　15人
（小・中学生10人、高校生以上5人） 10,000円セーリング 松原水泳場沖

（松原町）9

4月～8月　木曜日（全12回）
10：45～11：45 16歳以上　27人 9,000円ヨガ B2

4月～8月　木曜日（全12回）
9：30～10：30 16歳以上　27人 9,000円ヨガ A1
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【省略記号】  日時　場  場所　対 対象　定  定員　￥ 費用（記載なし：無料） 　他 その他　託  託児　申  申込　応  応募　問 問い合わせ先

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、各事業の実施を中止・延期することがあります。新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、各事業の実施を中止・延期することがあります。開催の有無や詳
しい情報はお問い合わせください。発熱や咳などの風邪症状がある場合、参加を控えていただきますようお願いします。

女性キャリアアップ支援セミナー
「わたしブランドの写真を撮る」
〜スマホで撮れる！お仕事に生か
せるフォトレッスン〜

　商品が素敵に見える撮影方法の
基本や、ポイント・コツなどを学
びます。

 3 月 19 日㈮
10：00 〜 12：00（受付 9：30）
対 市内在住・在勤・在学でステッ
プアップを目指す女性
定 15 人（先着順）　￥ 300 円
申 3 月 18 日㈭までに電話、メー
ル、直接窓口のいずれか
託 就学前まで 1 人 1 回 300 円

（要予約）
他 お使いのスマートフォンをお持
ちください。
場 問 男女共同参画センター「ウィ
ズ」（平田町）☎・FAX 24-3529

 with.hikone@oboe.ocn.ne.jp

イベント・講座 ひこねで朝市

　「食の安全」「地産地消」「手作り」
を掲げ、地場野菜・豆腐・湖魚料
理・手作り雑貨などを販売します。

 3 月 21 日㈰ 8：00 〜 12：00
場 滋賀縣護國神社（尾末町）
他 出店の申し込みは、お問い合わ
せください。
問 ひこねで朝市実行委員会
☎ 24-4461 

 hikonedeasaichi55@gmail.
com

彦根市教育委員会後援
水泳教室生徒募集

　子どもの健康促進などを目的と
した水泳教室です。

 4 月 4 日㈰〜令和 4 年 3 月末の
第 1・3 日曜日と第 2・4 土曜日（月
４回）いずれも 8：45 〜 10：00
場 甲良町保健福祉センター（甲良
町）温水プール
対 小・中学生
定 10 人程度（先着順）
￥ ▶︎年会費 5,000 円（スイミング
キャップ、保険代などを含む）
▶︎月謝 5,000 円
申 3 月 21 日㈰ 9：00 〜 10：30
に、同センター受付に、年会費、4
月分の月謝、印鑑（認印）をお持ち
ください。
問 彦根市水泳連盟（上野さん）
☎ 22-7862

スポーツ

介護家族のつどい
「ほっこり」「ほっこり・らぶ」

▶︎ほっこり（毎月開催）
認知症などの家族を抱える介護者
同士が、日頃の思いを共有したり、
情報交換などをしたりする会です。
▶︎ほっこり・らぶ（奇数月開催）
若年認知症の介護家族の会です。

「ほっこり」と同時開催します。
 3 月 9 日㈫ 13：30 〜 15：00

場 くすのきセンター（八坂町）
定 20 人（予約制）
￥ 200 円（茶菓子代・初回参加の人は
無料）
申 電話
問 医療福祉推進課
☎ 24-0828　FAX 24-5870

健康・福祉 元気21歩こう会

　彦根城の梅林を見に行きましょ
う。

 3 月 21 日㈰ 13：30 〜 15：00
場 お浜御殿の駐車場（松原町）
￥ 100 円（保険代）
申 3 月 3 日㈬〜同 12 日㈮に電話

（申し込みは参加者本人のみ）
問 ひこね元気クラブ 21 事務局（健
康推進課内）

（月・水・金曜 10：00 〜 16：00）
☎080-2944-4281　FAX 24-5870

男性介護者のつどい
彦根こんき会

　認知症などの家族を介護する男
性同士で語り合いましょう（途中か
らでも参加できます）。

 3 月８日㈪ 10：30 〜 15：00
場 市民交流センター（里根町）
￥ 200 円（昼食代は別途必要）
問 家族の会滋賀県支部（小宮さん）
☎ 080-3797-4530

彦根城一帯の車両交通規制

※交通規制などの情報は、（公社）彦根
観光協会ホームページをご覧ください。
問 （公社）彦根観光協会
☎ 23-0001　FAX 26-1919
観光企画課☎ 30-6120　FAX 24-9676

桜の開花期間中に実施します


