
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脳トレピアノ®とピアノミニコンサート 

〒522-0053 彦根市大藪町 2610 TEL/FAX 0749-24-0801 Nakachikukouminkan Communication 

発行：中地区公民館 No.２１５  

令和５年 6月 １日 発行 

地域情報誌 

※各講座申込受付は６月１日(木)９：００から先着順です。定員になり次第受付終了とさせていただきます。 

【 問合せ＆申込み 】 電話/FAX、または申込用紙にご記入の上窓口までお願いします。     

                   中地区公民館 ”みなく～る” TEL/FAX ０７４９－２４－０８０１ 

 

 

「 板付け こけ玉作り ・ 脳トレピアノ® ・ めだかの学校同窓会」参加申込書 

氏   名 住   所 連絡先 TEL 

   

 

板付けこけ玉で涼しげな夏を 

日 時：６月２３日(金) 1３：３０～1５：３０ 

場 所：大会議室 

材料費：４００円   定 員：２０名   

申込締切 ６月１６日（金） 

講 師：伊富貴館長 

持ち物：持ち帰り袋 

 

※写真はイメージです。 

日 時：６月３０日(金) １０：３０～１２：００ 

場 所：実習室  

参加料：無料      定 員：２０名    

申込締切 ６月２３日（金） 

講 師：真木 玉子さん  ピアニスト・真木ピアノ教室主宰 脳トレピアノ®認定講師 

持ち物：ある人は持ち運びできるキーボード 

今年２月に大好評だった脳トレピアノ！頭と目と耳と手を使って、脳をトレーニングしてみまし

ょう。ピアノが全く初めて、楽譜が読めなくても大丈夫。けん盤の上で指を動かしたり、手と足

でリズムをとったり、ピアノと一緒に歌ってみましょう。ピアノの生演奏もあります。 

〜生音楽を聴くことは、演奏することと同じくらい脳を進化させますよ…真木先生より～ 

 

毎年恒例のこけ玉作り。 

今年は板にこけ玉を付けて玄関などに飾ってみませんか。 

自分だけのオリジナルな苔玉を作り育ててみましょう。 

今年も館長が作り方を教えてくれます。 



 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

    

    

 

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

    

金城コーラス コーラス 第１．３金曜日 １３：００～１５：００ 

英語サークル 英会話 月2回     10：00～11：30 

湖響ハーモニカメイトクラブ ハーモニカ 毎週金曜日  ９：００～１２：００ 

結弦（ゆづる） 大正琴 第２．４火曜日 １４：００～１６：００ 

江州音頭 彦清会 郷土芸能である江州音頭の普及と保存 毎週火曜日 １５：００～１７：００ 

むつみ会 大正琴 第１．３火曜日 １３：００～１５：００ 

墨麗会 書道とペン字 第２．４木曜日  ９：３０～１１：３０ 

サークル実用書 日常生活に役立つ文字 第2．4水曜日 １０：００～１２：００ 

あじさいの会 水彩画 第1.3水曜日 13：00～15：00 

ラベンダー 英会話（中級～） 毎週水曜日 １０：３０～１２：００ 

小さな水彩画 小さな画材に顔料（水彩）で描く 第2.4木曜日 10：00～11：30 

子どもアトリエ（水曜日の会） 子どもが自由に絵を描く 毎週水曜日 17：00～18：15 

子どもアトリエ（木曜日の会） 子どもが自由に絵を描く 毎週木曜日 17：00～18：15 

子どもアトリエ（金曜日の会） 子どもが自由に絵を描く 毎週金曜日 17：00～18：15 

★今月の新刊は 『成瀬は天下をとりにいく』 宮島 未奈  『ラブカは静かに弓を持つ』   安壇 美緒です。      

                 イベント情報の紹介や活動の様子など、ブログで発信しています。 

詳しくは、中地区公民館ブログこちらから▶▶▶                              

 

 

バランスボールでリフレッシュ！ 
 

“みなく～る” 地域インフォメーション 

ひまわり広場 ＜子育て支援＞ 

 

 
日 時：６月２０日(火) 10：00～11：30 

場 所：中地区公民館 

参加費：無料  申し込み不要 

対 象：0歳～3歳の未就園児とその保護者 
 

内 容：親子でバランスボール（伊吹美早紀先生） 
    大型絵本の読み聞かせ・手遊びなど 
その他： 裸足になれる服装でお越しください。 

＜お問い合わせ先＞ 

金城学区民生委員児童委員協議会 

主任児童委員 田邉
たなべ

（23-7734） 

主任児童委員 池野
いけの

（23-4782） 
 

中地区公民館 会員募集中 のサークル紹介 
会員募集中のサークルを前月に引き続き紹介します。今月は音楽、書道、英会話、絵画の紹介です。 

“みなく～る”ギャラリー展 
「写真を楽しむ」     ６月３日～２４日 

 

 

.96 

★６月の福寿大学 ★ 

第２回 6/14（水) 13：30～15：00  

「けん玉でフレイル予防」 

第３回 6/29 (木) 10：00～11：30  

「下水道のしくみと役割」 

 

 

日 時 ６月７日(水) 10：00～11：30 

場 所 中地区公民館 

対 象 ０歳から３歳と保護者・祖父母 

参加費 無料  申込 不要 

内 容 手あそびや簡単工作 

 
 

     

にこにこひろば 

 

メダカの学校 同窓会 
   ～その後 どうしてますか～ 

 

日 時 ６月１３日(火) 10：00〜11：00 

場 所 調理実習室 

参加費 無料  

その他 ６月９日までに申し込み 

をお願いします 

 
 

     

昨年6月「メダカの学校」を開催しました。その後

メダカは元気に育っていますか。上手にお世話すれ

ば、卵を産んでふ化している頃でしょうか。 

これからメダカを飼ってみようと思っておられる

方も一緒に、メダカの飼い方や増やし方について語

り合ってみませんか。 


