
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ６年１１月 1日発行 

彦根市本町一丁目９－１ 

TEL／FAX 24-2957 

休館日 日・月曜日・祝日 

西地区公民館だより 

  

メール:nishikomin3@outlook.jp 

日   時 講 座 内 容 講  師 定 員 

１１月  ７日（木） 

10:00～11:15 

すくすく教室 

子どもと歌ったり、体を動かして遊びます。 

対象：未就園児 

西地区子育て支援グル

ープのみなさん 
― 

１１月  ９日（土） 

10:00～11:30 

第二土曜は歌声広場 

申込不要です。お気軽にお越しください。 
馬場 館長 ― 

１１月２６日（火） 

10:00～11:00 

福寿大学 

“健康づくりは自分ごと” 

～ 自立した生活を続けるため今できること ～ 

地域包括支援センター 

ハピネス 

青木 善美 さん 

24 人程度 

１１月２９日（金） 

13:15～14:30 

いきいき講座 

～ 夏の疲れを取りながら 

冬に備え、乗りきるためのからだ作り ～ 

インストラクター 

國枝 ゆり さん 
30 人程度 

１１月３０日（土） 

10:00～11:30 

子ども教室 

クリスマスリース作りをしましょう 

材料費 1,４00 円、小学生高学年対象 

(保護者同伴可) 

 

布施 いつみ さん 
5 組 

１２月  ６日（金） 

13:30～15:30 

福寿大学     文芸講演 

「国分寺」探訪 ＜山陰道＞ 

～ 万葉歌とともに ～ 

同志社大学 

元非常勤講師 

山口 育子さん 

24 人程度 

 

１１月だより 申込書 

氏  名 住  所 連絡先 申込講座に〇 

 彦根市  ・すくすく ・健康講座 

・いきいき ・子ども教室 

・文芸講演 

 

 

写真はｲﾒｰｼﾞです 

文化祭のご来館ありがとうございました。 

引き続き、講座でのご来館をお待ちしております。 


