
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなく～る
〒522-0053 彦根市大藪町 2610 TEL/FAX 0749-24-0801 Nakachikukouminkan Communication 

発行：中地区公民館 No.2５６  

令和８年 11月 1日 発行 

地 域 情 報 誌 

 

 

「トムテ人形作り」・「寄せ植え講座」・「歌って楽しく健康に(新規)」 参加申込書 
↑希望される講座に〇をつけてください↑ 

氏 名 住 所 電話番号 

   

※申込受付は 11月４日(水) 9:00から先着順です。定員になり次第受付終了とさせていただきます。 

申込方法は、電話・FAXまたは窓口までお願いします。       中地区公民館 TEL/FAX 0749-24-0801 
 

nakachikukouminkan 

迎春 寄せ植え講座 
新しい年を彩る、華やかな迎春寄せ植えを作ってみませんか。 

季節の花々を使って、お正月にぴったりの寄せ植えを楽しく手作りします。 

一年のはじまりを、自分らしい彩りで迎えましょう。 

ご希望の方は手直しも致します。初心者の方もぜひご参加ください♪ 

 

日 時 ：１２月 ４日（金）１３：３０～１４：３０（完成後自由解散） 

場 所 ：中地区公民館 大会議室 

講 師 ：グリーン永井さん 

定 員 ：２０人 

材料費 ：２，５００円（花苗・土・プランター込み） 

持ち物 ： ビニール手袋（軍手は×） 

申込締切：１１月１２日（木） 
※花材等準備しますので、申込締切後のキャンセルはできません。 

※写真は昨年実施の様子です。 

トムテ人形作り講座 
      三角帽子と白いひげがトレードマークの妖精「トムテ」の人形。 

もともとはスウェーデンなど北欧の民謡に登場する農家の守り神ですが、 

現在はサンタクロースのお手伝いをする小人として人気です。 

クリスマスの飾りにいかがですか 

 

日 時 ：１１月１４日（土）１０時 ～１２時 

場 所 ：中地区公民館 実習室 

講 師 ：クチートとみおか 富岡 尚子さん 

定 員 ：２０人（小学２年生までのお子さんは 

保護者の方と参加してください。） 

材料費 ：１，０００円／人 

持ち物 ：ハサミ 

申込締切：１１月１２日（木） 

        ※材料を準備しますので、申込締切後のキャンセルはできません。 

※写真はイメージです 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“みなく～る” 地域インフォメーション 

“みなく～る”ギャラリー展 
「木彫工芸 師匠と弟子の作品展」 

清水 弘司さん 竹内 嘉明さん 
～１１月６日 

「板絵作品展」藤井スミ苑さん 
１１月７日～１１月２８日 

「クリスマス」平田 昭さん    

            １１月２８日～１２月１８日 

今月もあります!! / 11月の予定 

 【子育て支援活動】 

にこにこひろば     ４日（水） 10:00～11:30 

ふれあい文庫     ２６日（木） 10:00～11:30 

 

天候にも恵まれ、大盛況のうちに無事終了い
たしました。  
ご協力いただいたサークル、自治会、各種団
体、中央中生徒の皆様、誠にありがとうござ
いました。 
多くの方々にご参加、ご来館いただき、厚く
御礼申し上げます。 

 

..「きずもの」 
著・西 加奈子 

                小学館 
. 

【新刊貸出期間は１週間までです】 

金城フェスタ 
. 

古城太鼓、中央中吹奏楽演奏、模擬店 などなど… 
日 時：１１月１４日(土)１２時～ 
会 場：金城小学校グラウンド 

【雨天順延１１月１５日（日）】 

 

 

幼 児 画 展 
. 

日時：１１月７日（土）９時 ～１６時３０分 

８日（日）９時 ～１６時 
場所：中地区公民館・大会議室 

今月の購入図書 

歌って 楽しく 健康に♪ ～のどから元気に！～ 

毎月実施しています「歌って楽しく健康に♪」。次の3回の日程をお知らせします。 
健康を意識しながら、生バンド演奏とともに、楽しく懐かしい曲を歌いましょう。 
前回までに申込いただいた方は継続してご参加いただけますので、今回申し込みは不要です。
新規の方のみお申込みください。 
歌うことが好きな方はもちろん、苦手な人も、歌ってストレス発散！健康維持にも！ 

 
日 時：１１月２０日（金）１３：３０～１５：００『腸整えて超元気に歌いましょう』 

    １２月１８日（金）１３：３０～１５：００『腰をやわらげ楽しく歌を』 

     １月 ８日（金）１３：３０～１５：００『今年も笑って歌いましょう』 

演奏・歌：チェレステサークルのみなさん  持ち物：飲み物 

サークル 彦根気功体操クラブ 

無 料 講 習 会 

 気功体操（山内式）は、４５年の実績のある

若さと健康を保つ為の健康体操です。どなたで

も自分の体の状態に合わせて体操をして頭のて

っぺんから足の先まで身体をほぐします。 

ぜひこの機会に体験してみてください。 

日 時：１１月９日(月) 13：30～15：00 
 

内 容：山内気功体操の山内直美先生に 

    お越しいただき講習会を行います 

参加費：無料    

予 約：不要 

持ち物：飲み物・敷物（ヨガマット・タオル等） 

    室内シューズ 

    ゆったりとした服装でお越しください。 

問合せ先：サークル代表 足利（0749-24-1977） 

  
第38回 中地区文化祭 (10/17.18）御礼  


