
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル名 活動内容 活動日 活動時間 

湖響ハーモニカメイトクラブ ハーモニカ技術の習得 毎週金曜日   9：30～11：30 

結弦（ゆづる） 大正琴の練習 第２・４火曜日 13：00～15：00 

むつみ会 大正琴の練習 第１・３火曜日 13：00～15：00 

ぐるーぷきっと 愛唱歌を歌おう 毎週月曜日 15：00～17：00 

江州音頭 彦清会 江州音頭の普及と保存 毎週火曜日 15：00～17：00 

サークル実用書 贈答用語から日常生活に役立つ書を幅広く練習 第２・４水曜日   9：30～12：00 

墨麗会 書道 第２・４木曜日   9：30～11：30 

遊筆 書道 毎週水曜日（第1.2.3） 13：00～15：00 

あじさいの会 水彩画教室 第１・３水曜日 13：00～15：00 

小さな水彩画 水彩画の制作 第２・４木曜日 10：00～11：30 

墨絵（現代水墨画） 墨の濃淡だけで絵を表現する 第２・４水曜日 13：30～16：00 

筆ペン書画 筆ペンで楽しく文字・絵を描く 第3木曜日 10：00～11：30 

ラベンダー ネイティブの先生と英会話 毎週水曜日 10：00～11：30 

淡海おりづる会 
折り紙を通じて楽しい交流 

ボランティア活動へ積極的に参加 
第２・４木曜日 13：00～15：00 

ぼちぼち手しごとの会 手芸をしながらお喋りをする 第４火曜日 10：00～12：00 

着楽の会 着物の着付け・着付けの稽古 第３金曜日 13：30～16：00 

鈴鹿山歩会 
定例ミーティング 

山行計画・山行報告 

２ヵ月に１回 

偶数月 木曜日 
19：00～20：30 

さくら フラワーアレンジメント 第２金曜日 10：50～12：00 

文芸サークル 菜の花 
随筆・詩・短歌・俳句等の作品を作り 

発表や鑑賞をする 
第３木曜日   9：00～12：00 

湖城会 囲碁・将棋 毎週土曜日 13：00～17：00 

彦根花藻句会 句会の開催 第２土曜日 13：00～16：30 

短歌の会「八十湊」 短歌の歌会活動 第３月曜日   9：30～12：00 

彦根ＦＭクラブ ラジオ番組の企画・制作 毎週土曜日 13：00～15：00 

ことぴあくらぶ 
発達の特性や障害による生きにくさを抱える子

を持つ親や支援者によるピア活動 
第３土曜日   9：30～12：30 

根気パソコンクラブ ワード・エクセル・パワーポイントなど操作 第１・３土曜日 10：00～12：00 

みなく～る
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地域情報誌 

会員募集中のサークル一覧 

文化系（趣味・教養）                            令和７年４月１日 

中地区公民館では 61のサークルが活動されています。そのうち会員募集中のサークルを紹介いたします。 

何か始めてみませんか？ まずは見学から！お気軽に中地区公民館窓口までお問い合せください。 
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サークル名 活動内容 活動日 活動時間 

彦根気功体操クラブ 
腹式呼吸を取り入れ先生の号令により頭の先か

ら足・体全体をほぐします 
毎週月曜日 13：00～15：00 

太極拳サークル 太極拳実技の習得 毎週金曜日 10：00～12：00 

なでしこ 健康体操 毎週木曜日 10：45～12：15 

ソレイユ ジャズダンス 第２.４日曜日 13：30～16：00 

軽運動サークル 縁 
ヨガストレッチ 

簡単なエアロビクス 月２回ほど木曜日 
18：30～ ヨガ 

19：45～ エアロ 

ポップコーンズ 健康体操 毎週木曜日 13：30～15：00 

ダンスエクササイズ 
洋楽に合わせたダンスエクササイズと 

筋肉トレーニング 
毎週土曜日 18：30～19：30 

 

Zumba Lesson ズンバのダンスで楽しくフィットネス 毎週日曜日 10：30～11：30  

ザ・フレンドサークル 社交ダンス 毎週火曜日  9：00～12：00  

プルメリア俱楽部 フラダンス 第２.４木曜日 15：30～16：30  

クララバレエ クラシックバレエのレッスン 毎週月曜日 10：00～13：00  

 

 

 

サークル名 活動内容 活動日 活動時間 

KID'Sバレエ 子どもバレエレッスン 毎週火曜日 16：00～19：00 

子どもアトリエ 水曜日 子どもの絵画制作 毎週水曜日 17：00～18：00 

子どもアトリエ 木曜日   〃 毎週木曜日 17：00～18：15 

子どもアトリエ 金曜日   〃 毎週金曜日 17：00～18：15 

湖城会 囲碁・将棋 毎週土曜日 13：00～17：00 

 

    

    

 

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

    

“みなく～る” 地域インフォメーション 

“みなく～る”ギャラリー展 
「ひらた翔裕館 作品展」      

5月29日～6月 11日 

「映画のまち 彦根」パネル展        

市エンタテインメント課 6月13日〜6月 26日 

「七夕かざり」     6月28日〜7月 10日 

 

.96 今月の購入図書 

今月もあります‼ / ６月 

福寿大学 ②  大薮浄水場  13日（金）10:00～11:30  
              現地集合（なるべくバスか自転車で） 

 〃   ③ 国立印刷局  27日（水）13:30～15:00 
 

みなく～るクラブ（高学年） 7日（土）9:45～ 

      科学マジック 田中玄伯先生 

みなく～るクラブ（低学年）28日（土）9:45～ 

      パフォーマンス教室  

歌って楽しく健康に    20日（金） 13:30～15:00    

にこにこひろば          4日（水） 10:00～11:30   

ホドホド食堂      21日（土） 11:30〜13:00   

ふれあい文庫         26日（木） 10:00〜11:30  

 

📖「アルプス席の母」  

早見和真  小学館 

 

 

運動系（体操・ダンス） 

子ども対象 


