
 
 
 
 
 
 

令和 ７年５月 1 日発行 

彦根市本町一丁目９－１ 

TEL／FAX 24-2957 

休館日 日・月曜日・祝日 

西地区公民館だより 

  

メール:nishikomin3@outlook.jp 

日   時 講 座 内 容 講  師 定員 

５月２７日（火） 

13:30～15:00 

趣味実技講座 

ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ教室 

～ 動画とカメラを活用しよう ～ 

スマホデビューからもう一歩！YouTube と Google レン

ズを中心に体験しよう。 

受講料：無料 

ソフトバンク 

スマホアドバイザー 

先着順 

20 人 

５月２９日（木） 

13:30～14:30 

福寿大学 

知って備える！もしものときのがん講座 

がんの基礎知識から治療方法、かかる費用など、がん

にまつわるさまざまなことについて紹介します。 

受講料：無料 

明治安田生命保険 

彦根営業所長ほか 

先着順 

20 人 

※５月１０日（土）１０：００～「第二土曜は歌声広場」 開催します。 

５月だより受講申込書（電話でも受付します。） 

氏 名 住 所（町名のみ） 電話番号 申込講座に〇 

  

    町 

       丁目 

 ・5/27 ソフトバンク 

・5/29 明治安田 

 

  

キリトリ（FAX は切り取らずに） 

裏面もあります 

★東地区公民館講座情報★ お申込み、お問合せは東地区公民館 TEL＆FAX２４－４９５１ 

５月２０日（火）国立印刷局・彦根工場の見学に行こう！ 現地集合 

６月６日（金）健康麻雀で脳トレ ～初心者から歓迎～ 

ごあいさつ 

 ◎３月末をもちまして退職しました谷澤幸治です。１年間ありがとうございました。 

 ◎４月からお世話になります大堀由美子です。よろしくお願いします。 



区分 募集 サークル名 区分 募集 サークル名

生 命
い の ち

の 貯 蓄 体 操 アートフラワーさくら

丹田呼吸法を重視した体操 花作り
さ わ や か 体 操
ク ラ ブ

毛 筆 書 道 教 室

簡単なダンスとストレッチ かな書道

ナ チ ュ ラ ル 太 陽 筆あそび・城西会

ピラティス 習字

健 康 づ く り 体 操 ち り め ん 細 工

健康体操・自彊術 手作り小物

ドリーム・ダン ス・
サ ー ク ル

は な て ま り

ソシアルダンス、ファークトリー つるし飾り

ス ポ ー ツ ダ ン ス
ス パ イ ラ ル

セ ル リ ア ン

社交ダンス 絵画製作

Ｃ － ス タ ジ オ 本 町 三 丁 目 集 う 会

ヨガ 手芸

十
と

八
わ

の 会
かい

七 宝 焼 サ ー ク ル

中国体操 七宝焼きの製作
ハ ッ ピ ー ブ レ イ ン
ク ラ ブ

鶴 声 会

腸を温め、脳を目覚めさせる体操 書道の練習

さ く ら サ ー ク ル 中 国 語 教 室

姿勢改善・太極拳 中国語の学習

花 ク ラ ブ

自彊術

写 友 レ ン ゲ 第 八 俳 遊 会

写真の勉強会 俳句を持参し発表

歌声倶楽部ららら 彦 根 青 垣 会

コーラス 短歌会

淡
お

海
うみ

琴
きん

佑
ゆう

会
かい

想 古 会

大正琴の練習 古典に親しむ

滋 賀 川 崎 民 謡 会 桺    廼    四    附
や な ぎ の し ず く

民謡・三味線 直弼公の和歌集の勉強会

如 月
き さ ら ぎ

会
かい

水 尾
み お

の 会
かい

三味線のお稽古 俳句

関 西 吟 詩 な で し こ

詩吟の練習 着付けの練習
楽 し い 歌 声
教 室

彦 根 幼 稚 園
着 付 け サ ー ク ル

コーラス 着付けの練習

あ じ さ い レ イ ン
彦 根 幼 稚 園
華 道 サ ー ク ル

オカリナの練習 華道の稽古

ウ ク レ レ 土 曜 日 彦 幼 OG 会

ウクレレの練習 ヨガと音楽を使用した運動

令和7年5月1日

募集欄○印は会員募集中です。公民館までお問い合せください。

活動日および時間 活動日および時間

体
操
・
ダ
ン
ス
・
舞
踊
・
自
彊
術

○ 毎週水曜 13:00～15:00

絵
画
・
書
道
・
華
道
・
手
工
芸

○ 毎週水曜 ９:30～12:00 〇 2・4水曜 13:30～16:00

○ 1･3火曜 13:00～16:00

〇 毎週金曜 9:30～10:30 ○ 2･4木曜 9:30～11:15

○
1･3･4･5土曜

毎週火曜

10:00～12:00

13:30～16:00
2･4木曜 13:00～16:00

○ 2・４火曜 13:30～15:00 2･4木曜 9:30～12:30

毎週水曜 19:00～20:00 2火曜 13:30～15:30

○
毎週
水・木曜 13:00～16:00 ○ 1･3土曜 9:00～11:30

○ ２・４木曜 18:00～19:00 2・4木曜 19:00～21:00

○ 毎週火曜 10:15～11:45 ○ 1･3・5木曜 12:30～17:00

毎週土曜 13:30～15:00

〇 １・３月曜 10:45～13:00

〇 ２・３・４木曜 9:30～12:00
語
学

〇

2金曜 10:00～12:00

民
謡
・
詩
吟
・
演
奏
・
合
唱

○
1･2・4
金曜

13:30～15:00 ○ 2土曜 13:00～17:00

○

写
真
○

偶数月の第2
又は第3土曜

13:00～16:30

短
歌
・
俳
句
　
他

〇

1･3木曜 13:00～15:00 ○

○ 1･3火金曜 9:30～11:30 ○ 4火曜 13:00～15:00

1･3水曜 10:00～12:00

1･2･3
金曜

13:30～15:30 ○ １水曜 9:30～12:00

10:00～11:30 １木曜 9:30～11:30

○ 毎週土曜 14:00～15:00 毎週火曜 8:30～10:00

9:30～12:30

○ 2・４木曜 13:30～15:30
彦
根
幼
稚
園
P
T
A

2･4火曜 9:10～11:10

〇 2･4金曜

1･3水曜 13:30～14:30
着
付
○ 2･４水曜


