
第 60回体力づくり彦根市学区スポーツ大会要項 

 

1 趣旨 

この大会は、市民の生涯スポーツの基盤づくりと健康・体力づくりをねらいとして、各学区民

の親睦をはかり、明るく豊かな市民生活の向上を目的として実施する。 

2 共催 

彦根市学区スポーツ振興会連絡協議会 彦根市 

3 主管   

彦根市ソフトボール協会 彦根市卓球協会 彦根市ビーチボール協会 

彦根市スポーツ推進委員協議会 

4 日時 

令和 4年 6月 26日(日)  午前 8時 30分～ 

※雨天時は、ラージボール卓球、ビーチボール競技のみ実施する。 

5 種目等・会場 

種目等 会場 

ソフトボール 

(小学校区単位で 1チーム) 

荒神山公園 野球場 1面 

多目的グラウンド 2面 

稲枝中学校 グラウンド 1面 

ビーチボール【男・女】 

(小学校区単位で各 1チーム) 

稲枝中学校 体育館 6面 

ラージボール卓球 

【男・女・ミックスダブルス】 

(小学校区単位で各 1チーム) 

稲枝地区体育館 8面 

各学区休憩テント設営場所 稲枝地区ふれあい広場 

6 参加申し込み 

(1) 期限   5月 31日（火）まで 

(2) 申込先  彦根市文化スポーツ部スポーツ振興課内大会事務局 

彦根市元町 4-2 (TEL: 22-5955／FAX:21-3080) 

7 責任者会議 

6月上旬に行う。各学区スポーツ振興会の代表者が必ず出席すること。 

(スポーツ推進委員が代理出席することはできない。) 

8 表彰 

各種目各ブロック 1位を表彰する。 

9 細則 

(1) 参加資格 

ア 当該学区に在住、在勤している高校生以上の者であること。 

イ 1人 2種目に出場することはできない。 

ウ 競技している者の 1チームの合計年齢は、ソフトボールは常時 300歳以上、男子ビーチボ

ールは常時 110歳以上、女子ビーチボールは常時 90歳以上、ラージボール卓球は次の表

のとおりとする。 

① 男子ダブルス   ……合計年齢が 60歳以上であること。 

② 女子ダブルス   ……合計年齢が 50歳以上であること。 

③ ミックスダブルス ……合計年齢が 40歳以上であること。 

エ 年齢判定は、開催日現在の満年齢とする。 

 



(2) 競技方法 

 ※1ブロックについて、5チームの場合はリーグ戦（手繋ぎ方式）・4チームの場合はトーナメント 

戦・3チームの場合はリーグ戦とする。 

ア ソフトボール 

a エントリーは監督 1名・選手 15名まで認める｡ 

b 試合は 7回とする。ただし、7回同点の場合は選手 5人のジャンケンにより勝敗を決定する。 

c 試合時間の制限を設ける。45分以降新しいイニングに入らない。 

d ボールは、ゴム製 3号球とする。 

e 用具は各チームで準備すること。バットはソフトボール 3号球用認定バットとする。 

f 2022年日本ソフトボール競技規則に準拠する。 

(リエントリールールは除く。その他、各会場の役員の指示に従う。) 

g 投球方法はスローピッチとする。 

(1.5m以上 3.0m以内の高さで孤を描くように投げること。) 

h 悪送球等により、ボールが場外に出た場合は、ボールデッドとし、テイク 1ベースとする。 

i 各チームとも必ず 2試合を行う。 

j 詳細については競技規則により競技を行う。 

イ ビーチボール 

a エントリーは、男女それぞれ 12名まで認める。第 1セット出場者は、第 2セットには出場

できない。ただし、第 3セットは再度出場してもよい。 

ｂ 審判は相互審判により出場者で行う。 

ｃ 詳細については競技規則により競技を行う。 

ウ ラージボール卓球 

a エントリーは、監督 1名、男子ダブルス 1組、女子ダブルス 1組、ミックスダブルス 1組で 

1学区 1チームとする。各パート 1名の補欠を認め、10名までエントリーできる。各パートは 

兼ねられない。 

b 全試合とも全パートの試合を原則として男子ダブルス・女子ダブルス・ミックスダブルスの

順番で行う。 

c 審判は相互審判により出場者で行う。 

d 詳細については競技規則により競技を行う。 

エ リーグ戦の順位の決定 

リーグ戦終了時における勝ち数が最も多いチームから順に上位とする。 

なお、複数チームの勝ち数が同じときは以下の方法により順位を決定する。 

               

    ・ソフトボール  選手 5人のジャンケンにより勝敗を決定する。 

 

① 得失セット数の差の大きいチームを上位とする。 

・ビーチボール     ② ①が同じときは得失点差の大きいチームを上位とする。 

・ラージボール卓球  ③ ②が同じときは、直接対決の結果により上位を決める。 

        ④ ③においても順位決定できないときは、同順位とする。 

 

(3) 組み合わせ 

ア 各ブロックは、3～5チームで編成する。 

イ 直近開催年度の成績により、CDブロックの 1位は ABブロックに、ABブロック 4位は CD

ブロックに入る。 

 

 



10 集合、開・閉会式 

(1) 集合 

役員：午前 7時 30分 

選手：午前 8時 25分(時間厳守) 

※それぞれの開会式会場に集合する。 

※雨天時はラージボール卓球・ビーチボール競技のみ集合する。 

(2) 開会式 

午前 8時 30分 

①ラージボール卓球・ビーチボール・ソフトボール(稲枝中学校会場)参加者 

→ 稲枝中学校グラウンド(雨天時は、同校体育館) 

②ソフトボール(荒神山公園会場)参加者 

→ 荒神山公園野球場 

(3) 閉会式 

試合が終了次第、競技ごとで行う。 

※ソフトボールは各会場で行う。 

11 備考 

(1) 当日の大会実施決定は、午前 6時 00分に主催者で決定する。悪天候の時は各学区責任者

が午前 6時 30分～午前 7時の時間に大会本部に問い合わせること。 

(大会本部用携帯 TEL：080-5702-6713) 

(2) メンバーの変更は、エントリーされた者と条件のあった者のみ大会当日の午前 8時から

午前 8時 25分までの間に申し込み責任者が各会場の受付に届けること。 

(3) 旗、プラカードの保持者は、各学区選手団の中から 1名選出すること。 

(稲枝中学校での開会式参加者のみ) 

(4) 金属製スパイクの使用を禁止とする。 

(5) 試合開始時にオーダー用紙を提出すること。 

(6) 出場者に無資格者があった場合、その違反者の出場したパートおよびセットは失格とする。 

(7) 1人で 2種目以上に出場することはできない。 

卓球で、1人が 2パート以上出場した場合、どちらかのパートはオープン試合となり、そ

のパートは相手チームの勝ちとする。この場合、事前にどちらのパートをオープン試合にす

るかコート責任者ならびに相手チーム報告するとともに、オーダー用紙に記入すること。 

(8)ビーチボールで、試合中怪我等により次の試合に出られずチームが 7名以下となった場合、

救済措置として、試合は成立させるが、第 2セットはオープンセットとし 15-0のスコアと

する。 

(9) ビーチボールとソフトボールの選手は背番号をつけ、ビーチボールの主将はユニフォーム

の左胸にマーク(－)または、腕にキャプテンマークをつけること。また、ソフトボールの監

督は 30番、主将は 10番をつけること。 

(10) 審判の判定に対する抗議は一切受付けない。ただし、監督または主将のみ説明を求める

ことができる。 

(11) 各学区選出の審判員については、責任ある判定を下せる者を選出すること。また、審判

員の報告については、参加申し込みと同時に提出すること。なお、当日の第 1試合の開始前

に各会場で打ち合せを行うので、会場責任者の指示に従うこと。 

(12) 体育館利用者は体育館シューズを用意すること。 

(13) 試合中は事故防止のため、腕時計や装飾品(イヤリング、ネックレス等)は身につけない

こと。 

(14) ソフトボールのキャッチャーはマスクを着用すること。また、キャッチャー用プロテク

ター・ヘルメットを着用することが望ましい。 



(15) 各会場の閉会式には各学区スポーツ(体育)振興会から 3名以上参加すること。 

(16) 空缶、その他のごみ等は各学区で必ず持ちかえること。 

(17) 健康管理、事故防止については、出場チームにおいて十分留意すること。また、大会当

日は出場選手の競技中の傷害については、応急の救護は行うが、主催者としてはその後の責

任は負えない。ただし、主催団体においてスポーツ傷害保険(当日のみ)に加入する。 

(18) テント等の運搬車両は、通行に際し注意すること。 

(19) 救急車（119番）の要請については、各会場責任者が現場で行うこと。また、対応後は

本部に詳細を報告すること。 

(20) 令和元年度に各種目ブロックで優勝された学区は、大会当日必ず優勝カップと優勝カッ

プ保存箱を各種目会場の受付にご持参ください。 

＜令和元年度優勝チーム＞ 

 Aブロック Bブロック Cブロック Dブロック 

ソフトボール 金 城 稲枝北 城 西 鳥居本 

ビーチボール男子 稲枝東 稲枝北 金 城 旭 森 

ビーチボール女子 金 城 稲枝東 旭 森 高 宮 

ラージボール卓球 城 西 城 東 高 宮 旭 森 

(21) 駐車場は指定の駐車場を利用してください。 

   ※駐車禁止区域・その他私有地等には駐車しないでください。 

(22) 新型コロナウイルス感染症対策のため、大会関係者および参加者全員のマスク着用をお

願いします。ただし、競技中のプレーヤーに関しては、各自の判断により、マスクを外して

もよいこととします。 

(23) 新型コロナウイルス感染症対策の観点から、選手以外の応援客等はご遠慮いただきます

よう、お願いいたします。 


