
トレーニングルーム設置器具参考リスト

トレーニング器具標準仕様書（メーカー：セノー）
NO 製品番号 製品名 数量 単位 備考
1 LD978000 体組成計　インボディ 1 台
2 BH9511 エアレックスマット180 3 台
3 BG8910 コードレスバイクBFU 2 台
4 BG8920 コードレスバイクBFR 1 枚
5 BG9NST4R ニューステップ 1 台
6 BG2821 ラボードNEXT　ロング手すり 3 台
8 BB4052 チェストプレス　フルウエイト １ 台
9 BB7152 ラットアイソレータ　フルウイエイト １ 台
10 BB6252 アブドミナル＆バック　フルウエイト １ 台
11 BB6052 レッグカール＆エクステンション　フルウエイト １ 台
12 BB7252 レッグプレス＆カーフレイズ　フルウエイト １ 台
13 BB6152 アブダクション＆アダクション　フルウエイト １ 台
14 BN5610 パワーラック １ 台
16 BC9A1002 バーベルセット150kg 1 台
19 BN5110 フラットアジャスタブルベンチ ２ 台
20 BE9A47 ダンベルセット　１～20kg（１５セット） １ 式
21 BD9A58 ダンベルラック １ 組
22 BD903A70 ジョイント式エコゴムマット ２４ 台
23 JG9838 レスキューボードベンチ（休憩ベンチ兼用） 1 式
24 BN5410 フラットベンチ 1 台
25 受付カウンター １ 枚
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