
令和 4 年 5 月 1 日 東地区公民館 発行 

東地区公民館だより 
〒522-0074 彦根市大東町 1-26 

TEL/FAX：0749-24-4951  

休 館 日：日、月、祝日 
記録的な大雪となった冬が過ぎ、今年も彦根城の桜はきれいに咲き、新緑の季節となりました。 

依然としてコロナ禍が続いており、海外ではウクライナ情勢が心配される今日この頃です。 

令和 4 年度も東地区公民館では、感染防止対策を講じつつ、社会教育活動、社会福祉活動、コミュニティ活動の

他、地域の皆さんが気軽に活用できる場となるよう各種事業に取り組んでまいります。 

4 月から体制が一部変更となりましたが、引き続きよろしくお願いいたします。 

            館長 谷澤 幸治（留任）、主事 中川 美智子（新任） 

１ 講座のご案内 

（１）シニアアカデミー（福寿大学講座） 

№ 開催日時 学 習 内 容 講  師 定員 

① 

募集 

6 月 17 日（金） 

14:00～15:30 

新しい彦根市民防災マニュアル 

の見方・活用法 

彦根市防災出前講座 

講師（防災士）笠原 恒夫さん 

20 人 

② 

募集 

7 月 20 日（水） 

10:00～11:30 

「脳トレ・美活・若活・滑舌トレーニン

グ」 早口言葉や歌も歌いますよ 

アナウンサー 西堀 靖子さん 

ピアノ講師  平塚 法子さん 

20 人 

 

③ 

予告 

調整中 

8 月頃 

調整中 

「発酵食品について」（予定） 

調整中 20 人 

④ 

予告 

10 月 18 日（火） 

 9:30～11:30 

博物館で学ぼう 

「上田道三 －彦根の歴史風景を描く－」 

彦根城博物館 学芸員 30 人 

⑤ 

予告 

調整中 

10 月～11 月頃 

彦根城の世界遺産登録を応援しよう！ 

Ⅰ 基調講演 

Ⅱ ディスカッション 

彦根城世界遺産登録推進室 

Ⅰ 三尾 次郎さん 

Ⅱ 小林  隆さん 他 

30 人 

⑥ 

予告 

調整中 

3 月頃 

「語りで聞く昔ばなし」 

～ハンドベルの音色とともに～ 

彦根おはなしを語る会 

の皆さん 

20 人 

（２）趣味実技講座  ※ ②コンディショニング講座は、2 週続きで参加できる方。 

№ 開催日時 学 習 内 容 講  師 定員 

① 

募集 

7 月 2 日（土） 

10:00～12:00 

こけ玉つくり 

受講料 200 円、材料代 300 円 

彦根市中地区公民館 

館長 伊富貴 和雄さん 

12 人 

② 

募集 

7 月 5 日（火） 

10:00～11:30 

コンディショニング講座Ⅰ 

 ※ 2 回講座の 1 回目 

NCA 認定インストラクター

彦根市スポーツ振興課 

前川 麻紀さん 

 

20 人 

7 月 12 日（火） 

10:00～11:30 

コンディショニング講座Ⅱ 

 ※ 2 回講座の 2 回目 

③ 

予告 

2 月 7 日（火） 

10:00～12:00 

バレンタインデーのフラワーアレンジメ

ント 受講料 200 円、材料代 2,300 円 小林 史子さん     

12 人 

  ※ ②コンディショニング講座参加者は、ヨガマットとバスタオルかバスタオル 2 枚をご持参ください。 

講座受講申込書 

                        ※ 受講希望の講座に☑をご記入ください。 

□ シニアアカデミー №①  □ シニアアカデミー №②  □ 趣味実技講座 №①  □ 趣味実技講座 №② 

氏  名 住   所 電話番号 

 彦根市       町 

          丁目 

 



図書室、本の貸出をご利用ください。 

  当館には「小さな図書室」があります。本棚 7 台、テーブル 4 脚を置き、5、6 人で満員です。 

春休み、夏休み、冬休みには子ども達の自習室としても開放しています。 

  古い本が多いですが、昨年度は図書館から譲り受け、文学、実用書、児童図書、市史、彦根城博物館

の図録等、1,600 冊余りの本があります。 

  本は貸出もできますので、公民館をのぞいてみてください。 

  なお、図書室はサークル活動や地域活動で使用されていることもありますので、空いているかどう 

か、お問い合わせください。 

      

印刷機をご利用ください。  ➡  

  当館は、リソグラフ印刷機を備えていますので、地域活動等でご利用ください。 

  黒色単色でカラー印刷はできませんが、印刷枚数が多くなると割安になります。 

 例 1）1 枚の原稿を 7 枚印刷する場合・・・コピーサービスと同じ程度 

  ①用紙持込の場合     製版料 60 円 ＋  7 円（1 枚当たり 1 円）＝ 67 円 

  ②公民館用紙使用の場合  製版料 60 円 ＋ 14 円（1 枚当たり 2 円）＝ 74 円 

  ※コピーサービスの場合  1 枚当たり 10 円×7 枚 ＝ 70 円程度 

例 2）1 枚の原稿を 100 枚印刷する場合・・・740 円～840 円程度割安！ 

  ①用紙持込の場合     製版料 60 円 ＋ 100 円（1 枚当たり 1 円）＝ 160 円 

  ②公民館用紙使用の場合  製版料 60 円 ＋ 200 円（1 枚当たり 2 円）＝ 260 円 

  ※コピーサービスの場合  1 枚当たり 10 円×100 枚 ＝ 1,000 円程度 

 

サークル活動に参加してみませんか。 ※ホームページは、QR コードでご覧いただけます。 

令和 4 年度は 42 のサークルが登録し、活動されています。 

サークルの紹介は、東地区公民館のホームページに掲載しています。 

健康づくり、趣味や実技、仲間づくりにご参加ください。    

 

コロナ禍の公民館使用上のお願い。 

 ①マスクの着用、②スリッパ等上履きの持参、③公民館入口での手指消毒と検温をお願いします。 

 ④使用中の室内換気、⑤使用後の備品等の消毒もお願いします。 

 また、密にならない人数での使用や飛沫感染防止パーテーション、空気清浄機を活用して、安全安心で

適切な使用にご協力くださいますようお願いします。 


