
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新緑の季節となり、過ごしやすくなってまいりました。みなさまいかがお過ごし

でしょうか。 

2019 年 4 月 9 日（火）に 2019 年度最初の「ほっこり」を開催しました。 

 参加者は、見学の方も含めて 24 名お越しいただき、その内、初めてお越しいた

だいた方が 4 名いらっしゃいました。 

 ＜＜ みなさまのご相談内容 ＞＞ 

  ・父が頼んだことを忘れるなど、以前よりも物忘れが多くなってきたので、 

介護認定をお願いしたが、母が父の介護認定を拒否してしまう。 

                              ＜娘さん＞ 

  ・息子夫婦と同居しているが、ほぼ 1 人で妻を介護しており、なるべく 

手を出さず一人でできるように見守っているが、つい怒ってしまう。 

                           ＜ご主人＞ 

  ・一緒に住み始めた母は、まだ遊びに来ていると思っており、家に帰るという。 

   最近は昼夜逆転になっていて、昼間デイサービスでウトウトしていることが 

多くなった。 

                           ＜娘さん＞ 

 

そのほか、久しぶりに来てくださった方の近況などをお聞きしました。 

 「こんな時はどうしたらいいだろう？」「どんなふうに接したらいいのだろう？」

など、日ごろの思いをお話してみませんか？同じ立場に立つ仲間たちがお待ちして

います。 

みなさまも、ぜひ一度お越しください。 

 

〈連絡先〉 

〒522-0057 彦根市八坂町 1900 番地 4 

くすのきセンター２階 医療福祉推進課 

電話 24-08２８ FAX 24-5870 

介護家族のつどい 

4 月の「ほっこり」は… 

 


