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答え⽅

1. 答えは、質問（しつもん）の後のあてはまるものを選んでください。
2. 「その他」を選んだときは、できるだけ⾃分で考えた答えを⼊⼒してください。
3. （あてはまるもの⼀つ）と書いている質問（しつもん）は、あてはまるものを⼀つだけ
選んでください。

4. （あてはまるものすべて）と書いている質問（しつもん）は、あてはまるもの全部を選
んでください。

あなたのことを教えてください

⾒本 ⼩学⽣の⽣活についてのアンケー
ト調査（ちょうさ）
このアンケートは、あなたのふだんの⽣活やこまりごとを聞いて、どんな⼿助けがあれ
ばいいかを彦根市で考えるために⾏います。 

このアンケートに回答するかどうかは、あなたの⾃由です。
答えたくない質問（しつもん）には答えずに、次の質問（しつもん）に進むこともでき
ます。 

アンケートは名前を書かずに⾏いますので、あなたの回答がほかの⼈に知られることは
ありません。
アンケートに答えることで、あなたやあなたの家族に連絡（れんらく）が⼊ることもあ
りません。

個⼈的（こじんてき）な内容（ないよう）になりますので、おたがいに内容（ないよ
う）を⾒ないようにしましょう。 

みなさんの回答⼀つひとつが⼤切な意⾒です。ぜひ、協⼒してください。
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1。

1 つだけマークしてください。

城東⼩学校

城⻄⼩学校

城南⼩学校

平⽥⼩学校

城北⼩学校

佐和⼭⼩学校

旭森⼩学校

城陽⼩学校

若葉⼩学校

⾦城⼩学校

⿃居本⼩学校

河瀬⼩学校

⻲⼭⼩学校

⾼宮⼩学校

稲枝東⼩学校

稲枝⻄⼩学校

稲枝北⼩学校

答えない

2。

1 つだけマークしてください。

⼥

男

その他

答えない

あなたの学校を教えてください。

あなたの性別（せいべつ）を教えてください。 （あてはまるもの1つ）

101508
テキストボックス
参考
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3。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

お⺟さん
お⽗さん
おばあさん
おじいさん
お兄さん・お姉さん
おとうと・いもうと
答えない

4。

1 つだけマークしてください。

2⼈

3⼈

4⼈

5⼈

6⼈

7⼈

それ以上

答えない

5。

1 つだけマークしてください。

よい

まあよい

ふつう

あまりよくない

よくない

答えない

あなたがいっしょに住んでいるのは、だれですか。（あてはまるものすべて）

あなたを⼊れて、何⼈でくらしていますか。

あなたの⼼と体の調⼦はどうですか。 （あてはまるもの1つ）
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ふだんの⽣活について教えてください

6。

1 つだけマークしてください。

ほとんど休まない

たまに休む

よく休む

答えない

7。

1 つだけマークしてください。

ほとんどしない

たまにする

よくする

答えない

8。

1 つだけマークしてください。

はい

いいえ

答えない

あなたは学校を休むことがありますか。 （あてはまるもの1つ）

あなたは学校を遅刻したり、早引きをしたりすることがありますか。 （あては
まるもの1つ）

学校が終わってから、習い事などをしていますか。 （あてはまるもの1つ）
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9。

当てはまるものをすべて選択してください。

じゅぎょう中にねてしまうことが多い
宿題ができていないことが多い
持ち物のわすれものが多い
習い事を休むことが多い
提出物（ていしゅつぶつ）を出すのがおくれることが多い
修学旅⾏（しゅうがくりょこう）などの宿泊（しゅくはく）⾏事を⽋席する
ほけん室にいることが多い
学校では⼀⼈でいることが多い
友達と遊んだり、おしゃべりしたりする時間が少ない
特にない
答えない

10。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

特にない
友だちのこと
学校の勉強のこと
習い事のこと
家族のこと
⽣活や勉強に必要なお⾦のこと
⾃分のために使える時間が少ないこと
答えない

11。

1 つだけマークしてください。

いる

いない

話はしたくない

答えない

ふだんの学校⽣活などで、あてはまるものはありますか。（あてはまるものす
べて）

あなたが、なやんでいることはありますか。（あてはまるものすべて）

なやんでいることがある⼈にお聞きします。あなたのなやみの話を聞いてく
れる⼈はいますか。 （あてはまるもの1つ）
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家庭や家族のことについて教えてください

12。

1 つだけマークしてください。

いる 質問 13 にスキップします

いない 質問 31 にスキップします

答えない 質問 31 にスキップします

質問 31 にスキップします

お世話している⼈が「いる」と答えた⼈だけ答えてください。 

13。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

お⺟さん
お⽗さん
おばあさん
おじいさん
きょうだい
答えない

家族の中にあなたがお世話をしている⼈はいますか。（ここで「お世話）」
とは、ふつう⼤⼈がするような家事や家族のお世話のことです。）（あては
まるもの1つ）

あなたは、だれのお世話をしていますか。（あてはまるものすべて）
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14。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

まだ⼩さいから
年を取っているから（65才より上）
⾷事や⾝の回りのお世話が必要だから
ものわすれ（認知症（にんちしょう））があるから
体にしょうがいがあるから
知的しょうがいがあるから
こころの病気（うつ病など）だから
お酒やギャンブルなどをやめられず、⽣活に問題をかかえているから
体が病気だから
⽇本語が苦⼿だから
わからない
答えない

どのようにお世話をしているか教えてください。

15。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

ご飯の⽤意やそうじ、せんたく
きょうだいのお世話や、おくりむかえ
おふろやトイレのお世話
買いものやさんぽにいっしょに⾏く
病院にいっしょに⾏く
話を聞く
あぶなくないように⾒守る
つうやく（⽇本語や⼿話など）
お⾦の管理
薬の管理
答えない

お世話が必要な理由は何ですか。（あてはまるものすべて）

あなたはどんなお世話をしていますか。（あてはまるものすべて）
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16。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

お⺟さん
お⽗さん
おばあさん
おじいさん
きょうだい
しんせきの⼈
⾃分だけ（いっしょにしてくれる⼈はいない）
ヘルパーさんなど
答えない

17。

1 つだけマークしてください。

⼩学校⼊学より前

⼩学校1年⽣〜3年⽣の時

⼩学校4年⽣〜6年⽣の時

答えない

18。

1 つだけマークしてください。

だいたい毎⽇

⼀週間に３〜5⽇

⼀週間に１〜2⽇

⼀か⽉に1〜4⽇

答えない

あなたは、お世話をだれといっしょにしていますか。（あてはまるものすべ
て）

あなたはいつから家族のお世話をしていますか。

あなたはどれぐらいお世話をしていますか。（あてはまるもの1つ）
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19。

1 つだけマークしてください。

1時間まで

1時間〜3時間

3時間〜7時間

7時間より多い

答えない

20。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

学校を休む
学校におくれてきたり、早く帰ったりする
宿題や勉強をする時間がない
ねる時間が⾜りない
友だちと遊べない
習いごとができない
⾃分の好きなことをする時間がない
特にない
答えない

21。

当てはまるものをすべて選択してください。

体がたいへん（つかれる）
しんどい気持ちになる
時間が⾜りない
⼤変と思うことはない
答えない

あなたは、学校がない⽇に何時間ぐらいお世話をしていますか。（⽇によっ
てちがうときは、この1か⽉間でいちばん⻑かった⽇の時間を教えてくださ
い）

お世話をしていることで、経験（けいけん）したことを教えてください。
（あてはまるものすべて）

お世話をしていて⼤変だと思うことを教えてください。（あてはまるものす
べて）
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22。

1 つだけマークしてください。

ある 質問 23 にスキップします

ない 質問 24 にスキップします

答えない 質問 24 にスキップします

質問 25 にスキップします

相談したことがある⼈だけ答えてください。

23。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

家族（お⽗さん、お⺟さん、おじいさん、おばあさん、きょうだい）
しんせき（おじさんやおばさんなど）
友達
近所の⼈
学級や学年の先⽣
ほけん室の先⽣
ほかの先⽣
スクールソーシャルワーカーやスクールカウンセラー
病院やふくしの⼈
SNS（LINE、ツイッターなど）やインターネットでの知り合い
答えない

質問 25 にスキップします

相談したことがない⼈・答えないとした⼈だけ答えてください。

あなたは、お世話している家族のことや、お世話で困っていることをだれか
に相談したことはありますか。（あてはまるもの⼀つ）

相談した⼈を教えてください。（あてはまるものすべて）
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24。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

相談するほどこまっていないから
だれに相談したらいいかわからないから
相談できる⼈がいないから
家族のことを話したくないから
相談しても何も変わらないから
答えない

25。

1 つだけマークしてください。

いる

いない

答えない

26。

当てはまるものをすべて選択してください。

⾃分の話を聞いてほしい
家族のお世話を相談したい
家族の病気やしょうがい、お世話のことなどをわかりやすく説明してほしい
⾃分がしているお世話の全部をかわりにしてほしい
⾃分がしているお世話の⼀部をかわりにしてほしい
⾃由に使える時間がほしい
勉強を教えてほしい
お⾦がないので助けてほしい
特にない
わからない
その他
答えない

相談していない理由を教えてください。（あてはまるものすべて）

あなたがお世話してくれる家族のことや、お世話のこまりごとを聞いてくれ
そうな⼈はいますか。（あてはまるもの⼀つ）

周りの⼤⼈にしてもらいたいことはありますか。（あてはまるものすべて）
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27。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

ちょくせつ会って
電話
SNS（LINEなど）
電⼦メール
答えない

28。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

ごはんの⽤意やそうじ、せんたく
きょうだいのお世話や、おくりむかえ
おふろやトイレのお世話
買いものやさんぽにいっしょに⾏く
病院にいっしょに⾏く
話を聞く
あぶなくないように⾒守る
つうやく（⽇本語や⼿話など）
お⾦の管理
薬の管理
特にない
答えない

「⾃分の話を聞いてほしい」、「家族のお世話を相談したい」⼈だけ答えて
ください。どのような⽅法で話をしたり相談したりしたいですか。（あては
まるものすべて）

⾃分の代わりにしてほしいお世話はありますか。  （あてはまるものすべて）
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29。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

学校へ⾏くとき
学校の⾏事があるとき
家で宿題や勉強をするとき
ゆっくり休みたいとき
友だちと遊びたいとき
⾃分の好きなこと（ゲームや読書など）をしたいとき
特にない
答えない

30。

おわりに
 家族のお世話をすることは、とても価値（かち）のある⼤切なことです。ただ、お世話が
⼤変すぎると気持ちや、体⼒の⾯で⼤変な思いをすることがあるかもしれません。
 あなた⾃⾝、あるいは友達などで、家族のお世話をすることでなやみや⼼配なことがある
場合には、学校の先⽣やあなたの周りの⼤⼈に相談してください。
 アンケートにご協⼒いただき、ありがとうございました。

お世話を代わってほしい時を教えてください。   （あてはまるものすべて）

家族のお世話をしている⼦どものために、必要だと思うことや、学校や周り
の⼤⼈にしてもらいたいことがあれば⾃由に書いてください。
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31。

1 つだけマークしてください。

いる

いない

わからない

答えない

32。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

友達の話をよく聞く
⾃分なりにアドバイスをする
学校の先⽣などの⼤⼈に相談するように⾔う
話題を変える
（相談を受けたことを）学校の先⽣に話す
（相談を受けたことを）⾃分の家の⼈に話す
（相談を受けたことを）先⽣や家の⼈以外の⼤⼈に話す
（相談を受けたことを）SNS（LINEなど）の知り合いに伝える
特に何もしない
答えない

あなたが家でしているお⼿伝いについて教えてください。

あなたの周りに家族のお世話をしている⼦どもはいますか。（あてはまるも
の⼀つ）

もし、友達からなやみの相談を受けたらどうしますか。（あてはまるものす
べて）
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33。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

ご飯の⽤意やそうじ、せんたく
きょうだいの⼦守りや、おくりむかえ
家の⼈のおふろやトイレのお⼿伝い
買いものをたのまれてお店に⾏く
家の⼈と病院にいっしょに⾏く
家の⼈の話を聞く
家の⼈をあぶなくないように⾒守る
つうやく（⽇本語や⼿話など）
家のお⾦の管理
家の⼈の薬の管理
答えない

34。

1 つだけマークしてください。

だいたい毎⽇

⼀週間に３〜5⽇

⼀週間に１〜2⽇

⼀か⽉に1〜4⽇

答えない

あなたは⾃分の家で、どんなお⼿伝いをしていますか。（あてはまるものす
べて）

あなたはどれぐらいお⼿伝いしていますか。（あてはまるもの1つ）
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35。

1 つだけマークしてください。

1時間まで

1時間〜3時間

3時間〜7時間

7時間より多い

答えない

あなたになやみがあった時のことを教えてください。

36。

その他:

当てはまるものをすべて選択してください。

家族（お⽗さん、お⺟さん、おじいさん、おばあさん、きょうだい）
しんせき（おじさんやおばさんなど）
友達
近所の⼈
学級や学年の先⽣
ほけん室の先⽣
ほかの先⽣
スクールソーシャルワーカーやスクールカウンセラー
病院やふくしの⼈
SNS（LINE、ツイッターなど）やインターネットでの知り合い
相談したくない
答えない

あなたは、学校がない⽇に何時間ぐらいお⼿伝いをしていますか。（⽇によ
ってちがうときは、この1か⽉間でいちばん⻑かった⽇の時間を教えてくださ
い）

あなたになやみがあるとき、相談した⼈・相談したい⼈を教えてください。
（あてはまるものすべて）
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37。

1 つだけマークしてください。

内容（ないよう）までよく知っている

内容（ないよう）を少しは知っている

名前だけ知っている

知らない

答えない

あなたは「⼦どもの権利条約（けんりじょうやく）」のことを知っています
か。
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38。

1 ⾏につき 1 つだけマークしてください。

次に書かれていることがらは、「⼦どもの権利条約（けんりじょうやく）」
で守られています。
あなた⾃⾝は、次のことがらが守られている、⼤切にされていると感じでい
ますか。

よく守
られて
いる

まあまあ
守られて
いる

あまり守
られてい
ない

まったく守
られていな

い

わから
ない

答えな
い

すべての
⼦ども
は、⼤⼈
と同じよ
うに⼀⼈
の⼈間で
⼈権（じ
んけん）
を持って
います

⼦どもは
⾃分と関
わりのあ
る全ての
ことに意
⾒を表す
ことがで
き、その
意⾒は⼤
切にされ
ます。

⼦どもは
家庭でも
学校でも
どのよう
な場所で
も、すべ
ての暴⼒
（ぼうり
ょく）か
ら守られ
ます。

しょうが
いがあっ
てもなく
ても、す
べての⼦

すべての
⼦ども
は、⼤⼈
と同じよ
うに⼀⼈
の⼈間で
⼈権（じ
んけん）
を持って
います

⼦どもは
⾃分と関
わりのあ
る全ての
ことに意
⾒を表す
ことがで
き、その
意⾒は⼤
切にされ
ます。

⼦どもは
家庭でも
学校でも
どのよう
な場所で
も、すべ
ての暴⼒
（ぼうり
ょく）か
ら守られ
ます。

しょうが
いがあっ
てもなく
ても、す
べての⼦
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どもは社
会に参加
しながら
⽣活する
ための教
育などを
受けられ
ます。

⼦どもは
健康でい
られ、必
要な時に
病院へ⾏
ったり、
ほけんサ
ービスを
受けたり
すること
ができま
す

⼦どもは
遊んだ
り、休ん
だりする
権利（け
んり）が
あります

すべての
⼦どもは
性別（せ
いべつ）
や⼈種の
ちがいで
差別され
ません

これらの
権利（け
んり）を
使うため
に、⼦ど
もが義務
（ぎむ）
や責任
（せきに
ん）を果
たす必要
はありま
せん

どもは社
会に参加
しながら
⽣活する
ための教
育などを
受けられ
ます。

⼦どもは
健康でい
られ、必
要な時に
病院へ⾏
ったり、
ほけんサ
ービスを
受けたり
すること
ができま
す

⼦どもは
遊んだ
り、休ん
だりする
権利（け
んり）が
あります

すべての
⼦どもは
性別（せ
いべつ）
や⼈種の
ちがいで
差別され
ません

これらの
権利（け
んり）を
使うため
に、⼦ど
もが義務
（ぎむ）
や責任
（せきに
ん）を果
たす必要
はありま
せん
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39。

おわりに
 あなた⾃⾝や友達などで、なやみや⼼配なことがある場合には、学校の先⽣やあなたの周
りの⼤⼈に相談してください。
 アンケートにご協⼒いただき、ありがとうございました。

このコンテンツは Google が作成または承認したものではありません。

せんせん

⽣活の中で、⼦どものために、必要だと思うことや、学校や周りの⼤⼈にし
てもらいたいことがあれば⾃由に書いてください。

 フォーム




