
感染された方を探したり、
うわさ話や個人情報を流
したりしてはいけません。
思いやりをもって行動し
ましょう。

立ち向かう相手はウイル
スで、人ではありません。
正しく判断して心の感染
を防ぎましょう。

感染された方や、その家
族への差別・偏見・いじ
めは絶対に許されません。
みんなに優しい気持ちで
接しましょう。

ＳＴＯＰ！
うわさ話や

個人情報の拡散

今、私たちは、目に見えないウイルスへの恐怖、制限のある生活でのストレス、
この生活がいつまで続くかわからない心配など、誰もが不安をかかえた生活を
送っています。
しかし、このような時だからこそ、優しさや思いやりの気持ちをもって生活する
ことが、何よりも大切です。
一人ひとりが、お互いのことを考え、温かい言葉をかけあいながら、誰もが笑顔
で過ごせる毎日にしていきましょう。

ＳＴＯＰ！
心の感染

ＳＴＯＰ！
感染者等への差別


