
認知症あったかフォーラム 2022
誰もが認知症について正しく理解し、ご本人やご家族を見守り、支え合える、
そんな 「あったかいまち ひこね」を目指し開催いたします。

日時 令和4年12月4日（日）13時30分～15時30分
（13時～ 受付・開場）

場所 ひこね市文化プラザ メッセホール (彦根市野瀬町187-4）

内容 13時30分～ 開会・若年認知症の人への支援の取り組み紹介
14時～ 講演

「認知症とともに生きる」
講師 下坂 厚氏 （若年認知症当事者）

清水 真弓氏（伴走者・理学療法士）
※下坂さんの写真展 同時開催

定員 100名（先着順・事前申込が必要です）＊手話通訳あり
参加費 無料
お申込先：彦根市認知症HOTサポートセンター

電話：0749-30-9601 （平日9：00～17：00）または
FAX：0749-26-2500 （裏面申込書ご記入）でお願いします。

申込締切：令和4年11月25日（金）

＊新型コロナウイルス感染拡大および天候の悪化等でやむなく中止する場合があります。
＊講演の写真や動画をホームページや彦根市YouTubeチャンネル等に掲載することがあります。ご了承ください。
＊感染症対策として、マスクの着用、手指の消毒、当日の体温測定にご協力をお願いいたします。

【共催】
彦根市、彦根市認知症ＨＯＴサポートセンター

【後援（予定）】
彦根医師会、彦根歯科医師会、彦根薬剤師会、滋賀県看護協会第５地区支部、
彦愛犬介護保険事業者協議会、 彦根市老人クラブ連合会、彦根市社会福祉協議会、
認知症の人と家族の会滋賀県支部、滋賀県社会福祉士会、滋賀県介護福祉士会

下坂 厚氏 プロフィール
1973年京都府生まれ 2019年46歳の時に若年性アルツハ
イマー型認知症を発症。現在は、「同じ病気を患う人のために、
社会に足りないことを伝えたい」と、SNSや講演活動など、さま
ざまな形で情報を発信している。（『記憶とつなぐ』（2022）双葉
社より一部抜粋）

（Facebookより）

（下坂さん撮影）



認知症あったかフォーラム 申込書

申込書にご記入の上、彦根市認知症HOTサポートセンター まで

FAX：0749-26-2500 または

電話：0749-30-9601（平日9：00～17：00）にて

お申込ください。（できる限りFAXでお願いします）

【申込締切日】 令和4年11月25日（金）

申込者記入欄

参加者名
(代表者)

フリガナ

お名前

所属機関名
（あればご記入ください）

ご住所

電話番号 FAX番号

ご一緒に参加される方が
おられる場合

お名前をご記入ください

フリガナ

お名前
フリガナ

お名前

フリガナ

お名前
フリガナ

お名前

※ご記入いただきました個人情報については、本フォーラム開催以外には使用いたしません。

※定員になり次第、締め切らせていただきます。定員に達しお断りする場合のみ、こちらからご連

絡させていただきます。

※感染症対策として、マスクの着用、手指の消毒、当日の体温測定にご協力をお願いいたします。

当日、発熱等で体調のすぐれない方は、恐れ入りますがお休みください。


