
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症は、誰にでも起こりうる脳の病気が原因です。 

認知症の人は記憶障害などから日常生活に支障が出る結果、 

周りの人との関係が損なわれたり、 

家族が疲れはててしまうことも少なくありません。 

でも、周りの人が認知症の人や家族をそっと見守り手助けすれば、 

住み慣れた地域で生活することも可能です。 

誰もが安心して暮らすために、まず認知症を知ることから始めませんか。 

 

 

◆日時：ご希望の日時に講師（キャラバン・メイト）を派遣します。無料です。 

 

◆時間：1時間～1時間 30分 

 

◆内容：認知症についての正しい知識、認知症の方へのかかわり方、ご家族の気持ち等 

※時間・内容等ご要望があれば、お気軽にご相談ください。 

 

◆出前講座につきましては、裏面申込書にご記入のうえ５人以上で 

市高齢福祉推進課へ持参または FAXでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症を知る

出前講座 
（認知症サポーター養成講座） 

 

 

彦根市高齢福祉推進課 地域包括支援係 

〒522-0041 

 彦根市平田町 670番地  彦根市福祉センター1階 

電話 （０７４９）２３－９６６０  FAX  （０７４９）３０－９２３１ 

 

お申込み・お問い合わせ先 

 

●この講座を受講した市内の

事業所は、「認知症あったか

サポート店」として認定し、

ステッカーをお渡しします。 

 

お 申 込 み は 裏 面 へ 



彦彦根根市市高高齢齢福福祉祉推推進進課課行行きき                                                

 

認知症を知る出前講座申込書 

（認知症サポーター養成講座） 

【ＦＡＸ】  

０７４９－３０－９２３１  

  

 

 

 

 

事務局使用欄 

準備するもの  

□パソコン 

□プロジェクター 

□スクリーン 

団体名等 

 

 

 

代表者名 
 

 

代表者連絡先 
 

（電話）                （ＦＡＸ） 

開催場所 
 

 

希望日時 

・ 第 1希望     年   月   日   時  分から   時  分 

第 2希望     年   月   日   時  分から   時  分 

・未定  （    月頃を予定） 

 

参加予定人数 
 

 

その他 

内容等ご要望があれば、ご記入ください。 

 

 

 

お申込みをお待ちしています。 


