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1 歳のお誕生日1 歳のお誕生日
おめでとうございますおめでとうございます

さくらんぼサロン

　就園前の双子や三つ子など（多胎児）を持つ親
子のサロンです。多胎児ならではの子育ての悩
みや喜びをみんなで分かち合いましょう。妊婦
さんも大歓迎です。

 10 月 11 日㈫ 10：00 〜 11：30
場 福祉センター別館（平田町）
対 市内在住の未就園の多胎児とその保護者　
他 時間内ならいつでも参加できます。
問 子ども・若者課☎ 49-2251　FAX 26-1768

【HP 番号：3084】

ウィズおやこ広場

　親子で一緒に遊ぶ「室内ゆうえんち」を開催します（当日
自由参加）。

 10 月 8 日㈯ 10：00 〜 11：30　対 乳幼児と保護者
他 新型コロナウイルス感染症の感染防止対策として、入場
制限することがあります。
場 問 彦根市男女共同参画センター「ウィズ」（平田町）
☎・FAX 24-3529

 with.hikone@oboe.ocn.ne.jp
【HP 番号：18819】

子育て
情報

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大
を防止するため、各事業の実施を中止・延
期することがあります。

ぴよぴよサロン

　助産師を囲んで子育ての楽しさや悩みなど、
何でも気楽に話しましょう。

 10 月 31 日㈪ 9：45 〜 11：30
（受付 9：30 〜 9：45）
場 くすのきセンター（八坂町）　
対 市内に住民登録のある 2 〜 4 か月児と保護者
定 15 組（予約制）　申 10 月 3 日㈪〜同 24 日㈪
問 健康推進課☎ 24-0816　FAX 24-5870　

【HP 番号：8806】

乳幼児健康診査
場 くすのきセンター（八坂町）
他 個人通知はありませんので、受付時間や持ち物など、詳しくは
彦根市ホームページでご確認ください。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、彦根市ホームペー

ジ内の体調チェックリストをご確認の上、お越しください。
※対象となる乳幼児とその保護者１人のみでお越しください。
※ 3 歳 6 か月児健診では検尿があります。当日朝一番の尿を、き

れいに洗ったビンなどに入れてお持ちください。
問 健康推進課☎ 24-0816　FAX 24-5870【HP 番号：13755】

【11月】

相談
相談名 内容日時 / 場所 問い合わせ先

臨床心理士
による
子育て相談

10 月 21 日㈮ 13：30 ～、 14：35 
～（各１人）※予約制　同月 1 日～前
日まで（日・月・祝日除く）に電話ま
たは窓口 / ふれあいの館

ふれあいの館
☎️ 25-4452
FAX 47-5088

育児・不登校などの相談に、経
験豊富なカウンセラーが応じま
す（幼児～中学生の保護者が対
象）。

ほのぼの
子育て相談

10 月 21 日㈮ 9：00 ～、10：00 ～ 、 
11：00 ～ （各１人）※予約制（10 月 3
日㈪～同 20 日㈭ / 子どもセンター

3 歳～小学生までの子どもの心
身の発達や子育てに関する相談
に応じます。

子どもセンター
☎️ 28-3645
FAX 28-3646

乳幼児
個別相談

10月11日㈫9：30 ～ 11：00（保健師）
同 28 日㈮ 13：30 ～ 15：00（保健師・
栄養士）※予約制 / くすのきセンター

健康推進課  ☎️ 24-0816
　　　　　   FAX 24-5870

子育て・離乳食に関する相談に
保健師・栄養士が応じます。

子育て
アドバイス
相談

10 月 6 日㈭ 10：00 ～ 11：30
（先着順）/ 子どもセンター

保護者や赤ちゃんの体や心の心
配事について、助産師が相談に応
じたり、アドバイスを行ったりし
ます。
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医療機関で受診していただく方法に変わりました。
詳しくは彦根市ホームページをご確認ください。
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11 月11 月にに 1 歳1 歳を迎える赤ちゃんの写真を募集しますを迎える赤ちゃんの写真を募集します

①赤ちゃんの氏名（ふりがな）②生年月日③保護者氏名（ふりがな）
④住所⑤電話番号をご記入の上、写真を添付して、次のいずれかの方
法でご応募ください。詳しくは彦根市ホームページをご覧ください。

※応募多数の場合は、抽選を行うことがあります。
※メールを送ってから２営業日以内に返信がなければ、受付で
きていない場合がありますのでご連絡ください。
※郵送の場合、応募写真は返却できませんのでご了承ください。

問 広報戦略課広報係
☎ 30-6103　FAX 22-1398

広報ひこねに「氏名」「住所の町名」を掲載します 応募期限　10 月 12 日㈬（必着）

▶メール　koho@ma.city.hikone.shiga.jp
▶郵送　〒 522-8501 元町 4-2　彦根市役所広報戦略課
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 「赤ちゃん写真」係

志萱 萌
も も か

々花ちゃん
（日夏町）

山下 颯
さ く

久ちゃん
（大藪町）

丸岡 蒼
そ ら

空ちゃん
（野良田町）

辻 律
りつと

人ちゃん
（東沼波町）

柳沼 桜
おうすけ

丞ちゃん
（広野町）

片山 湊
みなと

ちゃん
（西沼波町）

神﨑 心
みこと

琴ちゃん
（中藪町）

深尾 芽
め い

生ちゃん
（外町）

加藤 柊
しゅう

羽ちゃん
（高宮町）

片山 奏
かなで

ちゃん
（西沼波町）

ひとりで簡単リラックス

　子育てや日常生活の疲れを簡単な体操でほぐし、体をゆるめます。
 10 月 22 日㈯ 10：00 〜 11：30　対 幼児・小学生の保護者

定 15 人（先着順）　申 10 月 4 日㈫〜同 15 日㈯に電話または窓口
場 問 ふれあいの館（八坂町）☎ 25-4452　FAX 47-5088　【HP 番号：2024】


