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スポーツ

介護予防運動指導員養成講座

　筋力運動や、有酸素運動を取り入
れた「コツコツ続ける金亀体操」を
地域に伝える指導員になりませんか。

 10 月 10 日㈮、同 14 日㈫、同
20 日 ㈪、 同 23 日 ㈭、 同 28 日
㈫、同 30 日㈭いずれも 13：30
～ 15：30（全 6 回）
場 福祉センター（平田町）別館 2 階
対 金亀体操を継続したいと考えて
いる 4 人以上のグループ（自治会や
老人クラブ、サロンなど）の中から 1 ～
2 人、またはこれから地域でグルー
プを立ち上げようと考えている人
定 20 人（先着順）
申 8 月 1 日㈮～ 9 月 10 日㈬に電
話・FAX・メールのいずれか
※ FAX・メールの場合は「介護予防運動
指導員養成講座希望」と明記の上、（①
氏名②住所③電話番号④団体名を記入）
問 高齢福祉推進課
☎ 23-9660　FAX 30-9231

 kourei@ma.city.hikone.
shiga.jp

【HP 番号：8742】

秋季彦根市民グラウンド・ゴ
ルフ大会

 10 月 6 日㈪ 8：30 ～（8：00
～受付）（予備日：同 7 日㈫）
場 荒神山公園（日夏町）グラウン
ド・ゴルフ場、多目的広場
対 市内在住
￥ 協会登録会員 300 円
　 非登録会員 600 円
申 8 月 31 日㈰までに電話または
FAX
問 彦根市グラウンド・ゴルフ協会

（茶木さん）　☎・FAX 28-0357

【省略記号】  日時　場  場所　対 対象　定  定員　￥ 費用（記載なし：無料）　 他 その他　託  託児　申  申込　持  持ち物　問 問い合わせ先 市ホームページでは、検索欄に「HP 番号」を入力することで詳細情報をご覧いただけます。

滋賀大学公開講座
「わくわくテニス教室」

 10 月 11 日㈯、11 月 22 日㈯
いずれも 9：30 ～ 12：00
場 滋賀大学（馬場一丁目）彦根キャ
ンパス
対 小学生以上　￥ 1 回 1,500 円
定 各回 40 人（大人 20 人・子ども 20
人）（先着順）
申 8月 1日㈮～ 9月 15日

（月・祝）にWebフォーム
（QRコード）
問 滋賀大学 「公開講座担当」
☎ 27-1279　FAX 27-1431

彦根市地域支援会議委員の募集

　地域福祉計画の策定や進行評価
について審議する「彦根市地域支
援会議」（年１～４回開催）の市民委
員を募集します。
任期  令和 7 年 10 月 1 日㈬から令
和 10 年 9 月 30 日㈯まで
定 2 人（選考）
対 市内在住の満 20 歳以上
申 9 月 12 日㈮までに任意の用紙
に①住所②氏名 ( ふりがな ) ③性別
④生年月日⑤電話番号⑥応募の動
機 (400 字程度 ) を記入し、郵送また
はメール
問 社会福祉課

（〒 522-0041 平田町 670）
☎ 23-9590　FAX 26-1768

 shakai fukushi@ma.city .
hikone.shiga.jp

【HP 番号：27797】

ほっこり公開講座
「どう選ぶ？多様化する介護
施設」

　多様化する介護サービスや介護
施設について学びます。

〈講師〉Smile　Bridge（スマイルブ
リッジ）中村公彦氏

 9 月 9 日㈫ 13：30 ～ 15：30
（13：00 受付開始）
場 くすのきセンター（八坂町）3 階

問 介護家族のつどい　ほっこり
（篁
たかむら

さん）
☎090-7961-3856　FAX 43-4478

【HP 番号：2195】

福祉のしごと就職フェア

　事業所職員による職場説明コー
ナーや、個別相談コーナーを設け、
福祉関連の就職活動を支援します。

 8 月 28 日㈭ 13：30 ～ 16：00
場 プロシードアリーナ HIKONE

（小泉町）
対 湖東圏域（彦根市・愛荘町・豊郷町・
甲良町・多賀町）にある福祉関連の職
場に就職を希望している人など
問 豊郷町医療保険課
☎ 0749-35-8117
FAX 0749-35-4588

【HP 番号：25156】

精神障害者家族会集まろう会

〈講座テーマ〉精神障害者にも対応
した地域包括ケアシステム

 8 月 19 日㈫ 13：30 ～ 15：00
場 彦根市障害者福祉センター（平
田町）会議室
定 20 人（先着順）
問 集まろう会（川並さん）
☎ 090-2384-7060

文化・芸術COZY TOWNバリアフリー映画会
「アイミタガイ」

 8 月 9 日㈯ 14：00 ～
場 アル・プラザ彦根（大東町）4 階
COZY TOWN
定 60 人（先着順）
￥ 500 円（中学生以下 300 円）
※介助者 1 人無料、未就学児無料
申 電話・FAX・メール・窓口（アル・
プラザ彦根サービスセンター）・Web
フォーム（QR コード）のいずれか
問 （福）グロー法人企画局地域共生部
☎ 0748-46-8100
FAX 0748-46-8228

 cozytownglow
@gmail.com

ライフアップ講座　コケ玉つくり教室受講生募集

 8 月 26 日㈫10：00 ～ 11：30
対 市内在住・在勤の 18 歳以上　定 10 人（抽選）
￥ 参加費 200 円（材料費 1,500 円が別途必要）
申 8 月 1 日㈮～同 19 日㈫に電話・メール・窓口・Web フォー
ム（QR コード）のいずれか
場 問 市民交流センター（里根町）☎・FAX 23-3582

 higashiyama_ha@ma.city.hikone.shiga.jp
【HP 番号：25354】

男性介護者のつどい 彦根こんき会

 8月11日（月・祝）10：30～12：00
場 市民交流センター（里根町）
対 認知症の家族を介護する男性
￥ 200 円
問 家族の会滋賀県支部（今村さん）
☎ 090-7346-6264

介護家族のつどい　ほっこり

 8 月 12 日㈫ 13：30 ～ 15：00
場 くすのきセンター（八坂町）2 階
対 認知症などの家族を抱える介護者
￥ 200 円（茶菓子代・初回参加の人は
無料）

秋の文化祭

行事名 開催日・会場

みずほにぎわいステージ
「木村徹二コンサート」［有料］

9月6日㈯　14:00開演（13:30開場）
みずほ文化センター　多目的ホール

【注意】文化祭期間における彦根城博物館の催し：22ページをご覧ください。
【注意】各事業の詳細や最新情報は、彦根市HPから各主催者にご確認ください。
問 文化振興課　☎23-7810　FAX21-3080【HP番号：19838】

子育て・教育

サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

（1等3千万円・前後賞各1千万円合わせて）
サマージャンボミニ5,000万円

8 月11日●月まで2種類同時発売!発売期間 7/11●金～8/11●月
抽せん日 8/21●木

各1枚 300円

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

公益財団法人滋賀県市町村振興協会

第 40 回健康のつどい講演会

＜テーマ＞不整脈と脳卒中
 9 月 6 日㈯ 14：30 ～ 16：30

場 ひこね市文化プラザ（野瀬町）
エコーホール
定 250 人（先着順）
申 8 月 15 日㈮までに①氏名②住所
③電話番号④FAX番号を記入しFAX
問 彦根医師会
☎ 23-3580　FAX 26-9797

就園についての情報を知ろう！！

　就園に向けての手続き方法や、就園する園を選択する際のポイントにつ
いてなど。

 8 月 19 日㈫ 10：30 ～ 11：30
場 市民交流センター（里根町）
対 未就園児と保護者　￥ 200 円　定 10 組（抽選）
申 8 月 7 日㈭ 12：00 までに電話・メール・窓口・Web フォー
ム（QR コード）のいずれか（当選者に 13：00 以降に連絡）
託 10組程度（同室）　持 水分補給の飲み物、筆記用具（必要な人）
問 東山児童館
☎・FAX 23-3582　  higashiyama_ha@ma.city.hikone.shiga.jp

【HP 番号：8732】

共通事項

社会を明るくする運動　　　
彦根市大会

 8 月 30 日㈯ 13：00 ～ 15：30
場 ひこね市文化プラザ（野瀬町）エ
コーホール
＜開会セレモニー＞ 13：00 ～
内閣総理大臣・大津保護観察所長
メッセージ伝達
ひこにゃん・わるにゃんこ将軍登場
< 講演会 >　14：30 ～

「つながりを築き、温かい地域の力
とともにつくる明るい地域社会～
滋賀県の再犯防止の取組～」（講師：
三日月大造滋賀県知事）
問 社会福祉課
☎ 23-9590　FAX 26-1768

がん患者サロン「りらく彦根」

 8 月 26 日㈫ 13：30 ～ 15：30
場 市立病院（八坂町）4 階 図書室
対 がん患者・患者家族
問 市立病院 がん相談支援センター
☎ 22-6050　FAX 26-0754

▲イメージ


