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乳幼児健康診査（予約制）

▶個人通知はありませんので、持ち物や
予約に関する詳細は、彦根市ホームペー
ジ・ひこねすくすくアプリ（QR コード）
をご確認ください。【HP 番号：23941】

ひこねすくすくアプリ
＜申込方法＞

共通事項

場 くすのきセンター（八坂町）
問 母子保健課　☎ 24-3931　FAX 24-5870

▲ダウンロード

市ホームページでは、検索欄に「HP 番号」を入力することで詳細情報をご覧いただけます。

のお誕生日 おめでとう！のお誕生日 おめでとう！1歳1歳
健診名 実施日

（令和 8 年 1 月） 対象

 10 か月児  14 日㈬  令和 7 年 2 月 21 日～ 3 月 15 日生

 1 歳 6 か月児  16 日㈮、23 日㈮  令和 6 年 6 月生

 2 歳 6 か月児  15 日㈭、22 日㈭  令和 5 年 6 月生

 3 歳 6 か月児  19 日㈪、26 日㈪  令和 4 年 6 月生

※ 1・4 か月児健康診査は医療機関で受診してください。【HP 番号：13755】

ぴよぴよサロン

　助産師を囲んで、何でも気軽に話しましょう。
 12 月 25 日㈭ 9：45 ～ 11：30

　 （受付 9：30 ～ 9：45）
対 2 ～ 4 か月児と保護者　定 16 組（予約制）
申 12 月 1 日㈪～同 18 日㈭　【HP 番号：8806】

乳幼児個別相談

　子育て・食の悩みに関する相談を行います。
 ① 12 月 5 日㈮ 9：30 ～ 11：00

　 ②同 25 日㈭ 13：30 ～ 15：00
申 ① 12月 2日㈫、②同 22日㈪いずれも 12：00まで

【HP 番号：2884】

離乳食教室

 ① 12 月 16 日㈫ 10：00 ～ 10：30・11：00 ～ 11：30
　 ②同 24 日㈬ 10：00 ～ 11：00
対 ① 4 ～ 5 か月児と保護者　② 7 ～ 8 か月児と保護者
申 ① 12 月 11 日㈭、②同 19 日㈮いずれも 12：00 まで

【① HP 番号：22000】【② HP 番号：27068】

産後の骨盤を整えよう

　バランスボールを使って、産後
の開いている骨盤を整えましょう。

 12 月 18 日㈭ 10：30 ～ 11：30
場 市民交流センター（里根町）
対 令和 6 年 10 月 1 日～令和 7 年
7 月 31 日生まれの未就園児と保
護者
￥ 受講料 200 円　定 7 組（抽選）
申 12 月 11 日㈭ 12：00 までに
電話・メール・窓口・Web フォー
ム（QR コード）のいずれか
他 当選者には 12 月 11 日㈭ 13：
00 以降に連絡します。
託 7 人（同室）
問 東山児童館（里根町）
☎・FAX 23-3582

 higashiyama_ha@ma.city.
hikone.shiga.jp

【HP 番号：8732】

さくらんぼサロン

　多胎児（双子や三つ子）ならではの
子育ての悩みや喜びをみんなで分
かち合いましょう。

 12 月 9 日㈫ 10：00 ～ 11：30
場 福祉センター（平田町）別館
対 市内在住の未就園児（多胎児）と
保護者・妊婦
他 時間内ならいつでも参加可能。
問 こども若者支援課
☎ 49-2251　FAX 26-1768

【HP 番号：3084】

◀子育て中の保護者はもちろん、家庭や学校生活に悩む若者や、日々の生きづ
らさを感じる人など、幅広く相談窓口を設けています。お気軽にご相談ください。家庭・子育て  相談窓口

1 月に 1 歳になる赤ちゃんの応募期限は 12 月 7 日㈰です
①赤ちゃんの氏名（ふりがな）②生年月日 ③保護者氏名
④住所 ⑤電話番号を記載し、写真を添付の上、メールにてご応募ください。
▶宛先 koho@ma.city.hikone.shiga.jp

※応募日から２営業日以内に返信がなければ、受付できていない場合がありますのでご連絡ください。

◀応募はこちらから
　メール作成画面が
　立ち上がります

撮影の
ポイント 顔を正面に向け、顔まわりには十分な余白を作ってください。

問 広報戦略課
☎ 30-6103　FAX 22-1398

平塚 蒼
そ う た

大 ちゃん
（地蔵町）

梅田 瑞
み ず き

生 ちゃん
（松原町）

梅村 旭
あ さ ひ

柊 ちゃん
（野田山町）

福川 倫
と も き

生 ちゃん
（日夏町）

北川 恵
けいせい

成 ちゃん
（南川瀬町）

和田 玲
れ な

那 ちゃん
（後三条町）

杉江 琴
こ と は

葉 ちゃん
（鳥居本町）

中島 珠
し ゅ な

凪 ちゃん
（平田町）

遠藤 雪
ゆ き と

杜 ちゃん
（野瀬町）

大塩 律
りつ

 ちゃん
（西今町）

中村 暖
だん

 ちゃん
（新海浜一丁目）

掲載料

問 広報戦略課　
☎ 30-6103　FAX 22-1398  koho@ma.city.hikone.shiga.jp

詳しくは彦根市ホームページをご覧ください▶

月額 2万円（ホームページ）
月額 3万円（広報ひこね）

広告募集中広報ひこね・ホームページバナー

カンガルーさんの　　　　　
おはなしポケット

　絵本の読み聞かせ、手遊びなど
を親子で楽しみます。

 1 月 8 日㈭ 10：30 ～ 11：30
対 3 歳ぐらいまでの乳幼児と保護者
場 問 旭森地区公民館（正法寺町）
☎・FAX 26-0675　【HP 番号：22995】


