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彦根市
ひ こ ね し

 子ども
こ   

の意識
い し き

調査
ちょうさ

 

【第３期
だ い  き

｢彦根市
ひ こ ね し

子ども
こ   

･
・

若者
わかもの

プラン
ぷ ら ん

｣
」

策定
さくてい

に係
かか

る調査
ちょ う さ

】 
 

小 学 校
しょうがっこう

６年生
 ねんせい

、中 学 校
ちゅうがっこう

３年生
 ねんせい

のみなさんへ 

 

このアンケートは、小学校
しょうがっこう

６年生
  ねんせい

と中学校
ちゅうがっこう

３年生
  ねんせい

のみなさんに、ふだんの生活
せいかつ

や

考えて
かんが   

いることを聞
き

いて、彦根
ひ こ ね

市
し

に暮らす
く   

みなさんの将来
しょうらい

をよくするために行
おこな

います。 

あなたがこのアンケートで回答
かいとう

した内容
ないよう

を、学校
がっこう

の先生
せんせい

や友だち
とも    

、家
いえ

の人
ひと

が見
み

ること

はありません。誰
だれ

がどんな回答
かいとう

をしたかは分からない
わ     

ようになっていますので、思った
おも    

ことを安心
あんしん

して回答
かいとう

してください。 

みなさんの回答
かいとう

一つ
ひと  

ひとつが大切
たいせつ

な意見
い け ん

です。ぜひ、協 力
きょうりょく

してください。 

令和
れ い わ

６年
  ねん

7月
がつ

 

彦根
ひ こ ね

市長
しちょう

  和田 裕行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートについて、分
わ

からないことがあった場合
ば あ い

は、次
つぎ

の連絡先
れんらくさき

までお問合
 と い あ

わせください。 

彦根市
ひ こ ね し

子ども
こ   

未来部
み ら い ぶ

 子ども
こ   

・若者課
わかものか

 （平日
へいじつ

8:30～17:15） 

TEL：0749－49－2251 FAX：0749－26－1768  

          E-mail：kodomowakamono@ma.city.hikone.shiga.jp 

アンケートへの回答
かいとう

にあたってのお願い
  ねが  

 

 

●答えたく
こ た     

ない質問
しつもん

に答える
こた    

必要
ひつよう

はありません。 

●次のＵＲＬからアンケートのページにアクセスできます。 

【URL：https://●●●●】 

●回答はひとり１回でお願いします。 

●このアンケートは、●月●日（●）までに回答してください。 
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Ａ 自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

について 
 

問
とい

１ あなたの学年
がくねん

について教え
おし  

てください。（１つ） 

１．小学校
しょうがっこう

６年生
  ねんせい

 ２．中学校
ちゅうがっこう

３年生
  ねんせい

 

 

問
とい

２ あなたの性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（１つ） 

１．男
おとこ

  ２．女
おんな

  ３．その他
た

（どちらともいえない・分
わ

からない・答
こた

えたくない） 

 

問
とい

３ あなたは、今
いま

、どのくらい幸せ
しあわ  

を感
かん

じていますか。（１つ） 

１．とても幸
しあわ

せ ２．どちらかといえば幸
しあわ

せ ３．どちらとも言
い

えない 

４．どちらかといえば不幸
ふ こ う

 ５．とても不幸
ふ こ う

  

 

問
とい

４ あなたは、今
いま

、なやんでいることや困
こま

っていることはありますか。（１つ） 

１．ある  ２．ない   

 

問
とい

５ 問
とい

４で「１．ある」と回答
かいとう

した人
ひと

にうかがいます。それはどんなことですか。（あてはま

るものすべて） 

１．家族
か ぞ く

（親
おや

、祖父母
そ ふ ぼ

、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

）のこと 

２．外見
がいけん

や見た目
み  め

についてのこと 

３．言語
げ ん ご

や話し方
はな  かた

についてのこと 

４．性別
せいべつ

（男性
だんせい

や女性
じょせい

）についてのこと 

５．性
せい

に関
かん

すること 

６．お金
かね

のこと 

７．障
しょう

がいのこと 

８．こころやからだの健康
けんこう

のこと 

９．学校
がっこう

生活
せいかつ

のこと  

10．成績
せいせき

（勉強
べんきょう

やスポーツ）や進路
し ん ろ

のこと 

11．友
とも

だちのこと 

12．将来
しょうらい

のこと 

13．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                             ）  

14．答
こた

えたくない 
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問
とい

６ あなたがなやんだり、困
こま

ったときに相談
そうだん

できると思う
おも  

人
ひと

は誰
だれ

ですか。（あてはまるものす

べて） 

１．親
おや

（保護者
ほ ご し ゃ

）  ２．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

３．祖父母
そ ふ ぼ

・親
しん

せき ４．学校
がっこう

の友
とも

だち 

5．学校
がっこう

以外
い が い

の友
とも

だち ６．学校
がっこう

の先生
せんせい

 

７．スクールカウンセラー・スクールソーシャル

ワーカー ８．オンライン（SNSなど）の友
とも

だち  

９．その他
た

（            ） 10．相談
そうだん

できると思う
おも  

人
ひと

はいない 

 

問
とい

７ あなたはスマートフォンまたはタブレットを持
も

っていますか？（１つ） 

１．自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のものを持
も

っている   

２．自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のものはないが、家族
か ぞ く

のものを使
つか

っている ３．持
も

っていない 

 

問
とい

８ 問
とい

７の「１．自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のものを持って
も   

いる」または「２．自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のものはないが、家族
か ぞ く

のものを使
つか

っている」と回答
かいとう

した人
ひと

にうかがいます。スマートフォンまたはタブレット

を使
つか

ってどんなことをしていますか。（あてはまるものすべて） 

１．電話
で ん わ

 ２．メール ３．インターネット検索
けんさく

 

４．カメラ・動画
ど う が

撮影
さつえい

 ５．YouTube
ユ ー チ ュ ー ブ

 ６．T i k
ティック

 Tok
ト ッ ク

 

７．Instagram
イ ン ス タ グ ラ ム

 ８．LINE
ラ イ ン

 ９． X
エックス

（旧 Twitter
きゅうツイッター

） 

10．Facebook
フ ェ イ ス ブ ッ ク

 11．ゲーム 12．オンライン学習
がくしゅう

 

13．マンガを読
よ

む 14．音楽を聴
き

く  

15．その他
た

（                            ） 

 

問
とい

９ 問
とい

７の「１．自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のものを持
も

っている」または「２．自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のものはないが、家族
か ぞ く

のものを使
つか

っている」と回答
かいとう

した人
ひと

にうかがいます。１日
にち

何時間
なんじかん

くらい使
つか

っていますか。

（１つ） 

１．30分
ふん

以内
い な い

 ２．30分
ふん

から１時間
じ か ん

 

３．１時間
じ か ん

から２時間
じ か ん

 ４．２時間
じ か ん

から３時間
じ か ん

 

５．３時間
じ か ん

から４時間
じ か ん

 ６．４時間
じ か ん

から６時間
じ か ん

 

７．６時間
じ か ん

から８時間
じ か ん

 ８．８時間
じ か ん

以上
いじょう
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Ｂ あなたの家庭
か て い

について 
 

問
とい

１ あなたが一緒
いっしょ

に暮
く

らしている人
ひと

を教
おし

えてください。（あてはまるものすべて） 

１．父親
ちちおや

 ２．母親
ははおや

 ３．祖父
そ ふ

 

４．祖母
そ ぼ

 ５．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 ６．その他
た

（         ） 

 

問
とい

２ あなたは自分
じ ぶ ん

の家庭
か て い

に満足
まんぞく

していますか。（1 つ） 

１．とても満足
まんぞく

している ２．どちらかといえば満足
まんぞく

している 

３．どちらとも言
い

えない ４．どちらかといえば満足
まんぞく

していない 

５．まったく満足
まんぞく

していない  

 

問
とい

３ あなたがふだん家族
か ぞ く

と生活
せいかつ

している中
なか

で、次
つぎ

のことをどのように感
かん

じていますか。（それ

ぞれあてはまるもの 1 つ） 

 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

１．自分
じ ぶ ん

が安心
あんしん

して過ごせる
す    

場所
ば し ょ

（自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

など）があ

る  
１ ２ ３ ４ 

２．親
おや

が自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を聞
き

いてくれて、その意見を大事にし

てくれる 
１ ２ ３ ４ 

３．家族
か ぞ く

の仲
なか

が良
よ

い １ ２ ３ ４ 

４．辛い
つ ら  

時
とき

に家族
か ぞ く

が助
たす

けてくれる １ ２ ３ ４ 

５．親
おや

と一緒
いっしょ

にいることが多
おお

い １ ２ ３ ４ 

６．家
いえ

に食事
しょくじ

が毎日用意
よ う い

されている １ ２ ３ ４ 

７．勉強
べんきょう

へのプレッシャーが大
おお

きい １ ２ ３ ４ 

８．食べ物
た   もの

や生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なものを買
か

ってもらえる １ ２ ３ ４ 

９．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

の世話
せ わ

、親
おや

や祖父母
そ ふ ぼ

の介護
か い ご

をしなければなら

ない 
１ ２ ３ ４ 

10．家事
か じ

などの手伝
て つ だ

いをしなければならない １ ２ ３ ４ 

11．十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

がとれている １ ２ ３ ４ 

12．塾
じゅく

や習い事
ならいごと

に行かせてもらえない １ ２ ３ ４ 

13．遊ぶ
あ そ  

時間
じ か ん

が多
おお

い １ ２ ３ ４ 

14．しつけが厳
きび

しい １ ２ ３ ４ 
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15．何
なに

か行動
こうどう

や決断
けつだん

をしようとするたびに親
おや

が口
くち

を出
だ

して

くる 
１ ２ ３ ４ 

 

問
とい

４ 家庭
か て い

でもっとこうなったらいいなと思
おも

うことや、周り
ま わ り

の大人
お と な

にしてもらいたいことがあれ

ば、自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

Ｃ 学校
がっこう

について 
 

問
とい

１ あなたは学校
がっこう

生活
せいかつ

に満足
まんぞく

していますか（１つ） 

１．とても満足
まんぞく

している ２．どちらかといえば満足
まんぞく

している 

３．どちらとも言
い

えない ４．どちらかといえば満足
まんぞく

していない 

5．まったく満足
まんぞく

していない  

 

問
とい

2 あなたはふだんの学校
がっこう

での生活
せいかつ

について、次
つぎ

のことをどのように感
かん

じていますか。（それ

ぞれあてはまるもの１つ） 

 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

１．友だち
とも    

と遊べる
あそ    

、話
はな

せる １ ２ ３ ４ 

２．授業
じゅぎょう

は自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

に役立
や く だ

つ １ ２ ３ ４ 

３．先生
せんせい

が好き
す  

、尊敬
そんけい

できる １ ２ ３ ４ 

４．クラブ・部活
ぶ か つ

が充実
じゅうじつ

している、楽
たの

しい １ ２ ３ ４ 

５．授
じゅ

業
ぎょう

や部
ぶ

活
かつ

で先
せん

生
せい

の指
し

導
どう

がきびしい １ ２ ３ ４ 

６．学校
がっこう

・先生
せんせい

が子ども
こ   

の意見
い け ん

を聞
き

いてくれて、その意見
い け ん

を

大事
だ い じ

にしてくれる 
１ ２ ３ ４ 

７．学校
がっこう

でいじめが起
お

きている １ ２ ３ ４ 

８．学校
がっこう

・先生
せんせい

がいじめ問題
もんだい

を解決
かいけつ

しようとしてくれる １ ２ ３ ４ 

９．クラスが荒
あ

れている １ ２ ３ ４ 

10．学校
がっこう

・先生
せんせい

が生徒
せ い と

の家庭
か て い

についてもサポートしてくれ

る 
１ ２ ３ ４ 
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11．ランドセル・ランリュック・カバンが重い
お も い

（持
も

ってい

く荷物
に も つ

が重い
お も い

・多
おお

い） 
１ ２ ３ ４ 

12．納得
なっとく

できる校則
こうそく

である １ ２ ３ ４ 

13．学校
がっこう

・クラスが安全
あんぜん

で安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

である １ ２ ３ ４ 

14．宿
しゅく

題
だい

が多い １ ２ ３ ４ 

 

問
とい

3 あなたが通って
かよ    

いる学校
がっこう

で、もっとこうなったらいいなと思う
おも  

ことがあれば、自由
じ ゆ う

に書い
か  

てください。 

 

 

 

 

 

Ｄ 地域
ち い き

社会
しゃかい

について 
 

問
とい

１ あなたは、自分
じ ぶ ん

が住んで
す   

いる地域
ち い き

に満足
まんぞく

していますか（１つ） 

１．とても満足
まんぞく

している ２．どちらかといえば満足
まんぞく

している 

３．どちらとも言
い

えない ４．どちらかといえば満足
まんぞく

していない 

5．まったく満足
まんぞく

していない  

 

問
とい

２ あなたが住んで
す   

いる地域
ち い き

の生活
せいかつ

で、次
つぎ

のことをどのように感じ
かん  

ていますか。（それぞれあ

てはまるもの１つ） 

 

 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

１．安全
あんぜん

に通学
つうがく

や生活
せいかつ

ができる １ ２ ３ ４ 

２．公園
こうえん

や遊ぶ
あそ  

ところがたくさんある １ ２ ３ ４ 

３．スポーツできるところがある １ ２ ３ ４ 

４．図書館
としょかん

や美術館
びじゅつかん

など芸術
げいじゅつ

に触
ふ

れられるところがある １ ２ ３ ４ 

５．子どもが参加
さ ん か

できる活動
かつどう

やプログラムがある １ ２ ３ ４ 

６．友
とも

だちと遊ぶ
あそ  

・勉強
べんきょう

するところがある １ ２ ３ ４ 

７．家
いえ

や学校
がっこう

にいたくない時
とき

に過
す

ごせるところがある １ ２ ３ ４ 
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８．近所
きんじょ

に遊ぶ
あそ  

友
とも

だちがいる １ ２ ３ ４ 

９．地域の人に見守られていると感じる １ ２ ３ ４ 

 

問
とい

３ あなたが住んで
す   

いる地域
ち い き

の生活
せいかつ

で、もっとこうなったらいいなと思
おも

うことがあれば、自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

E 子
こ

どもの居場所
い ば し ょ

について 
 

問
とい

１ あなたには、安心
あんしん

できる居場所
い ば し ょ

はありますか。（１つ） 

１．ある ２．ない 

 

問
とい

２ 問
とい

１で「１．ある」と回答
かいとう

した人
ひと

にうかがいます。それはどんな場所
ば し ょ

ですか。（あてはま

るものすべて） 

１．家
いえ

 ２．学校
がっこう

 

３．友だち
とも    

の家
いえ

 ４．親
しん

せきの家
いえ

 

５．塾
じゅく

や習い事
なら  ごと

の場所
ば し ょ

 ６．放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ 

７．地域
ち い き

（公園
こうえん

、児童館
じどうかん

など） ８．お店
みせ

（コンビニ、ゲームセンターなど） 

９．インターネット空間
くうかん

（SNS など） 10．子
こ

ども食堂
しょくどう

 

11．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：         ） 12．答
こた

えたくない 

 

問
とい

３ 彦根市
ひ こ ね し

では、色々
いろいろ

な子
こ

どもの居場所
い ば し ょ

がありますが、どんなところがあるか知
し

っていますか。

また、行
い

ったことはありますか。（それぞれあてはまるもの１つ） 

場所
ば し ょ

 知
し

っている 
行
い

ったこと

がある 
知
し

らない 

子ども
こ   

食堂
しょくどう

 １ ２ ３ 

学び
ま な び

の場
ば

( 塾
じゅく

以外
い が い

で勉強
べんきょう

を教
おし

えてくれるところ) １ ２ ３ 

長期
ちょうき

休み
や す  

(夏休み
なつやす  

等
とう

) 中
ちゅう

の自習室
じしゅうしつ

 １ ２ ３ 
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問
とい

４ あなたはどんな場所
ば し ょ

があったら行きたい
い    

と思
おも

いますか。（あてはまるものすべて） 

１．いつでも自由
じ ゆ う

に行け
い   

る 

２．勉強
べんきょう

を教えて
おし    

くれる人
ひと

がいる 

３．年齢
ねんれい

・学年
がくねん

に関係
かんけい

なく友
とも

だちを作ったり
つ く     

遊
あそ

んだりできる 

４．食事
しょくじ

がもらえる 

５．話
はなし

を聞いて
き   

くれる人
ひと

がいる 

６．送迎
そうげい

がある 

７．ひとりになれる場所
ば し ょ

がある 

８．歩
ある

いて（自転車
じてんしゃ

で）行
い

ける場所
ば し ょ

にある 

９．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                             ）  

10．特
とく

になし 

11．答
こた

えたくない 

 

問
とい

５ 問
とい

４で答
こた

えた場所
ば し ょ

に行
い

きたい理由
り ゆ う

はなんですか。（あてはまるものすべて） 

１．楽
たの

しそうだから 

２．ほかに遊び
あ そ び

に行く
い  

場所
ば し ょ

がないから 

３．いつもと違う
ちが  

場所
ば し ょ

で遊
あそ

びたいから 

４．家
いえ

で安心
あんしん

して過
す

ごすことができないから 

５．誰
だれ

かがいるところに行
い

きたいから 

６．学校
がっこう

以外
い が い

の人
ひと

と友
とも

だちになりたいから 

７．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                             ）  

８．特
とく

になし 

９．答
こた

えたくない 

 

 

 

 

F 子どもの権利
け ん り

や尊重
そんちょう

について 
 

問
とい

１ あなたは子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

について、知
し

っていますか。（１つ） 

１．くわしく知
し

っている ２．知
し

っている 

３．聞
き

いたことはあるがあまり知
し

らない ４．聞
き

いたことがない 
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問
とい

２ あなたやあなたのまわりの子
こ

どもに対
たい

して、守
まも

られていない子
こ

どもの権利
け ん り

はありますか

（あてはまるものすべて） 

１．子ども
こ   

はどんな理由
り ゆ う

でも差別
さ べ つ

されない（差別
さ べ つ

の禁止
き ん し

）  

２．子ども
こ   

の命
いのち

が守られ
まも    

、成長
せいちょう

できる（生存
せいぞん

・発達
はったつ

の権利
け ん り

） 

３．子ども
こ   

に関す
かん  

ることについては、大人
お と な

はその子
こ

どもにとって最も
もっと  

良い
よ  

ことを優先
ゆうせん

する（子
こ

どもの最善
さいぜん

の利益
り え き

の優先
ゆうせん

） 

４．子ども
こ   

は自分
じ ぶ ん

に関
かん

することについて、自由
じ ゆ う

に意見
い け ん

をいうことができ、大人
お と な

はそれを大事
だ い じ

にする（子
こ

どもの意見
い け ん

の尊重
そんちょう

） 

５．子
こ

どもはあらゆる暴力
ぼうりょく

から守
まも

られる（暴力
ぼうりょく

からの保護
ほ ご

） 

６．子
こ

どもは教育
きょういく

を受ける
う   

権利
け ん り

がある（教育
きょういく

を受ける
う   

権利
け ん り

） 

７．子
こ

どもは休んだり
や す     

、遊ん
あそ  

だり、文化
ぶ ん か

芸術
げいじゅつ

活動
かつどう

に参加
さ ん か

する権利
け ん り

がある（遊ぶ
あそ  

権利
け ん り

） 

８．子ども
こ   

は自由
じ ゆ う

に考え
かんが  

、宗 教
しゅうきょう

を選
えら

ぶことができる（思想
し そ う

・宗 教
しゅうきょう

の自由
じ ゆ う

） 

９．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                             ） 

10．特
とく

になし 

 

問
とい

３ あなたは、国
くに

や社会
しゃかい

が子
こ

どもたちのために早
はや

くやるべきことは何
なん

だと思
おも

いますか。（５つ

まで選
えら

んでください） 

１．子
こ

どもが関わる
かか    

ことを決
き

めるとき、子
こ

どもの意見
い け ん

を聞
き

いてくれること 

２．すべての子
こ

どもが平等
びょうどう

にあつかわれること 

３．子
こ

どもが家族
か ぞ く

やその他
  た

の大人
お と な

から愛情
あいじょう

を受
う

けること 

４．高校
こうこう

・大学
だいがく

までの教育
きょういく

を無料
むりょう

で受
う

けられること 

５．自分
じ ぶ ん

に適
てき

した医療
いりょう

を無料
むりょう

で受
う

けられること 

６．いじめのない社会
しゃかい

を作
つく

ること 

７．不登校
ふとうこう

の子
こ

どもが学べる場所
ば し ょ

を増
ふ

やすこと 

８．子
こ

どもが犯罪や悪い
わる  

ことに巻
ま

きこまれることがなく、安全
あんぜん

に過
す

ごせること 

９．罪
つみ

を犯した
おか    

子
こ

どもでも、立ち直って
た   なお    

学校
がっこう

や社会
しゃかい

に安心
あんしん

してもどれること 

10．本当
ほんとう

に困って
こま    

いる子
こ

どもの声
こえ

にしっかり耳
みみ

をかたむけること 

11．障
しょう

がいのある子
こ

どもとない子
こ

どもがともに学
まな

ぶことができること 

12．困
こま

ったときに相談
そうだん

しやすい電話
で ん わ

、SNS、窓口
まどぐち

などがあること 

13．その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                             ） 

14．特
とく

になし 

15．答
こた

えたくない 
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Ｇ 子
こ

どもの相談先
そうだんさき

について 
 

問
とい

 あなたが家
いえ

や学校
がっこう

等
など

で困
こま

っていることやなやみを聞いて
き   

くれる以下
い か

の相談先
そうだんさき

を知
し

っていま

すか。（それぞれあてはまるもの１つ） 

相談先
そうだんさき

 知
し

っている 知
し

らない 

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル：0120－0－78310（なやみいおう） １ ２ 

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

相談
そうだん

専用
せんよう

ダイヤル： 

0120－189－783（いちはやく・おなやみを） 
１ ２ 

子
こ

どもの人権
じんけん

110番
ばん

：0120－007－110 １ ２ 

いじめ・不登校
ふとうこう

相談
そうだん

ほっとライン：0749-24-7977 １ 2 

彦根市
ひ こ ね し

少年
しょうねん

センター子
こ

ども・若者
わかもの

総合
そうごう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

：0749―26―6880 

kodomowakamonosoudan@ma.city.hikone.shiga.jp 
１ ２ 

 

H 自由意見 
問 最後に、あなたがまわりの大人に対して言いたいことや彦根市（市役所）にしてほしいこと

があれば、自由に書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

これで、アンケートはおしまいです。 

ご協力いただき、ありがとうございました。 
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あなたが家や学校で困っていることやなやみを SNS で相談できるところがあります。 

●チャイルドライン(チャット相談) 

チャイルドラインは、18 歳までの子どものための相談先です。 

かかえている思いを誰かに話すことで、少しでも楽になるよう、気持ちを受けとめ

ます。 

あなたの思いを大切にしながら、どうしたらいいかを一緒に考えていきます。 

お説教や命令、意見の押し付けはしません。(ホームページより引用) 

 

●こころのサポートしが(LINE 相談) 

「こころのサポートしが」では、心理カウンセラーなどの資格を持った専門の相談

員があなたの悩みを聞きます。 

自分のこと、家族のこと、子育てのこと、学校のこと、こころのことなど、ひとり

で抱え込まず、気軽に相談してください。(ホームページより引用) 

 

●生きづらびっと(LINE 相談) 

生きづらびっとは、厚生労働省補助事業として、「NPO 法人自殺対策支援センター

ライフリンク」が、様々な分野の専門家や全国の地域拠点と連携して行う「生きる

ことの包括的な支援」です。(ホームページより引用) 

 

 

●あなたのいばしょ(チャット相談) 

この窓口は、24時間 365 日、年齢や性別を問わず誰でも無料・匿名で利用でき

るチャット相談窓口で、厚生労働省支援情報検索サイト登録窓口となっています。

どんなことでも相談員(いばしょカウンセラー)にお話していただけます。(ホーム

ページより引用) 

 

●BOND プロジェクト(LINE 相談) 

10 代 20代の生きづらさを抱える女性のための女性による相談窓口です 

 

 

 

 

 


