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市内には、下の表のようにたくさ
んの子育てサークルがあります。子
育てについての悩みを気軽に相談で
きる友だちが欲しい人は、参加して
みてはいかがでしょうか。入会や参
加を希望するときは、必ず事前にお

問い合わせください。
（下に掲載しているサークルは４月１
日現在で 児童家庭課が把握してい
る団体です。）

 

　　がんばってますわたしたち

子育てサークル

相談日時  

月～金曜日 
　８：３０～１７：１５

 
 
 
水曜日 

　
９：００～１７：００ 
木曜日 

　
９：００～１７：００ 
 
木曜日 

　
９：３０～１１：００ 
 

月～金曜日 
　９：００～１２：００ 
 

月～金曜日 
１０：００～１２：００ 
１３：００～１６：００ 

月～金曜日 
１４：００～１７：００ 

相　談　内　容  
家庭における子育て全般についての相談（毎
月１回巡回相談も行っています。詳しくは、
「広報ひこね」の毎月１日号をご覧ください。） 
 
 
育児の不安についての相談 
 
 
親と子の健康保持や子どもの養育についての
相談（左の日時以外にも実施しています。詳
しくは「広報ひこね」の「健康管理だより」
をご覧ください。） 

乳幼児の子育て全般に関する相談 
（電話相談）

 
 

子育てについての相談（保護者向け；電話相
談） 
 

子ども自身の悩みについての相談（子ども向
け；電話相談） 

保
護
者
に
と
っ
て
、
子
育
て
は
喜

び
が
多
い
も
の
で
す
が
、
一
方
で
不

安
に
か
ら
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
イ
ラ
イ
ラ
や
悩
み
が
あ
る

と
き
は
、
だ
れ
か
に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
地
域
で
は
民
生
委
員
児
童

委
員
、
主
任
児
童
委
員
が
ご
相
談
に

応
じ
て
い
る
ほ
か
、
左
の
表
の
と
お

り
市
の
相
談
窓
口
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

 

「
児
童
福
祉
週
間
」「
児
童
福
祉
月

間
」
は
、
児
童
福
祉
の
理
念
を
み
ん

な
が
理
解
し
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や

か
な
成
長
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
る

こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま
す
。

児
童
福
祉
法
で
は
、
第
１
条
に

「
す
べ
て
国
民
は
、
児
童
が
心
身
と

も
に
健
や
か
に
生
ま
れ
、
か
つ
育
成

さ
れ
る
よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
う
た
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
地
域
の
子
ど

も
た
ち
と
大
い
に
か
か
わ
り
、「
社

会
全
体
で
支
え
る
子
育
て
」
に
つ
い

て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
虐
待
っ
て

ど
ん
な
こ
と
？

近
年
、
子
ど
も
へ
の
虐
待
が
大
き

な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
滋

賀
県
で
児
童
相
談
所
に
寄
せ
ら
れ
た

子
ど
も
の
虐
待
に
関
す
る
相
談
通
告

件
数
は
、
平
成
７
年
度
の
43
件
か
ら

同
13
年
度
に
は
４
５
５
件
へ
と
大
き

く
増
加
し
て
い
ま
す
。
彦
根
市
内
で

も
同
14
年
度
に
は
37
件
の
相
談
通
告

を
受
け
て
お
り
、
子
ど
も
の
虐
待
は

ど
こ
の
家
庭
で
も
起
こ
り
う
る
身
近

な
問
題
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

子
ど
も
の
虐
待
に
は
、
身
体
的
虐

待
（
身
体
へ
の
暴
力
）、
ネ
グ
レ
ク

ト
（
養
育
の
放
棄
や
怠
慢
）、
心
理

的
虐
待
、
性
的
虐
待
の
四
つ
の
種
類

が
あ
り
、
い
ず
れ
も
子
ど
も
の
心
身

の
成
長
と
人
格
の
形
成
に
重
大
な
影

響
を
与
え
る
と
と
も
に
、
次
の
世
代

に
引
き
継
が
れ
る
お
そ
れ
も
あ
る
こ

と
か
ら
、
早
期
の
発
見
と
対
応
が
非

常
に
大
切
で
す
。

い
く
ら
親
に
愛
情
が
あ
っ
て
も
、

結
果
的
に
親
の
言
動
が
子
ど
も
の
心

身
に
深
い
傷
を
負
わ
せ
て
い
る
と
し

た
ら
そ
れ
は
虐
待
と
い
わ
ざ
る
を
え

ま
せ
ん
。
し
つ
け
や
子
育
て
に
熱
心

な
あ
ま
り
、
子
ど
も
の
意
思
を
無
視

し
た
り
、
見
過
ご
し
て
は
い
ま
せ
ん

か
。
日
ご
ろ
の
ス
ト
レ
ス
を
、
子
ど

も
を
し
か
る
こ
と
で
解
消
し
て
い
ま

せ
ん
か
。

子
育
て
に
お
い
て
は
、
悩
み
を
一

人
で
抱
え
込
ま
ず
、
日
ご
ろ
か
ら
身

近
な
相
談
者
を
作
っ
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
ま
た
、
自
分
の
周
り
で

「
虐
待
か
な
」
と
思
わ
れ
る
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、
自
分
で
判
断
せ
ず
に
必

ず
相
談
機
関
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先

児
童
家
庭
課
☎
◯　 23　
９
５

９
０
番
、
彦
根
子
ど
も
家
庭
相
談

セ
ン
タ
ー
☎
◯　24　
３
７
４
１
番
、
夜

間
緊
急
用
☎
◯　21　
２
１
４
７
番

み
ん
な
集
ま
れ

児
童
館
！

市
内
に
は
、
ふ
れ
あ
い
の
館
（
八
坂

町
）
と
東
山
児
童
館
（
里
根
町
）
の
二

つ
の
児
童
館
が
あ
り
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
の
館
で
は
、
親
子
遊
び

な
ど
を
す
る
「
ふ
れ
あ
い
広
場
」
を

毎
週
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
る
ほ

か
、
子
育
て
サ
ー
ク
ル
の
紹
介
な
ど

を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
５
月
に
は
次

の
催
し
物
を
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お

出
か
け
く
だ
さ
い
。

10
日
㈯

子
ど
も
映
画
会

17
日
㈯

「
親
子
で
遊
ぼ
う
」

31
日
㈯

楽
し
い
つ
ど
い
（
紙
芝
居
）

連
絡
先

ふ
れ
あ
い
の
館
☎
◯　25　
４
４

５
２
番
、
東
山
児
童
館
☎
◯　 23　
３
５

８
２
番

５
月
５
日
は
﹁
こ
ど
も
の
日
﹂。
国
で
は
、
５
月
５
日
か
ら
の
１
週
間
を

﹁
児
童
福
祉
週
間
﹂、
ま
た
県
で
は
５
月
を
﹁
児
童
福
祉
月
間
﹂
と
定
め
て

い
ま
す
。
市
内
で
も
、
子
ど
も
セ
ン
タ
ー
や
児
童
館
な
ど
で
い
ろ
い
ろ
な

催
し
物
を
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。


