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現
在
、認
知
症
の
患
者
数
は
、全
国
で
約
２
０

０
万
人
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
高
齢
化

の
進
展
に
伴
い
、
増
加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
85
歳
以
上
の
４
人
に
１
人
は
、
そ
の
症
状

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。　
　
　

　

認
知
症
は
誰
で
も
か
か
り
う
る
病
気
で
す
。

家
族
が
介
護
者
の
立
場
に
な
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。

　

認
知
症
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
が
認
知
症
を
理
解
し
、
認
知

症
患
者
や
介
護
す
る
家
族
も
含
め
て
あ
た
た
か

く
見
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

　
～ 

今
、
わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と 

～認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、認
知
症
に
つ

い
て
正
し
く
理
解
し
、認
知
症
の
人
と
そ
の

家
族
を
見
守
る
応
援
者
の
こ
と
で
す
。

　

特
別
な
こ
と
を
す
る
人
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。近
く
で
困
っ
て
い
る
人
が
い
れ

ば
、｢

お
手
伝
い
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か｣

と
声
を
か
け
る
な
ど
自

分
で
で
き
る
こ
と
を
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
、
市
内
で
５
、
７
０

０
人
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
誕

生
し
て
い
ま
す
。

介護家族のつどい
「ほっこり」

　介護のことで悩んでいませんか。介
護家族のつどい「ほっこり」は、介護
者ならではのアドバイスや交流ができ
ます。
　参加者からは「心の支えになりまし
た」などの声をいただいています。気
軽にご参加ください。

活動日　毎月第２火曜日　13：00 〜
※奇数月は、「若年性認知症の会」を
　同時に開催しています。

場所　福祉保健センター２階　集団指
導室

「
認
知
症
か
な
」
と
思
っ
た
ら

　
「
い
つ
も
と
少
し
違
う
な
」と
い

う
サ
イ
ン
を
見
つ
け
出
し
ま
し
ょ

う
。

　

次
の
よ
う
な
症
状
を
見
つ
け
た

ら
、
早
め
に
近
く
の
か
か
り
つ
け

医
や

介
護
福
祉
課
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

早
期
発
見
、
早
期
治
療
、
適
切

な
介
護
な
ど
で
進
行
を
遅
ら
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

介
護
福
祉
課

　

☎
23
‐
９
６
６
０
番
、Ｆ
Ａ
Ｘ
26-

１
７
６
８
番

サポーター養成講座

　認知症サポーター養成講座を希望する５
人以上の団体に、キャラバン・メイト（講
師）を派遣します。受講料は無料です。
　受講後のアンケートで、「これからは、地
域で困っている人を見かけたら声をかけて
いきたい」「認
知症の家族が
いるが、もっと
優しく接して
いきたい」など
たくさんのご
意見をいただ
いています。

認知症あったかサポート店

　 彦 根 市 で は、 サ
ポーター養成講座を
受講した事業所を、

「認知症あったかサ
ポート店」として、ス
テッカーを配布して
います。
　「あったかサポー
ト」の輪を広げてい

きましょう。

認
知
症
の
サ
イ
ン

初
期
に
は

▼
身
な
り
を
気
に
し
な
く
な
る
。

▼
今
ま
で
好
き
だ
っ
た
こ
と
に

　

興
味
や
関
心
が
な
く
な
る
。

▼
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
火
を
消
し
忘

　

れ
る
。

▼
外
出
し
、
人
と
会
う
の
が　

　

お
っ
く
う
に
な
る
。

さ
ら
に
進
行
す
る
と

▼
今
ま
で
で
き
て
い
た
作
業
が

　

で
き
な
く
な
る
。

▼
買
い
物
な
ど
で
間
違
い
が
多

　

く
な
る
。

▼
食
事
な
ど
す
ぐ
前
の
出
来
事

　

を
忘
れ
て
し
ま
う
。

▲出前講座の様子

▲サポート店に配布し
ているステッカー

◀認知症サポーターの証
であるオレンジリング

●
介
護
予
防
体
操

　

介
護
予
防
体
操
を
紹
介
し
ま
す
。

健
康
の
た
め
の
体
操
を
し
ま
し
ょ

う
。「
コ
ツ
コ
ツ
続
け
る
金
亀
体

操
」
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

９
月
22
日
㈭　

午
後
１
時

～
同
３
時

場
所　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
別
館

２
階

受
講
料　

無
料

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

●
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
、
消
費
生
活
問
題
に
つ

い
て

日
時　

９
月
26
日
㈪　

午
後
１
時

30
分
～
同
３
時

場
所　

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

多
目
的
ホ
ー
ル

講
師　

彦
根
警
察
署
指
導
員
、

　
　
　

消
費
生
活
相
談
員

受
講
料　

無
料　

定
員　

50
人
（
先
着
順
）

●
相
続
・
遺
言
・
任
意
後
見

　

老
後
の
安
心
の
た
め
に

　
―
公
証
人
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
―

日
時　

９
月
28
日
㈬　

午
後
１
時

30
分
～
同
３
時

場
所　

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

多
目
的
ホ
ー
ル

講
師　
井い

内う
ち

省
し
ょ
う

吾ご

さ
ん（
長
浜
公
証
人
）

受
講
料　

無
料

定
員　

80
人
（
先
着
順
）

９
月
19
日
は
敬
老
の
日
で
す

　
　

〜 

一
人
ひ
と
り
が
、
い
き
い
き
と
生
活
す
る
た
め
に 

〜 

●
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
防
止

　

あ
な
た
も
ね
ら
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
お
か
し
い
」「
振
り
込
め
詐
欺
か

な
」
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
１
１
０

番
通
報
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

彦
根
警
察
署
☎

27
‐
０
１
１
０
番

　
「
断
り
き
れ
ず
契
約
に
サ
イ
ン

を
し
て
し
ま
っ
た
」「
ど
こ
か
に
相

談
し
た
い
」。
そ
ん
な
と
き
は
、ご

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
　

今
年
の
敬
老
の
日
は
、
９
月
19
日

（月・祝）
で
す
。

　
　

長
年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く
し
て
こ
ら
れ
た
高
齢
者
の
皆
さ
ん

　

を
敬
愛
し
、
長
寿
を
祝
う
日
で
す
。

　
　

こ
の
日
に
ち
な
み
、
彦
根
市
の
男
女
最
高
齢
者
を
紹
介
し
ま
す
。

男性最高齢者

北嶋　清太郎　さん

明治41年10月３日生
　（１０２歳）

女性最高齢者

　北川　みな　さん

明治38年11月３日生
　（１０５歳）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

介
護
福
祉
課

　

☎
23
‐
９
６
６
０
番
、Ｆ
Ａ
Ｘ
26-

１
７
６
８
番

講
座
を
開
講
し
ま
す

ご
相
談
く
だ
さ
い

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

 

消
費
生
活
相

談
窓
口
☎
30-

６
１
４
４
番

●
高
齢
者
や
障
害
者
の
不

安
を
安
心
に
変
え
る
成

年
後
見
制
度

▼
ひ
と
り
暮
ら
し
な
の
で
、
将
来
、

「
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
が
心
配
」

▼
実
家
の
親
の
判
断
力
が
低
下
し

て
い
る
の
で
、「
だ
ま
さ
れ
な
い

か
心
配
」

     

成
年
後
見
・
任
意
後
見
制
度
の

利
用
の
仕
方
な
ど
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。　

問
い
合
わ
せ
先　

大
津
家
庭
裁
判

所
彦
根
支
部
☎
22-

０
１
６
７

番
、
司
法
書
士
・
リ
ー
ガ
ル
サ

ポ
ー
ト
滋
賀
支
部
☎
０
７
７
‐

５
２
５
‐
１
０
９
３
番

●
「
高
齢
者
虐
待
か
な
」
と

思
っ
た
ら

　

叩
く
・
蹴
る
、
ど
な
る
・
無
視

す
る
、
介
護
や
世
話
を
放
棄
す
る
、

お
金
を
勝
手
に
使
う
な
ど
、
ま
ず

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　

彦
根
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー（
福
祉
保
健
セ
ン

タ
ー
２
階
）
☎
23
‐
９
６
３
２
番


