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一
般
に
マ
ル
チ
商
法
（
※
）
と
い
わ
れ
て

い
る
取
引
で
す
。
街
を
歩
い
て
い
る
人
を
呼

び
止
め
て
勧
誘
す
る
の
は
ほ
と
ん
ど
で
き
な

い
こ
と
か
ら
、
友
達
・
親
戚
・
知
人
に
勧
誘

を
す
る
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

勧
誘
を
受
け
た
人
も
断
り
に
く
く
、
さ
ら

に
「
他
の
人
を
紹
介
す
る
と
ボ
ー
ナ
ス
を
受

け
取
れ
る
」
な
ど
と
言
わ
れ
、
た
く
さ
ん
の

商
品
を
購
入
し
た
も
の
の
、
販
売
す
る
こ
と

も
で
き
ず
に
、
商
品
の
在
庫
と
代
金
の
支
払

に
困
り
、
な
か
な
か
抜
け
ら
れ
な
い
状
態
に

陥
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
の
取
引
は
、「
特
定
商
取
引
に
関
す
る
法

律
」
で
「
連
鎖
販
売
取
引
」
と
し
て
規
制
さ

れ
て
い
ま
す
。
勧
誘
す
る
前
に
、
事
業
者
名

な
ど
の
明
示
義
務
・
特
定
負
担(

消
費
者
に
年

会
費
な
ど
の
支
払
を
さ
せ
る)

を
伴
う
取
引
の
勧

誘
を
す
る
目
的
で
あ
る
こ
と
、
商
品
や
サ
ー

ビ
ス
の
種
類
を
告
げ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

契
約
の
締
結
前
に
は
、
契
約
内
容
を
記
載

し
た
「
概
要
書
面
」
を
、
契
約
の
締
結
後
に

は
、「
契
約
書
面
」
を
渡
す
こ
と
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
書
面
に
は
、
契
約
の
解
除
な
ど

も
詳
し
く
記
載
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。	

　

契
約
内
容
が
複
雑
な
た
め
、
消
費
者
に

と
っ
て
分
り
に
く
い
こ
と
も
あ
り
、
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
期
間
は
20
日
間
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
勧
誘
方
法
に
問
題
が
あ
っ

た
場
合
や
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
に
対
す
る
妨

害
が
あ
っ
た
場
合
は
、
期
間
の
延
長
も
認
め

ら
れ
ま
す
。

　

勧
誘
を
さ
れ
て
い
る
と
き
は
被
害
者
で
す

が
、
勧
誘
を
始
め
る
と
立
場
が
変
わ
っ
て
い

き
ま
す
。
大
切
な
人
間
関
係
を
壊
さ
な
い
た

め
に
も
、
甘
い
言
葉
に
だ
ま
さ
れ
な
い
よ
う

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

困
っ
た
と
き
は
相
談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
マ
ル
チ
商
法　

マ
ル
チ
レ
ベ
ル
・
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
・
シ
ス
テ
ム(

多
段
階
販
売
方
式)

の
略
で
、
海
外
で
考
案
さ
れ
た
商
法
で
す
。

　
　朝5時、地平線から顔を出した太陽が眠たそう
な大地や木々を起こそうとしている。そして、家々
や建物の間には作りたてのパンの香りが漂う。
「Bom( ボン ) dia( ジア )」（おはよう）
「Bom( ボン ) dia( ジア )」（おはよう）
「Tempo( テンポ ) bom( ボン ), né( ネェ )」（いい天気だ
ね）

「É( エー ) mesmo( メスモ )」（そうだね）
　こんな会話でにぎわうのは朝早くから店を開い
ているパン屋さんの店先。
　朝食にはパンを好む人が多いブラジルでは、朝の
5時にはすでに開いているパン屋さんも少なくは
ありません。
　なかでも、よく食べられているのが、「pão( ポン ) 

francês( フランセス )」（フランスパン）です。名前のと
おりフランス移民が持ち込んだパンです。
　日本で見かけるフランスパンとは大きさも食感
もちょっと違います。日本のフランスパンのように
表面が固くはありません。形はちょうど日本のコッ
ペパンのような楕円形をしています。
　最近は、日本でも、ブラジルの食品を扱うお店で
このパンを見かけます。近くでは長浜市にあるお店
にあります。興味のある方は一度召し上がってみて
ください。

【彦根市国際交流員　平田エジナ】

▶
焼
き
上
が
っ
た
ポ
ン
フ
ラ
ン
セ
ス

　
市
内
で
最
近
起
こ
っ
た
相
談
事
例
の
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

駅
で
偶
然
出
会
っ
た
中
学
時
代
の
友
人
か
ら
、「
一
人
暮
ら
し
を
始
め
た
。
料
理
を
作

る
の
が
好
き
な
の
で
よ
く
作
る
が
一
緒
に
食
べ
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
。
部
屋
に
来
て
試

食
を
し
て
も
ら
え
な
い
だ
ろ
う
か
」
と
誘
わ
れ
た
。
部
屋
で
は
、
食
後
に
高
額
な
鍋
セ
ッ

ト
の
購
入
を
勧
め
ら
れ
た
。
さ
ら
に
、「
販
売
を
す
る
と
利
益
が
得
ら
れ
る
」
と
言
わ
れ
、

断
れ
ず
、
他
の
人
に
売
る
た
め
の
鍋
セ
ッ
ト
ま
で
ロ
ー
ン
払
い
で
購
入
を
し
た
。
し
か
し
、

支
払
い
が
大
変
な
の
で
解
約
を
し
た
い
が
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。

も
の
づ
く
り
体
験
教
室

キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り
体
験

〈
内
容
〉世
界
で
ひ
と
つ
だ
け
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
を
つ
く
り

ま
す
。　
〈
日
時
〉７
月
29
㈰　

午

前
10
時
〜
正
午　
〈
場
所
〉
ひ
こ

ね
燦
ぱ
れ
す（
小
泉
町
）　
〈
対
象
〉

小
学
５
・
６
年
生　
〈
定
員
〉
25

人
（
先
着
順
）　
〈
費
用
〉
２
０
０
円

〈
申
込
開
始
日
〉
７
月
10
日
㈫  
午

前
９
時
〜　
〈
申
込
・
問
い
合
わ
せ

先
〉
ひ
こ
ね
燦
ぱ
れ
す
☎
26-

７

２
７
２
番
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
26-

７
３
７

７
番　

※
直
接
窓
口
へ

も
の
づ
く
り
体
験
教
室

パ
ソ
コ
ン
で
デ
ザ
イ
ン
　

オ
リ
ジ
ナ
ル
か
ば
ん
づ
く
り

　〈内
容
〉
自
分
の
表
現
し
た
い
も

の
を
デ
ザ
イ
ン
し
、
か
ば
ん
づ
く

り
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
の
知

識
と
技
術
を
学
び
ま
す
。　
〈
日

時
〉
８
月
５
日
㈰　

午
前
９
時
〜

正
午　
〈
場
所
〉ひ
こ
ね
燦
ぱ
れ
す

（
小
泉
町
）　
〈
対
象
〉
小
学
５
・
６

年
生　
〈
定
員
〉
20
人
（
先
着
順
）

〈
費
用
〉
２
０
０
円　
〈
申
込
開
始

日
〉
７
月
10
日
㈫　

午
前
９
時
〜  

〈
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
〉
ひ
こ

ね
燦
ぱ
れ
す
☎
26-

７
２
７
２
番
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
26-

７
３
７
７
番　

※
直

接
窓
口
へ

介
護
予
防
運
動
指
導
員

養
成
講
座

〈
内
容
〉地
域
で
介
護
予
防
に
取
り

組
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
あ
な
た
、

ま
ず
は
講
座
で
体
操
に
つ
い
て
学

び
ま
し
ょ
う
。　
〈
日
程
・
講
座
内

容
〉
下
表
の
と
お
り　

※
「
金
亀

（
根
気
）
体
操
」
と
は
、
床
や
椅
子

に
座
っ
た
状
態
で
行
う
体
操
を
中

心
と
し
た
、
高
齢
者
向
け
の
介
護

予
防
体
操
の
こ
と
で
す
。　
〈
時

間
〉
午
前
９
時
30
分
〜
同
11
時
30

分
（
第
２
回
・
第
７
回
は
、午
後
１
時
30

分
〜
同
３
時
30
分
）　
〈
場
所
〉
福
祉

保
健
セ
ン
タ
ー
別

館
２
階
（
平
田
町
）

〈
対
象
〉
体
操
を
継

続
し
て
実
施
し
た

い
と
考
え
て
い
る
５
人
以
上
の
グ

ル
ー
プ（
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
人
）

の
中
か
ら
１
人
〜
数
人
（
老
人
ク

ラ
ブ
、
自
治
会
、
友
人
な
ど
。
講
座
修

了
後
、
各
グ
ル
ー
プ
内
で
体
操
を
指
導

し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
） 　

〈
定
員
〉
20
人
（
先
着
順
）〈
費
用
〉

無
料　
〈
申
込
期
限
〉
７
月
17
日

㈫  

〈
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
〉

介
護
福
祉
課
☎
23-

９
６
６
０
番
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
26-

１
７
６
８
番　

※
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。


