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「
元
気
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
２
」　

は
い
は
い
レ
ー
ス
に

参
加
し
よ
う

　

は
い
は
い
に
自
信
の
あ
る
赤

ち
ゃ
ん
も
、
覚
え
た
て
の
赤
ち
ゃ

ん
も
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
み
ん

な
で
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

市
内
在
住
の
、
は
い
は
い

が
で
き
る
乳
児

内
容▼

１
レ
ー
ス
最
大
５
人
の
赤

ち
ゃ
ん
が
、
５
ｍ
の
コ
ー
ス

で
レ
ー
ス
を
行
い
ま
す
。

▼
レ
ー
ス
中
に
立
ち
上
が
っ

て
し
ま
っ
た
場
合
は
失
格

で
す
。

日
時　

10
月
８
日
（
月
・
祝
）　

　

レ
ー
ス
開
始　

午
前
11
時
～　

　
（
受
付　

午
前
10
時
30
分
～
）

場
所　

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
第
２

競
技
場
（
松
原
町
）　

定
員　

50
人
（
先
着
順
）　

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

ひ
こ
ね

元
気
計
画
21
実
行
委
員
会
事

務
局（

健
康
推
進
課
内
）　

※

９
月
18
日
㈫
の
午
前
８
時
30

分
か
ら
、
電
話
で
申
し
込
み
の

受
付
を
開
始
し
ま
す
。

９月は健康増進普及月間です
　１に運動　２に食事　しっかり禁煙　最後にクスリ　〜健康寿命を延ばしましょう〜


