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子育て・教育男性介護者のつどい
彦根こんき会

　認知症などの家族を介護する男
性同士で語り合いましょう。

 5 月 10 日㈪ 10：30 ～ 15：00
場 市民交流センター（里根町）
対 認知症などの家族を介護する男
性介護者
￥ 200 円（昼食代は実費）
問 家族の会滋賀県支部（小宮さん）
☎ 080-3797-4530

5月 31日は世界禁煙デーです
彦根城天守をイエローグリー
ンにライトアップします

　世界禁煙デーは、世界保健機関
（WHO）が制定した禁煙を推進する
ための記念日です。望まない受動
喫煙の防止に関心を持っていただ
くため、彦根城天守のライトアッ
プを行います。　

 5 月 28 日㈮～ 6 月 6 日㈰
場 彦根城天守（金亀町）
問 彦根市健康づくり推進協議会

（健康推進課内） 
☎ 24-0816　FAX 24-5870
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健康・福祉

車いす使用者等用駐車場利用
証制度が変わります

　障害者や高齢者など、移動に配
慮が必要な人が使いやすい駐車場
になるよう、車いすマークなどの
駐車区画を利用できる「利用証」を
交付する制度です。4 月から、対
象者要件と有効期限が次のとおり
変更されました。
①再認定日の記載がない身体障害
者手帳・療育手帳所持者の利用証
有効期限が「無期限」に変更（再認
定日の記載がある人は、変わらず 5 年が
有効期限）
②妊産婦の利用証有効期限が「母
子手帳取得時～産後1年」に変更
③精神保健福祉手帳 2 級の所持者
が新たに対象
対 身体障害者、知的障害者、精神
障害者、難病患者、要介護高齢者、
妊産婦など、歩行が困難で移動に
配慮が必要な人（障害者手帳の等級な
どの対象要件があります）
問 滋賀県健康医療福祉部健康福
祉政策課
☎ 077-528-3512
FAX 077-528-4850

介護家族のつどい
「ほっこり」「ほっこり・らぶ」

▶ほっこり（毎月開催）
認知症などの家族を抱える介護者
同士が、日頃の思いを共有したり、
情報交換などをしたりする会です。
▶ほっこり・らぶ（奇数月開催）
若年認知症などの介護家族の会で
す。「ほっこり」と同時開催します。

 5 月 11 日㈫ 13：30 ～ 15：00
場 くすのきセンター（八坂町）
対 認知症などの家族を抱える介護者
定 20 人（予約制）
￥ 200 円（茶菓子代・初回参加の人は無料）
申 電話
問 医療福祉推進課
☎ 24-0828　FAX 24-5870

【HP 番号：2195】

元気21歩こう会

　庄堺公園のバラを楽しみましょう。
※集合場所は県立大学南側駐車場

（八坂町）です。
 5 月 21 日㈮ 9：00 ～ 10：30
￥ 100 円（保険代）
申 5 月 7 日㈮～同 14 日㈮に電話

（申し込みは参加者本人のみ）
問 ひこね元気クラブ 21 事務局

（健康推進課内）（月・水・金10：00～16：00）
☎080-2944-4281　FAX 24-5870

【HP 番号：2900】

英語でわらべうたベビーマッ
サージ

　赤ちゃんとスキンシップを取り
ながら、楽しく英語に親しみま
しょう。

 5 月 13 日㈭ 10：30 ～ 11：30
対 未就園児（令和 2 年 5 月 15 日～令
和 3 年 3 月 13 日生まれ）と保護者
定 7 組（先着順）　￥ 200 円
申 5 月 6 日㈭ 9：00 ～電話・窓
口のいずれか
他 ベビーオイルを使用します。予
防接種後 48 時間経過していない
人や体調が優れない人は受講でき
ません。バスタオル・着替え・お
むつ・飲み物をお持ちください。
場 問 市民交流センター（里根町）
☎ 23-3582【HP 番号：8731】

ウィズおやこ広場

　親子で一緒に遊ぶ「室内ゆうえ
んち」を開催します（当日自由参加）。

 5 月 8 日㈯ 10：00 ～ 11：30
対 乳幼児と保護者
他 【新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止対策】間隔をあけて
遊ぶようご協力ください。一度に
入る人数を制限することがありま
す。
場 問 男女共同参画センター「ウィ
ズ」（平田町）☎・FAX 24-3529

【HP 番号：16238】

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、各事業の実施を中止・延期することがあります。新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、各事業の実施を中止・延期することがあります。開催の有無や詳
しい情報はお問い合わせください。発熱や咳などの風邪症状がある場合、参加を控えていただきますようお願いします。【省略記号】  日時　場  場所　対 対象　定  定員　￥ 費用（記載なし：無料）　 他 その他　託  託児　申  申込　応  応募　問 問い合わせ先

①〜⑧の
共通事項

①赤ちゃんサロン

　子育てに関する情報交換や、保
護者同士が出会える場です。

 ▶︎ 5 月 11 日㈫、6 月 1 日㈫
10：00 ～ 11：30
▶︎ 5 月 20 日㈭ 13：30 ～ 15：00
他 バスタオルをお持ちください。

②星空教室
春の星座を楽しもう

　５月の星空を大きな望遠鏡で探
訪してみませんか。

 5 月 14 日㈮ 19：30 ～ 21：00
定 20 人（先着順）
￥ 300 円（幼児は無料）
申込期間 5 月 4 日（火・祝）～同 12
日㈬
他 小学生以下は保護者同伴。雨天な
どの場合は中止になります（開催の有
無は 16：00 以降に確認してください）。

③子育て講座
親子でリフレッシュダンス

　ダンスインストラクターと一緒
に、親子でリズムに合わせて楽し
く体を動かしましょう。

 5 月 21 日㈮ 10：00 ～ 11：30
対 平成 29 年 4 月 2 日～令和元年
5月31日生まれの子どもと保護者
定 15 組（先着順）
￥ 200 円
申込期間 5 月 6 日㈭～同 16 日㈰
他 軽装でお越しください（デニム・
スカート不可）。

④子ども教室
スライムや手作りおもちゃで
遊ぼう！

　洗たくのりを使って、簡単にス
ライムを作ろう。手作りおもちゃ
も楽しいよ！

 5 月 22 日㈯ 13：30 ～ 15：00
対 幼児・小学生（保護者同伴）
定 20 人（先着順）　￥ 300 円
申込期間 5 月 8 日㈯～同 19 日㈬

⑤子育て講座
モグモグ期の離乳食

　赤ちゃんがパクパク喜んで食べ
る、おいしくて簡単にできる離乳
食作りを管理栄養士から学びま
しょう。

 6 月 8 日㈫ 10：00 ～ 11：30
対 令和 2 年 12 月 1 日～令和 3 年
2月28日生まれの子どもと保護者
定 15 組（先着順）　￥ 200 円
申込期間 5月22日㈯～6月2日㈬

⑥子ども将棋教室

　将棋に触れることにより、考える
力や集中力を身につけることがで
きます。初心者から腕前を上げたい
という人まで、気軽に参加してみま
せんか。

 5 月～ 10 月の毎月最終土曜日
（全 6 回）
いずれも 13：30 ～ 15：00
※第 1 回は 5 月 29 日㈯
対 小学生　小学生　定 20 人 20 人（先着順）（先着順）
￥ 年会費 500 円 年会費 500 円（初回に集金）（初回に集金）
申込期間 5 月 3 日 5 月 3 日（月・祝）（月・祝）～同 17～同 17
日㈪日㈪

⑦彦根市子どもフェスティバル
ボランティア募集

　10 月 9 日㈯開催予定の「彦根市
子どもフェスティバル」は、子ど
もたちによる手作りイベントです。
このイベントの準備・運営に携わ
るボランティアを募集します。
＜ジュニアボランティア＞
対 小学 4 年生～中学生で月 1 ～ 2
回程度の活動ができる人（原則土・
日・祝日に活動）
※初回活動日は 5 月 23 日㈰
13：30 ～ 15：30
＜子どもフェスティバルサポー
ター＞
対 子どもたちと活動し、年 6 回程
度の会議に参加できる人（高校生以
上）
※初回活動日は 5 月 23 日㈰
15：30 ～ 16：30

（13：30 ～ 15：30 はジュニアボラン
ティア活動の支援）
申 5 月 5 日（水・祝）～
他 5 月 4 日（火・祝）に子どもセン
ター内でプチイベントを行います。
ボランティアの活躍ぶりをぜひ見
に来てください。

⑧天文クラブ

　令和 3 年度の天文クラブ員を募
集します。
　天体望遠鏡の操作を学び、天体観
測を中心に室内講座も実施します。

 5 月～令和 4 年 2 月（全 10 回）
19：30 ～ 21：00（12 月は 17：30
～ 19：00）
※第 1 回は 5 月 21 日㈮
対 小学 4 ～ 6 年生、中学生
定 20 人（先着順）
￥ 年会費 3,500 円（初回に集金）
申込期間 5 月 5 日（水・祝）～同 16
日㈰

申 電話・窓口のいずれか
場 問 子どもセンター（日夏町）☎ 28-3645　FAX 28-3646　【HP 番号：8819】

◀︎赤ちゃんサロンの様子


