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健康・福祉

スポーツ

イベント

彦根にゃんといいまちラン＆
サイクルロゲイニング大会　
～彦根城を世界遺産に～

　友人や家族と一緒に写真を撮り
ながら街めぐりをする、ゲーム感
覚のスポーツイベントです。

 3 月 13 日㈰ 8：00 ～ 16：00
（参加種目によって異なる）
場 彦根市内（四番町ダイニング（本町
一丁目）に集合）
対 観光客・市民など（特に、これか
ら彦根で新生活を迎える人、卒業などで
彦根を離れる人）
定 一般部門・ファミリー部門・サ
イクル部門の 3 部門、計 300 人程
度（先着順）
￥ 【一般・ファミリ―部門】：大人
2,400 円、大学生 1,800 円、高校
生以下 1,200 円、未就学児無料

【サイクル部門】：大人 3,000 円、
大学生 2,400 円、中学・高校生
1,800 円※サイクル部門への小学
生以下のエントリーは不可。
申 2 月 28 日㈪までに FAX・郵
送・彦根観光協会ホームページ（QR
コード）のいずれか
申込条件  
▶︎ 2 人以上のチームで申し込むこ
と（チーム代表者は、高校生以上）。
▶高校生のみでの参加は、親の同
意が必要。
▶中学生以下の児童・生徒は成人
1 人以上と参加。
問 （公社）彦根観光協会

（〒522-0064　本町一丁
目 12-5）
☎ 23-0001
FAX 26-1919

令和 4・5年度彦根市スポー
ツ推進委員募集

　スポーツ推進委員になって、一
緒に彦根市の生涯スポーツを盛り
上げましょう！必要な資格・技術
などは特になく、「熱意」がある方
であれば大歓迎です！
対 満 18 歳以上、65 歳未満の人

（令和 4 年 4 月 1 日時点）で、市内在
住・在勤・在学
定 若干名（選考）
申 2月7日㈪～同25日㈮に郵送・
FAX・窓口・メールのいずれか
※応募用紙は、スポーツ振興課窓
口または彦根市ホームページから
ダウンロードできます。
問 スポーツ振興課（〒522-8501 元
町 4-2）
☎ 22-5955　FAX 21-3080

 sports@ma.city.hikone.
shiga.jp

【HP 番号：18538】

認知症を知る出前講座（認知症
サポーター養成講座）「基礎編」

　住み慣れたまちで安心して自分
らしく暮らすために、「認知症」に
ついて学び、私たちができること
を考えませんか？認知症の人や家
族への支援について学ぶ講座を開
催します。

 3 月 5 日㈯ 13：30 ～ 14：30
（13：00 ～受付）
場 福祉センター別館（平田町）集団
健診室
定 20 人（先着順）
申 2 月 1 日㈫～同
28 日㈪に電話ま
たは FAX
※①氏名②年齢③
連絡先を伝えて申
し込んでください。
他 新型コロナウイルス感染症の
拡大状況によっては、Zoom 開催
へ変更する場合があります。
問 彦根市認知症 HOT サポートセ
ンター
☎ 30-9601　FAX 26-2500

（月～金曜日　9：00 ～ 17：00）
【HP 番号：11110】

福祉の職場説明会

　事業所職員による職場説明コー
ナーや、個別相談コーナーを設け
て、福祉関連の就職活動を支援し
ます。

 2 月 10 日㈭
＜ 1 部＞ 12：30 ～ 14：30
＜ 2 部＞ 15：00 ～ 17：00
場 ビバシティ彦根（竹ケ鼻町）２階　
ビバシティホール
対 湖東圏域（彦根市、愛荘町、豊郷町、
甲良町、多賀町）にある福祉関連の職
場に就職を希望している人、福祉
関連の仕事に関心のある人
問 介護福祉課
☎ 23-9660　FAX 30-9231

【HP 番号：10922】

元気21歩こう会

　肥田城の歴史を訪ねて歩きま
しょう。

 2 月 21 日㈪ 13：30 ～ 15：00
場 肥田町公民館（肥田町）
￥ 100 円（保険代）
申 2 月 4 日㈮～同 9 日㈬に電話

（申し込みは、参加者本人のみ）
問 ひこね元気クラブ21事務局

（健康推進課内）（月・水・金 10：00 ～
16：00）
☎080-2944-4281　FAX 24-5870

男性介護者のつどい
彦根こんき会

　認知症などの家族を介護する男
性同士で語り合いましょう。

 2 月 14 日㈪ 10：30 ～ 15：00
場 市民交流センター（里根町）
対 認知症の家族を介護する男性
介護者
￥ 200 円（昼食代は実費）
問 家族の会滋賀県支部（小宮さん）
☎ 080-3797-4530

カイゴとフクシ就職フェア　
in しが

　社会福祉施設や事業所の就職説
明会です。介護・福祉職場への就
職や転職をお考えの人、学生・社
会人、どなたでも参加できます。

 2 月 19 日㈯
＜ 1 部＞ 10：30 ～ 13：00
＜ 2 部＞ 14：00 ～ 16：30
場 ビバシティ彦根（竹ケ鼻町）2 階
ビバシティホール
申 電話・FAX・窓口・
メール・申込フォーム

（QR コード）のいずれか
（当日参加も可能）
問 滋賀県社会福祉協議会
湖北介護・福祉人材センター
☎ 0749-64-5125　 FAX 0749-64-
5126（水・日・祝休）

見えにくい・見えなくなられ
た方のための相談会

　視力に障害のある人が、日常生
活を送る上での困りごとなどを、
同じように視覚に障害のある人に
気軽に相談できます。

 2 月 9 日㈬ 13：00 ～ 16：00
場 滋賀県立視覚障害者センター

（松原一丁目）
対 市内在住で視覚に障害のある
人、またはその家族
申 電話または FAX
問 滋賀県立視覚障害者センター
☎ 22-7901　FAX 22-7890
彦根市視覚障害者協会
☎ 22-4867

差別をなくし人権を尊ぶ　　
彦根市青年集会

　何気ない言葉で相手に不快な思い
をさせてしまったり、気まずい雰囲
気になったことはありませんか？
　そんな経験を参加者同士で語り
合い、交流しながら「人権」につ
いて改めて考えてみませんか？

 2 月 12 日㈯ 13：00 ～ 15：30
（受付 12：30 ～）
場 ひこね市文化プラザ（野瀬町）
メッセホール
対 市内在住・在勤・在学
定 110 人（先着順）
申 2 月 4 日㈮までに電話・FAX・
メール・窓口のいずれか（参加申込書
は彦根市ホームページからダウンロー
ドしてください）
他 手話通訳あり
問 人権・福祉交流会館
☎ 25-0164　FAX 28-4373

 kono_ha@ma.city.hikone.
shiga.jp

【HP 番号：18663】

介護家族のつどい「ほっこり」

　認知症などの家族を抱える介護
者同士が、日頃の思いを共有した
り、情報交換などをしたりする会
です。気軽にご参加ください。

 2 月 8 日㈫ 13：30 ～ 15：00
場 くすのきセンター（八坂町）
対 認知症等の家族を抱える介護者
定 20 人（先着順）
￥ 200 円（茶菓子代・初回参加の人は
無料）
申 電話
問 介護家族のつどい　ほっこり

（篁
たかむら

さん）
☎090-7961-3856　FAX 43-4478

第 37回健康のつどい講演会

講演：国民病となった糖尿病
–無症状で忍びよる合併症とその対
策 –
講師：黒江彰先生（彦根市立病院　糖
尿病代謝内科　主任部長）

 3 月 5 日㈯ 14：30 ～ 16：00
場 ひこね市文化プラザ（野瀬町）
エコーホール
定 170 人（先着順）
申 2 月 18 日㈮までに電話または
FAX
問 （一社）彦根医師会
☎ 23-3580　FAX 26-9797
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【HP番号】彦根市ホームページにもより詳しい情報を掲載している場合は、ホームページ番号を表記しています。彦根市ホームページのトッ
                プ画面にある検索欄にホームページ番号を入力すると、該当ページに直接アクセスすることができます。

【省略記号】  日時　場  場所　対 対象　定  定員　￥ 費用（記載なし：無料）　 他 その他　託  託児　申  申込　応  応募　問 問い合わせ先 新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、各事業の実施を中止・延期することがあります。新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、各事業の実施を中止・延期することがあります。開催の有無や詳
しい情報はお問い合わせください。発熱や咳などの風邪症状がある場合、参加を控えていただきますようお願いします。


