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広めよう　イクボス宣言！〜 紹介します  私たちの取り組み 〜

　ワーク・ライフ・バランスを実現するためには、イクボス宣言を行う上司だけでなく、職場全体で協力していく
必要があります。市内のイクボス宣言をした企業の皆さんに、取り組んでいることや実感したことを聞きました。 イクボスってなに？

特集 １　　「イクボス」が変える！働き方

　職場でともに働く部下のワーク・ライフ・バランス（仕事と生
活の調和）を応援しながら、組織の業績も結果を出しつつ、自ら
も仕事と生活を充実させている上司（経営者・管理職）のことです。

彦根市はイクボス宣言を行い、推進しています！
　市は、平成 30 年 9 月 29 日に、市長、副市長、教育長、病院事業管理者、消
防長がイクボス宣言を行いました（その後、課長級以上の職員も全員イクボス宣言を行い
ました）。
　市は、性別に関わらず、誰もが個性と能力を発揮できる職場が増えていくこと
を応援します。職場でイクボス宣言をして、各職場の状況に合わせたワーク・ラ
イフ・バランスなどへの取り組みを進めましょう。
※イクボス宣言の方法に決まりはなく、宣言する内容も自由です。
問い合わせ先　 企画課女性活躍推進室　☎️ 30-6101、FAX22-1398

　

こ
れ
ま
で
の
日
本
社
会
で
は
、
男
性
は
仕

事
を
、
女
性
は
家
事
や
育
児
を
す
る
こ
と
が

当
た
り
前
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、現
在
、女
性
の
就
業
率
は
７
割
を
超
え
、

出
産
後
も
仕
事
に
復
帰
す
る
人
が
増
え
て
い

ま
す
。
そ
れ
に
伴
っ
て
、
家
庭
の
モ
デ
ル
が

少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
で
、
職
場

も
変
わ
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

働
く
女
性
が
増
え
た
と
い
っ
て
も
、
家
事

の
時
間
は
減
っ
て
い
ま
せ
ん
。
仕
事
も
し
て
、

こ
れ
ま
で
通
り
家
事
も
し
よ
う
と
す
れ
ば
、

睡
眠
時
間
を
削
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
女
性

だ
け
で
な
く
男
性
も
家
事
を
し
よ
う
と
す
る

な
ら
、
仕
事
の
時
間
を
減
ら
さ
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。
ま
た
、
育
児
や
介
護
と
い
う
問

題
も
あ
り
ま
す
。

　

仕
事
と
、
家
事
や
育
児
、
介
護
と
を
両
立

し
た
い
人
に
と
っ
て
、
長
時
間
働
く
人
が
評

価
さ
れ
る
会
社
は
勤
め
に
く
く
、
辞
め
て
し

ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
長
時
間
労
働
が
当

た
り
前
と
い
う
「
働
き
方
」
を
変
え
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。　

　

こ
の
よ
う
に
、
男
女
の
役
割
が
変
わ
っ
て

き
て
い
る
こ
と
や
、
育
児
・
介
護
離
職
者
を

減
ら
す
こ
と
な
ど
が
課
題
と
な
っ
て
い
る
た

め
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
取
り

組
む
イ
ク
ボ
ス
が
必
要
な
の
で
す
。

　

私
は
、
会
社
員
だ
っ
た
時
、
仕
事
も
家
庭

も
大
切
に
し
た
い
と
思
い
、
女
性
が
産
休
や

育
休
を
取
得
し
て
、
再
び
職
場
に
復
帰
で
き

る
環
境
を
整
え
る
た
め
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
が
今
の
イ
ク
ボ

ス
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
す
べ
き
こ
と
は
、
自
分
や
従
業
員

の
意
識
改
革
を
行
い
、
無
駄
を
省
い
て
業
務

の
効
率
化
を
図
る
こ
と
で
す
。
職
場
で
大
切

な
の
は
「
上
司
が
部
下
の
情
報
を
把
握
し
て

い
る
か
」「
み
ん
な
で
助
け
合
お
う
と
す
る

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
あ
る
か
」
な
ど
で
す
。

　

イ
ク
ボ
ス
が
推
進
さ
れ
る
こ
と
で
、
働
く

人
の
満
足
度
や
健
康
度
が
上
が
り
ま
す
。
そ

れ
が
企
業
の
生
産
性
や
利
益
の
増
加
に
つ

な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
組
織
力
や
チ
ー
ム
力

も
上
が
り
ま
す
。

　

人
生
１
０
０
年
時
代
を
有
意
義
に
過
ご

せ
る
よ
う
、
し
っ
か
り
休
み
を
取
っ
て
、

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
が
ど
う
す
れ

ば
実
現
で
き
る
か
を
、
職
場
の
み
ん
な
で
考

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

＜プロフィール＞

1962年生まれ。出版社、
IT 企業など９回の転職
を経て、2006 年に父親
支援の NPO 法人ファ
ザーリング・ジャパンを
設立。管理職養成事業の
「イクボス」で全国の企
業・自治体で研修などを
行う。３児の父親。

なぜ今、イクボスが必要とされるのか
仕
事
と
家
事
、
育
児
、
介
護
と
の
両
立

◆
◇
◆

働
き
方
を
変
え
な
く
て
は
い
け
な
い

「
時
代
背
景
」
と
は

ま
ず
、す
べ
き
こ
と
は
「
意
識
改
革
」

安藤 哲
て つ

也
や

 さん

NPO法人ファザーリング・
ジャパン　代表理事

▲女性活躍推進フォーラム（平成 30
年 9 月 29 日）にて、市内企業と
合同で宣言しました。

〜みんなで「イクボス宣言」しよう〜

　昨年、市と市内企業が合同でイクボス宣言を行い、私
たちもそれに賛同させていただきました。
　イクボス宣言をしてから、宣言文を本社に掲示した
り（下の写真）、スタッフの名刺にイクボス宣言を入れて
みないか提案したりしています。社内の日常会話でも、

「イクボスって何？」と、興味を持ってくれるスタッフ
が増えたように思います。
　今後は、さらに社内に浸透するよ
う、啓発していきたいと思います。

株式会社千成亭（平成30年９月 29日宣言）

日常の中で「イクボスって何？」という
会話が生まれています

▲社員の大森さん（写真の前列右）「子どもがまだ小さく、病気などで
急に早退や休みを取ることがあるので、『まだ期限があるから…』『月
末でいいや…』と、仕事を先延ばしせずに進めるようにしています」

株式会社オオミ建設（平成30年９月29日宣言）

　近年、建設業界でも、より働きやすい環境で、男女
に関わらず個性を生かした仕事ができるよう、ワー
ク・ライフ・バランスや女性活躍の推進などに力を
入れています。イクボスの取り組みは、社員の士気
を高め、安定的・継続的に社員の育成ができるので
はないかと、賛同しました。
　毎月 1 回、全社員による会議を開催しており、社
員の要望を聞いたり、仕事の情報共有を行ったりし
て、社内全体でコミュニケーションを図っています。

▲社員の森川さん（写真前列左から 4番目）「会社で取り組みを始めて
から、有給休暇が取得しやすい雰囲気になったと思います。日々の生
活の中で、心に余裕が持てるようになりました。仕事のことは家庭に
持ち込まず、オンオフの切り替えを大切にしています」

社員の要望などを聞けるよう
コミュニケーションを図っています

　「家庭と仕事の両立」と「職場環境の改善」を目的と
して、イクボス宣言を行いました。
　イクボス宣言では、①職員間の情報共有やコミュニ
ケーションを円滑にし、チームワークで業務を遂行す
る。②仕事の効率化や進め方の改善に努める。③時間
外勤務の削減に努める。④有給休暇を取得しやすい職
場環境づくりに努める。⑤男性職員の育児参画を応援
する。などを掲げており、実際に就業時間や時間外勤
務の短縮、有給休暇の取得率アップにつながっていま

す。「育児に夫婦揃
そろ

って向き合うようになった」「メリ
ハリをつけ仕事に取り組むよう心がけている」などの
声もあります。

滋賀中央信用金庫（平成28年 11 月 18日宣言）

チームワークを大切に
メリハリをつけて仕事に取り組んでいます
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特集 ２　　「統計調査」してみませんか？
統
計
調
査
員
の
皆
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

　
①
ど
ん
な
仕
事
で
す
か
？
　

　
②
仕
事
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
や
、
や
り
が
い
は
？

統計調査員って、どんな仕事？

　統計調査が実施されるごとに、国または都道府県
から任命される非常勤の公務員のことです。主な業
務は、調査票の配布や回収、調査票の記入漏れなど
の点検や整理などです。
　統計調査は、行政が私たちの暮らしをより良くす

るための方向性を見極める際、その基礎となること
から、とても重要な役割を果たしています。これら
の統計調査を支えているのは、統計調査員です。地
道な業務ですが、国、県、市の行政をはじめ、日本
の社会全体に広く役立つ、たいへん重要な仕事です。

統計調査とは？

仕事内容・業務の流れ

統計調査員に任命される

事務打合せ会（説明会）に出席する

調査対象に訪問し、
統計調査の目的などを説明する

調査票の記入を依頼し、
後日の取集日時を約束する

調査票を市などに提出する

後日再訪問して、
調査票を取集する

調査票を点検、整理する

　統計調査は、国民の生活実態を正確に把握
し、国や県が行う政策立案をはじめとする各種
行政に利用するという重要な目的があります。
　例えば、私たちに身近なものだと、「労働者
の賃金、労働時間、雇用が毎月どの様に変化し
ているか」などです。一時的な調査だけでなく、
過去から長年に渡って継続的・定期的に実施し、
変化を知ることが重要です。私たちはその基
本となるデータを収集します。
　このため、訪問先の全事業所に対して、調
査の趣旨を説明し、ご理解いただくとともに、
記入された調査票の点検を行った上で、県庁
などに提出しています。

　統計調査とは地道な活動であり、相手の立
場に立って行動することが大切です。訪問に
あたっては、各事業所の仕事を理解して、な
るべく邪魔にならない時間帯を考慮し、地域
を回っています。地図を広げて、どのような
順番で訪問するかを検討しながら、効率の良
い動きになるよう心がけています。
　ほかにも、調査の趣旨をご理解いただける
ように具体的な内容で応えるなど、気をつけ
ています。調査活動は、地道にコツコツと。

行政施策にとって必要不可欠な
基本データを収集しています①

「相手の立場に立って行動する」
「地道にコツコツと」

浅田修
しゅう

司
じ

さん（平成 18年登録）
＜平成 30年度厚生労働大臣表彰受賞＞

②

対象　次の①〜④全てに該当する人
　①市内在住、20 歳以上、健康である
　②熱意と責任感を持って調査事務を遂行できる
　③職務上知り得た調査内容などの秘密を守れる
　④警察・税務・選挙に直接関係していない

報酬　調査活動に応じてその都度支払われます　
　（報酬額は国の基準によります）。

※電話でお申し込みください。
※申込者全員に面接を行います（面接日は、申込後

に日程調整させていただきます）。

今後予定されている主な統計調査
＜ 2019 年度＞
　▶︎工業統計調査（製造業の実態調査）

　▶︎経済センサス−基礎調査（産業の実態調査）

　▶︎全国家計構造調査（家計の実態調査）

　▶︎農林業センサス（農林業・農山村の実態調査）

＜ 2020 年度＞
　▶︎工業統計調査（製造業の実態調査）
　▶︎国勢調査（国内の人口・世帯の実態調査）

申込・問い合わせ先
　 企画課　☎️ 30-6101、FAX22-1398

▼

▼

▼

▼

▼

▼

　統計調査とは、統計を作るために行われる調査の
ことです。統計とは、行政機関が施策を考えたり実行
したりするための基礎資料や、学術研究・経済活動の
ための判断材料として活用するために、必要なデー

タを収集・集計した結果、得られた数値のことです。
　国勢調査や工業統計など、重要な統計のほとんど
は、世帯や事業所、企業に対して実際に調査を行い、
データを収集・集計して作られます。

　昨年の「住宅・土地統計調査」を例に挙
げます。調査区へ出向く前には必ず、説明
会や必携などで内容を理解します。国で作
成された調査区地図と比べ、調査区に変化
がないかをあらかじめ調べています。調査
対象の家屋などに訪問し、調査依頼をしま
す。その際、留守宅があれば再度訪問する
など、できる限りお出会いして回答のお願
いをしています。指定された期間に、未回
答宅へも訪問し、調査票の再配布をします。
どうしてもお会いできない時は、近隣の方
などにも聞き取り調査をします。

　調査はたくさんの種類があります。いつ
も同じ調査区に行くとは限りません。次回
の調査を担当される調査員さんが、順調に
調査できるように心がけています。
　調査依頼で訪問することにより、いろん
な方とお話ができます。徒歩や自転車で行
くと、運動にもなり、人と接することによ
り心身の健康維持に役立ちます。以前、他
の調査でお伺いした方が私を覚えておら
れて、話もはずんで、気持ち良く協力して
くださいました。

できる限りお出会いして
回答のお願いをしています

「訪問でいろんな方とお話ができる」
「人と接することで心身健康」

①

②

中村由
ゆ

美
み

子
こ

さん（平成11年登録）
＜平成 30年彦根市一般表彰受賞＞

　統計調査には、国勢調査をはじめ、いろいろな調査が
あります。調査対象地区の全ての世帯や事業所に訪問し、
パンフレットなどを用いて趣旨を説明します。調査対象
地区の自治会長さんに会って、ポスターなどを渡し協力
をお願いすることもあります。調査世帯や事業所の方と、
直接やり取りをするのが、私たち統計調査員の役割です。

　ある調査の対象の方で、頑
かたく

なに「調査票の記入はでき
ない」とおっしゃる高齢男性がおられたのですが、何度

も訪問し、お願いをしているうちに、だんだん打ち解け
て、記入の手伝いをする事を条件に引き受けてください
ました。大変時間を費やしましたが、楽しく世間話もで
き、私にとって大変やりがいを感じられた仕事となりま
した。調査員をしていて感じる事ですが、几帳面な方ほ
ど正確に記入しなくてはと思い、調査を躊

ちゅう

躇
ちょ

されるのか
もしれません。
　私の場合、夫が定年退職をしたことを機に「私たち２
人でできることをやってみたい」と夫婦で応募しました。
いろいろな方との出会いがあり、楽しくお話もできます。
知識など得るところも多く、新しい自分を発見する時も
あります。なかなか楽しいお仕事なので、皆さんもぜひ
統計調査員に登録してみてください。

直接やり取りをするのが
私たち統計調査員の役割です

「夫の定年退職を機に応募」
「2人でできることをやってみたい」

①

②

槇
ま き

尾
お

美
み

也
や

子
こ

さん（平成20年登録）
＜平成 29年度総務大臣表彰受賞＞

統計調査員を
募集しています
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る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

持
ち
物　

保
険
証
、
就
職
後
の
健

康
保
険
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
や
通
知
カ
ー
ド
な
ど
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
確
認
で
き
る
も

の
（
扶
養
家
族
が
い
る
場
合
、
そ
の

人
の
保
険
証
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
確

認
で
き
る
も
の
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

問
い
合
わ
せ
先　

保
険
年
金
課

☎
30-

６
１
１
２
番
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

22-

１
３
９
８
番

確
認
を
お
願
い
し
ま
す

国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
以
下
、「
保
険
証
」）

　

県
で
は
、
８
月
か
ら
国
民
健
康

保
険
の
保
険
証
と
高
齢
受
給
者
証

（
70
歳
以
上
の
人
の
自
己
負
担
割
合
を

表
す
も
の
。
毎
年
８
月
１
日
交
付
）
が

一
体
化
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、

現
在
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
平

成
31
年
７
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

５
月
に
予
定
さ
れ
て
い
る
元
号

変
更
後
も
、
そ
の
ま
ま
使
用
で
き

ま
す
（
差
し
替
え
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

今
年
の
保
険
証
の
更
新
は

８
月
で
す

　

こ
れ
ま
で
は
保
険
証
の
更
新
時

期
が
４
月
だ
っ
た
た
め
、
３
月
中

に
新
し
い
保
険
証
を
郵
送
し
て
い

ま
し
た
が
、
保
険
証
と
高
齢
受
給

者
証
の
一
体
化
に
伴
い
、
今
年
か

ら
７
月
中
に
保
険
証
を
郵
送
し
ま

す
（
３
月
中
の
発
送
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

加
入
者
が
就
職
し
た
場
合

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

た
人
が
、
就
職
し
て
勤
務
先
で
健

康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
、

保

険
年
金
課
で
国
民
健
康
保
険
か
ら

の
脱
退
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

（
勤
め
て
い
る
会
社
な
ど
か
ら
市
に
連

絡
が
来
て
、
脱
退
の
手
続
き
が
行
わ
れ

人間ドック · 脳ドック検診
　国民健康保険が受診費用の一部を助成します

助成の上限額が 3 万円に増額！

対象　彦根市国民健康保険（以下、「国保」）の被保険者
（ドック受診時に国保の資格のある人）で、保険料を納期
限内に納付している人

※保険料を滞納している世帯の人は助成を受けられません。
※他の健康保険や後期高齢者医療制度の加入者は利用

できません。
助成対象となる医療機関と検診と自己負担額
　下表のとおり（助成額：検診費用の 3 分の 2（上限 3 万円））

申込場所　 保険年金課、支所、各出張所（彦根市ホー
ムページからも申し込めます）

申込に必要なもの　国保の被保険者証、印鑑
※本人以外が申し込む場合、来庁者の本人確認ができ

るもの（運転免許証など）をお持ちください。別世帯の
人が申し込む場合、併せて委任状が必要です。

※ 6 月以降に申し込む人は、5 月末に 40 〜 74 歳の
国保の加入者に送付する「特定健診受診券（桃色）」

もお持ちください。脳ドック以外の助成を受ける人
は、特定健診を受診できません。

申込期間　3月 1日㈮〜12月 27日㈮
受診方法　申込後に、助成券を送付します。助成券と

被保険者証を持って、4 月から 2020 年 2 月まで
に受診してください。

※予約は希望の医療機関に個人でお申し込みください。
※検診の結果によっては、市から保健指導教室などの

案内をします。
※希望日に医療機関の定員が満員の場合があります。
※検査や項目の内容は医療機関によるため、検診費用

は異なります。詳しくは、各医療機関にお問い合わ
せください。

問い合わせ先
　 保険年金課☎️ 30-6112、FAX22-1398

人間ドックの種類

彦根市立病院
 日帰り人間ドック

 宿泊人間ドック（院内）

 宿泊人間ドック（ホテル）

 脳ドックAコース

 　同 　Bコース

 　同 　Cコース

 　同 　Aコース（認知症検査付）

 　同 　Bコース（認知症検査付）

 　同 　Cコース（認知症検査付）

彦根中央病院
 半日人間ドック

 1日人間ドック

 1泊2日人間ドック

友仁山崎病院
 日帰り人間ドック

 　同　（胃部検査：バリウム）

 １泊２日人間ドック

 　同　（胃部検査：バリウム）

 脳ドック

 日帰り人間ドック＋脳ドック

 　同　（胃部検査：バリウム）

 １泊２日人間ドック＋脳ドック

 　同　（胃部検査：バリウム）

 KKCドック

 同 胸部CTコース

 同 胸部CTコース（婦人科健診）

検診費用額

40,900円

61,700円

６1,7００円～

29,300円

35,300円

42,100円

50,000円

55,000円

60,000円

30,000円

50,000円

170,000円

43,200円

34,560円

69,984円

61,344円

49,032円

73,980円

65,340円

100,764円

92,124円

41,256円

51,624円

60,264円

胃部検査方法

X・内
X・内
X・内
ー

ー

ー

ー

ー

ー

X・内
X・内
X・内

内

X
内

X
ー

内

X
内

X

X・内※
X・内※
X・内※

自己負担額

13,700円

31,700円

31,7００円～

9,800円

11,800円

14,100円

20,000円

25,000円

30,000円

10,000円

20,000円

140,000円

14,400円

11,560円

39,984円

31,344円

19,032円

43,980円

35,340円

70,764円

62,124円

13,756円

21,624円

30,264円

助成対象となる医療機関と検診

（八坂町）　☎22-6058

（西今町）　☎27-6515

（竹ケ鼻町）　☎23-1929

☎050-3541-2265

（豊郷町大字八目）　☎35-3001

KKCウエルネスひこね健診クリニック

人間ドックの種類

豊郷病院
 日帰り人間ドック

 脳ドック

 日帰り人間ドック＋脳ドック（画像部門のみ）

 日帰り人間ドック（胃部検査除く）

 日帰り人間ドック＋脳ドック（胃部検査除く）

 ＪＡドック健診

 レディースドック健診

 メンズドック健診

大津赤十字病院
 日帰り人間ドック

 　同　（婦人科検診）

 宿泊人間ドック

 　同　（婦人科検診）

長浜赤十字病院
 日帰り人間ドック

 宿泊人間ドック

市立長浜病院
 日帰り人間ドック

 １泊人間ドック

 脳ドック

 1泊人間ドック＋脳ドック

能登川病院
 人間ドック（日帰り）

 脳ドック

 人間ドック（日帰り）＋脳ドック

検診費用額

38,000円

37,500円

59,000円

28,000円

49,000円

23,200円

29,400円

26,200円

41,040円

44,280円

65,880円

69,120円

38,720円

65,880円

40,060円

68,900円

82,180円

113,070円

38,880円

36,720円

68,040円

胃部検査方法

X・内
ー

X・内
X・内
X・内

X
X
X

X・内
X・内
X・内
X・内

X・内
X・内

X・内
X・内
ー

X・内

X・内
ー

X・内

☎28-7860

（大津市長等一丁目）　☎077-522-5165

（長浜市宮前町）　☎0749-68-3305

（長浜市大戌亥町）　☎0749-68-2335　

滋賀県厚生農業協同組合連合会

胃部検査
方法

X ： 胃部X線（バリウム）　内 ： 内視鏡（胃カメラ）
X・内 ： 希望に応じて選択できます（X・内※ ： 内視鏡は別途費用加算）

（東近江市猪子町）　☎0748-42-1333

自己負担額

12,700円

12,500円

29,000円

9,400円

19,000円

7,800円

9,800円

8,800円

13,740円

14,780円

35,880円

39,120円

12,920円

35,880円

13,360円

38,900円

52,180円

83,070円

12,980円

12,320円

38,040円

（駅東町）

▶胃部検査方法により、別途料金がかかる場合があります。　▶乳がん・子宮がん検診は、別途料金がかかる場合があります。▶人間ドックの種類と検
診費用額は、変更される場合があります。　▶2019年10月以降、消費税の改定により検診費用額が変更になる医療機関があります。詳しくは、彦
根市ホームページや助成券交付時の案内文をご覧ください。

6 か月間延長！

随
時
募
集
（
先
着
順
）
で

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

随
時
募
集
（
先
着
順
）
で
市
有
地

の
購
入
者
を
募
集
し
ま
す
。
最
低

売
却
価
格
以
上
で
一
定
の
条
件
を

満
た
せ
ば
、
ど
な
た
で
も
購
入
で

き
ま
す
。
所
定
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
書
い
て
、

公
有
財
産
管

理
課
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

売
払
物
件　

左
表
の
と
お
り

受
付
期
間　

３
月
５
日
㈫
〜
８
月

30
日
㈮　

午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）

※
受
付
初
日
の
み
、
午
前
９
時
か

ら
受
付
を
始
め
ま
す
。
午
前
９

時
の
時
点
で
２
者
以
上
の
申
込

が
あ
っ
た
場
合
、「
市
有
財
産
買

受
け
申
込
書
」
に
記
載
さ
れ
た

買
受
価
格
の
高
い
方
か
ら
順
に

受
け
付
け
ま
す
。
買
受
価
格
が

同
額
の
場
合
、
く
じ
引
き
に
よ

り
、
受
付
順
を
決
定
し
ま
す
。

受
付
場
所　

公
有
財
産
管
理
課

（
彦
根
駅
西
口
仮
庁
舎
４
階
）
※
案

内
書
や
申
込
書
は
彦
根
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　

公
有

財
産
管
理
課
☎
30-

６
１
１
４

番
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
30-

６
１
４
７
番

配
布
し
ま
す

ご
み
等
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

　
「
２
０
１
９
年
度
ご
み
等
収
集

カ
レ
ン
ダ
ー
」（
４
月
１
日
㈪
か
ら
）

を
、
広
報
ひ
こ
ね
３
月
１
日
号
と

同
時
に
配
布
し
ま
す
。
大
切
に
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

清
掃
セ
ン
タ
ー
、

生
活
環

境
課（
彦
根
駅
西
口
仮
庁
舎
３
階
）、支

所
、
各
出
張
所
に
あ
り
、
彦
根
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
３
月
下
旬
ご

ろ
に
掲
載
予
定
で
す
。

粗
大
ご
み
有
料
戸
別
収
集
の
引
取

日
を
一
部
変
更
し
ま
す

　

４
月
２
日
㈫
引
取
分
か
ら
、
城

北
小
学
校
区
の
粗
大
ご
み
有
料
戸

別
収
集
の
引
取
日
を
、
月
曜
日
か

ら
火
曜
日
に
変
更
し
ま
す
（
申
込

方
法
な
ど
は
変
わ
り
ま
せ
ん
）。

問
い
合
わ
せ
先　

清
掃
セ
ン

タ
ー
☎
22-

２
７
３
４
番
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
24-

７
７
８
７
番

矢
倉
川

N

マンション

対象物件

鳥居本出張所

予定価格
(最低売却価格 )

622.98㎡（実測  622.98㎡）

売払物件
物件所在地 鳥居本町字流1277番6・1277番7
地目 宅地
面積 

1,064万円
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市では、平成 30 年中に 17 人の尊い命が自殺で
失われており（平成 30 年暫定値）、深刻な状況にあ
ります。

自殺は、さまざまな悩みや問題を 1 人で抱え込
んでいるうちに、心理的に追い込まれた末の死と考
えられています。あなたの周りに、いつもと違って
沈んでいる人、元気がない人など、気になる人はい
ませんか。いつもと違う様子が長引いていたら、何
か問題を抱え、悩んでいるかもしれません。

気になる人がいるときは、「どうしたの？」「最近

眠れてる？」「よかったら話してみて」と声をかけ、
孤立させないようにしましょう。

また、抱えている問題を解
決するためには、専門機関や
相談窓口につなぎましょう。

問い合わせ先
　 障害福祉課
　☎️ 27-9981、FAX26-1767

3 月は自殺対策強化月間です

　自殺対策強化月間中、市立
図書館で、自殺やうつ病など
に関する図書を集めた特設
コーナーを設置しています。

相 談 先 電話番号 受付日時

地域生活支援センター　まな 21-2192
月～金曜日　10：00～17：00、
土曜日　10：00～13：00（祝日を除く）

27-9981

21-0283 月～金曜日　  8：30～17：15
（祝日を除く）

彦根保健所

　障害福祉課

滋賀県自殺対策推進センター
（自殺予防電話相談）

077-566-4326 毎日　9：00～21：00

滋賀いのちの電話 077-553-7387 金～日曜日　10：00～22：00

こころの電話 077-567-5560
月～金曜日　10：00～12：00、
13：00～21：00（祝日を除く）

※年末年始を除く

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

消
費
税
軽
減
税
率
制
度

説
明
会

　

10
月
１
日
㈫
か
ら
、
酒
類
・
外
食

を
除
く
飲
食
料
品
と
週
２
回
以
上
発

行
さ
れ
る
新
聞
（
定
期
購
読
契
約
に
基

づ
く
も
の
）
を
対
象
に
、
消
費
税
の
軽

減
税
率
制
度
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

同
制
度
は
、
飲
食
料
品
な
ど
の
軽

減
税
率
対
象
品
目
を
取
り
扱
う
事
業

者
だ
け
で
な
く
、
全
て
の
事
業
者
に

関
係
の
あ
る
制
度
で
す
。

　

し
っ
か
り
と
準
備
し
、
同
制
度
の

開
始
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

日
時　

３
月
19
日
㈫　

▼
午
前
の
部 

午
前
10
時
〜
正
午 

▼
午
後
の
部 

午
後
２
時
〜
同
４
時
（
各
回
内
容
は

同
じ
）

場
所　

彦
根
商
工
会
議
所（
中
央
町
）

※
会
場
の
収
容
人
数
を
超
え
た
場
合
、

受
付
を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先　

彦
根
税
務
署
法
人

課
税
（
第
一
）
部
門
☎
22-

７
７
５

１
番

彦
根
警
察
署

運
転
免
許
講
習
の
日
程
が
変

わ
り
ま
す

　

４
月
１
日
㈪
か
ら
、
彦
根
警
察
署

で
の
運
転
免
許
講
習
の
日
程
が
次
の

と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

【
変
更
前
】

▼
優
良
運
転
者
講
習
：

　

月
曜
日 

午
後
１
時
30
分
〜
、

　

水
曜
日 

午
後
２
時
30
分
〜

▼
一
般
運
転
者
講
習
：

　

月
曜
日 

午
後
２
時
30
分
〜

　

  

↓

【
変
更
後
】

▼
優
良
運
転
者
講
習
：

　

水
曜
日
午
後
２
時
30
分
〜

※
月
曜
日
の
優
良
運
転
者
講
習
と
一

般
運
転
者
講
習
が
廃
止
に
な
り
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先　

彦
根
警
察
署
免
許

係
☎
27-

０
１
１
０
番

意
見
公
募
手
続
制
度

ご
意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

意
見
の
提
出
用
紙

は
、
各
公
開
場
所
に
あ

り
ま
す
。
彦
根
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
様
式

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た

ご
意
見
な
ど
は
、
意
見

に
対
す
る
彦
根
市
の
考

え
方
と
と
も
に
整
理
し

た
上
で
、
彦
根
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
表

し
ま
す
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た

ご
意
見
に
対
し
て
、
個

別
に
回
答
は
し
ま
せ
ん

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

彦
根
市
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

戦
略
（
素
案
）

内
容　

市
民
が
ま
ち
に
誇
り
と
魅
力
を

感
じ
、
そ
の
想
い
が
形
と
な
っ
て
動

き
出
す
こ
と
で
、
市
内
外
に
向
け
て

本
市
の
価
値
や
魅
力
が
発
信
さ
れ
て

い
く
た
め
の
取
り
組
み
を
定
め
る
同

戦
略
を
作
成
し
ま
す
。

素
案
の
公
開
場
所　

シ
テ
ィ
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
課
（
中
央
町
仮
庁
舎

３
階
）、

情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
（
彦

根
駅
西
口
仮
庁
舎
３
階
）、
支
所
・
各
出

張
所
、
彦
根
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

素
案
の
公
開
期
間
と
意
見
の
提
出
期
間

　

２
月
28
日
㈭
〜
３
月
22
日
㈮（
必
着
）

提
出
方
法　

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
推
進
課
に
直
接
お
持
ち
い
た
だ
く

か
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先　

シ
テ
ィ

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
課
（
〒
５
２

２-

０
０
６
３　

中
央
町
２-

26
）
☎
30-

６
１
４
３
番
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
23-

１
９
１

６
番
、

city-prom
o@

m
a.city.

hikone.shiga.jp

広報ひこねへの広告を募集しています
掲載料　　1 枠　3 万円（1 号あたり）
大きさ　　縦　45.5mm　横　86mm
申込締切　原則、発行日の 1 か月前
※ホームページのバナー広告も募集中です。詳し

くはお問い合わせください。
申込・問い合わせ先
　 秘書広報課☎️ 30-6103、FAX22-1398

公開しています
（仮称）彦根市新市民体育センター 実施設計の概要

　市が整備を進めている、（仮称）彦根市新市民体育センターの実施設計の概要がま
とまりました。実施設計の概要版やイメージ映像を彦根市ホームページで公開して
います（右の QR コードからアクセスできます）。

問い合わせ先　 新市民体育センター整備推進室☎️ 24-7975、FAX23-9190
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「
彦
根
城
博
物
館
友
の
会
」

会
員

〈
内
容
〉
博
物
館
を
よ
り
身
近
に
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
「
友
の
会
」
に

入
会
し
て
、
歴
史
・
文
化
と
の
出
会

い
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。　
〈
年
会

費
〉
一
般
会
員
２
千
円
（
高
校
生
は

千
円
）、
ジ
ュ
ニ
ア
会
員
（
小
・
中
学

生
）
５
０
０
円
、
賛
助
会
員
１
口
以

上
（
１
口
１
万
円
）　
〈
特
典
〉
①
会
員

証
の
提
示
で
博
物
館
の
展
示
が
観
覧

で
き
ま
す（
賛
助
会
員
は
１
回
に
10
人
ま

で
）。
②
「
友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
」「
博

物
館
だ
よ
り
」
な
ど
が
送
付
さ
れ
ま

す
。 

③
「
友
の
会
」
主
催
の
講
演

会
や
現
地
研
修
な
ど
に
参
加
で
き
ま

す
。 

〈
会
員
期
間
〉
入
会
時
〜
２
０

２
０
年
３
月
31
日
㈫　
〈
申
込
・
問
い

合
わ
せ
先
〉
彦
根
城
博
物
館
友
の
会

事
務
局
（
中
野
さ
ん
）
☎
47-

５
７
８

７
番　

※
博
物
館
受
付
に
あ
る
申
込

書
に
必
要
事
項
を
書
き
、
年
会
費
を

添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

彦
根
城
博
物
館

支
援
ス
タ
ッ
フ

〈
内
容
〉博
物
館
の
事
業
の
サ
ポ
ー
ト

を
通
し
て
、
一
緒
に
博
物
館
を
盛
り

上
げ
ま
せ
ん
か
。　
〈
活
動
内
容
〉

①
教
育
普
及
事
業　

小
学
生
対
象
の

体
験
教
室
の
運
営
ス
タ
ッ
フ（
体
験
メ

ニ
ュ
ー
の
準
備
・
指
導
補
助
）　

②
催
し

物
事
業　

能
・
狂
言
公
演
な
ど
の
運

営
ス
タ
ッ
フ
（
催
し
物
開
催
の
準
備
、当

日
の
実
務
）　

③
調
査
研
究
事
業　

古

文
書
解
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
当
館
所

蔵
の
彦
根
藩
井
伊
家
文
書
な
ど
の
解
読
）　

※
③
は
当
館
開
催
教
室
「
古
文
書
の

み
か
た
」
修
了
者
ま
た
は
同
程
度
の

解
読
力
を
も
つ
人
が
対
象
。
登
録
希

望
者
は
、
事
前
に
学
芸
史
料
課
（
古

文
書
解
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
担
当
）
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
〈
定
員
〉10

人
程
度
（
先
着
順
）　
〈
申
込
期
間
〉
３

月
１
日
㈮
〜
同
15
日
㈮　
〈
そ
の
他
〉

４
月
以
降
に
開
催
す
る
研
修
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
（
日
程
は
未
定
）。
①
〜

③
全
て
へ
の
登
録
も
、
い
ず
れ
か
の

み
へ
の
登
録
も
で
き
ま
す
。　
〈
申

込
・
問
い
合
わ
せ
先
〉
彦
根
城
博
物

館
「
支
援
ス
タ
ッ
フ
」
係
☎
22-

６

１
０
０
番
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
22-

６
５
２
０

番

子どもセンター からのお知らせファミリーコンサート
内容　「彦根児童合唱団」「いなえ少年少女合唱団」

による歌声をお楽しみください。
日時　▶︎ 3 月 10 日㈰　彦根児童合唱団
　　　▶︎同 16 日㈯　いなえ少年少女合唱団
　　　いずれも 13：30 〜、15：00 〜の
　　　2 回公演（1 公演約 30 分）

費用　無料

集まれ！ジュニア天文体験
内容　天文の学習や観測を行います。
日時　3 月 24 日㈰　14：00 〜 15：00
対象　小学１〜３年生（保護者同伴）

定員　10 組（先着順）　　　費用　200 円（1 組）

申込期間　3 月 9 日㈯〜同 20 日㈬

申込・問い合わせ先　 子どもセンター☎28-3645、FAX28-3646
　※電話か直接窓口でお申し込みください。

赤ちゃんひろば
内容　赤ちゃんを遊ばせながら、保護者同士が交流

できます。開催時間中は自由に参加できます。
日時　3 月 28 日㈭　13：30 〜 14：30
対象　２〜８か月児と保護者
費用　無料

子ども教室
電流のまわりのフシギな世界を調べよう !!
内容　毎日使っている電気がもっている世界を、
　いろいろ調べてみよう！
日時　3 月 23 日㈯　13：30 〜 15：00
対象　小・中学生（小学生は保護者同伴）

定員　10 人（先着順）　　　費用　300 円
申込期間　3 月 9 日㈯〜同 20 日㈬

電気工事のため、3 月 12 日㈫、同 13 日㈬を臨時休館とします（工事の進捗状況により、
同 15 日㈮も臨時休館となる場合があります）。詳しくはお問い合わせください。

ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

臨時休館の
お知らせ

は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

〈
春
コ
ー
ス
〉

〈
内
容
〉
ス
イ
ッ
チ
の
入
れ
方
か

ら
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
を
学
び
ま

す
。　
〈
日
時
〉
４
月
８
日
、同
22

日
、
５
月
13
日
、
同
20
日
、
６
月

10
日
、
同
24
日
、
７
月
８
日
、
同

22
日
、
８
月
５
日
、
同
19
日
、
９

月
９
日
、
同
30
日
（
全
12
回
）　

い

ず
れ
も
月
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正

午　
〈
対
象
〉 

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
パ
ソ
コ
ン
初
心
者　
〈
定

員
〉
10
人
（
先
着
順
、受
講
者
が
５
人

未
満
の
場
合
、
開
講
し
ま
せ
ん
）　
〈
費

用
〉 

１
万
円
（
全
12
回
分
、別
途
テ
キ

ス
ト
代
２
千
円
が
必
要
）　
〈
申
込
開

始
日
時
〉
３
月
１
日
㈮　

午
前
９

時　
〈
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
〉

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
ウ
ィ

ズ
」
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
24-

３
５
２
９

番　

※
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
直
接
窓

口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　

育
て
エ
ン
ジ
ニ
ア
！

親
子
ロ
ボ
ッ
ト
教
室

〈
春
コ
ー
ス
〉

〈
内
容
〉レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
で
ロ
ボ
ッ

ト
を
組
み
立
て
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら

の
簡
単
な
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
動

か
し
ま
す
。　
〈
日
時
〉４
月
27
日
、

５
月
25
日
、
６
月
22
日
、
７
月
27

日
、８
月
24
日
（
全
５
回
）　

い
ず
れ

も
土
曜
日　

▼
ク
ラ
ス
①
午
前
10

時
〜
正
午
▼
ク
ラ
ス
②
午
後
１
時

30
分
〜
同
３
時
30
分　
〈
対
象
〉市

内
の
小
学
新
４
〜
新
６
年
生
と
保

護
者　
〈
定
員
〉 

各
ク
ラ
ス
親
子

10
組
（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
を
連
絡
し
ま
す
）　
〈
費
用
〉 

５

千
円
（
全
５
回
分
）　
〈
申
込
期
限
〉

４
月
13
日
㈯
（
必
着
）　

※
往
復
は

が
き
の
往
信
の
裏
面
に
①
受
講
希

望
ク
ラ
ス
②
名
前
（
親
子
と
も
に
）・

フ
リ
ガ
ナ
③
学
校
名
・
新
学
年
④

郵
便
番
号
⑤
住
所
⑥
自
宅
電
話
番

号
⑦
緊
急
時
連
絡
先
（
携
帯
番
号
な

ど
）
を
、
返
信
の
表
面
に
①
郵
便

番
号
②
住
所
③
氏
名
を
書
い
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　
〈
申
込
・

問
い
合
わ
せ
先
〉

男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
「
ウ
ィ
ズ
」（
〒
５
２

２-

０
０
４
１　

平
田
町
６
７
０
）
☎
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
24-

３
５
２
９
番

込
・
問
い
合
わ
せ
先
〉

市
民
交

流
セ
ン
タ
ー
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
23-

３

５
８
２
番　

※
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
か

直
接
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

親
子
で
つ
く
る

生
活
リ
ズ
ム

〈
内
容
〉
入
園
前
の
不
安
を
互
い

に
語
り
合
い
、
安
心
し
て
新
生
活

に
な
じ
む
た
め
に
準
備
し
て
お
き

た
い
ポ
イ
ン
ト
や
、
そ
の
大
切
さ

を
学
び
ま
し
ょ
う
。　
〈
日
時
〉

３
月
７
日
㈭　

午
前
10
時
〜
正
午　

〈
場
所
〉

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

（
里
根
町
）
小
会
議
室　
〈
対
象
〉
未

就
園
児
の
保
護
者　
〈
定
員
〉10
人

（
先
着
順
）　
〈
費
用
〉
無
料　
〈
託

児
〉　

あ
り　
〈
申
込
開
始
日
時
〉

３
月
１
日
㈮　

午
前
９
時　
〈
申

早
春
の
草
花
観
察
会

〈
内
容
〉
早
春
に
芽
吹
く
植
物
を

観
察
・
採
取
し
、
野
草
を
調
理
し

て
春
の
味
覚
を
味
わ
い
ま
す
（
天

候
に
よ
り
中
止
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
）。　
〈
日
時
〉３
月
16
日
㈯　

午

前
９
時
〜
午
後
１
時　
〈
場
所
〉鳥

居
本
町
矢
倉
川
周
辺
（
鳥
居
本
地
区

公
民
館
駐
車
場
に
午
前
８
時
50
分
ま
で

に
集
合
）　
〈
定
員
〉
30
人
（
先
着
順
）　

〈
費
用
〉
１
０
０
円
（
小
学
生
以
上
）　

〈
持
ち
物
〉
筆
記
用
具
、
軽
食
、
水

筒
、（
あ
れ
ば
）
剪せ

ん
て
い定
ば
さ
み
、
園

芸
用
の
ス
コ
ッ
プ
な
ど　
〈
申
込

期
間
〉
３
月
４
日
㈪
〜
同
13
日
㈬　

〈
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
〉
快
適
環

境
づ
く
り
を
す
す
め
る
会
事
務
局

（

生
活
環
境
課
内
）
☎
30-

６
１
１

６
番
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
27-

０
３
９
５
番　

※
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

荒神山公園

しいたけの種菌打ち
体験学習会

　しいたけの種菌打ちやもぎ取り体験、試食会などを
通して、親子で自然と触れ合ってみませんか。

日時　3 月 16 日㈯　10：30 〜 12：00
　　　（受付 10：00 〜）　※天候などの都合により、
　　　開始時間を早める場合があります。
場所　 子どもセンター前広場（日夏町）

対象　小学生（保護者同伴可）

定員　40 人（先着順）　　
費用　無料
申込開始日時　3 月 1 日㈮　10：00　
申込・問い合わせ先
　荒神山公園管理事務所（髙木・技研特別共同体）
　☎️・FAX25-1599
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相談に乗るとお金がもらえる！？
　　　　　　　　　うまい話に惑わされないで

▶︎彦根市消費生活センター
☎️ 30-6144（平日 9:00 〜 12:00、13:00 〜 16:15）

※相談受付時に、氏名、住所、電話番号、性別、年齢、
職業などの個人情報をお聞きします。差し支えの
ない範囲でご協力をお願いします。

▶︎消費者ホットライン　局番なしの「１
い や や

８８」
※メッセージの案内に従って、居住地の郵便番号を

入力してください。最寄りの相談窓口に電話がつ
ながります（10:00 〜 16:00）。

第119
回

消費生活センターつうしん

　スマートフォンを見ていたら、「悩みが
ある人の相談に乗るとお小遣いがもらえ
る」と書かれたサイトの広告が目に留まり、
登録した。
　男性からメールが届き、何度もやり取り
をした後、「お礼の 80 万円を支払うため
には連絡先の交換が必要だが、サイトのロ
ック解除のためにポイントを買う必要があ
る」と言われ、母親のクレジットカードを
無断で持ち出してポイントを購入した。

　何度もロックの解除に失敗し
たため、結局 25万円も使った
が、お金はもらえていない。返
金してほしい。

（相談者：中学生・女性）

■ うまい話には裏がある！
　簡単なやりとりだけで、見知らぬ人からお金がも
らえるということはありません。
　「相談に乗るだけでお金をあげる」などの言葉を
うのみにせず、知らない相手とはやり取りしないよ
うにしましょう。

■ 相手は信頼できる人ですか？
　メールの相手は、サイトが雇った「サクラ」（相

手のふりをする人）の可能性があります。
その場合、謝礼金などをもらう条件とし
て、ポイント購入などお金の支払いを要
求されることになります。一度お金を支
払ってしまうと、取り戻すことはたいへ
ん困難です。
　少しでもおかしいと思ったら、消費生活センター
にご相談ください。

（国民生活センター　子どもサポート情報 138 号より）

事 例
ひとことアドバイス

リ
サ
イ
ク
ル
市い

ち

へ
の

家
具
提
供

〈
内
容
〉不
要
な
家
具
を
無
料
で
回

収
し
、
大
学
の
新
入
生
な
ど
に
安

く
提
供
し
ま
す
（
家
具
を
再
利
用
し
、

資
源
の
無
駄
使
い
を
減
ら
す
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
売
上
金
は
リ
サ
イ

ク
ル
市
の
活
動
費
に
充
て
ら
れ
ま
す
）。　

〈
取
扱
品
目
〉
ベ
ッ
ド
、
机
、
洗
濯

機
、
電
子
レ
ン
ジ
、
冷
蔵
庫
な
ど

（
壊
れ
て
い
る
も
の
は
受
付
不
可
。受
付

で
き
な
い
品
目
も
あ
り
ま
す
。
家
電
製

品
は
平
成
23
年
以
降
製
造
の
も
の
に
限

り
ま
す
。
学
生
が
使
用
す
る
た
め
、
一

般
家
庭
向
け
の
大
き
な
家
具
・
家
電
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
予
定
の
回
収
量
に

達
し
次
第
、
受
付
を
終
了
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
）　
〈
回
収
の
受
付
期
限
〉

３
月
17
日
㈰　
〈
回
収
方
法
〉
①

直
接
持
込
②
無
料
出
張
回
収
（
市

内
限
定
）　
〈
申
込
方
法
〉
電
話
か

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☎
０
５
０-

６
８
７
４-

４
０
８
４

番
（
若
林
さ
ん
※
土
日
の
み
対
応
）、 

recycle21_usp@
yahoo.co.jp

（
鈴
木
さ
ん
）　
〈
リ
サ
イ
ク
ル
市
開

催
日
時
〉
３
月
25
日
㈪　

正
午

〜　
〈
開
催
場
所
〉滋
賀
県
立
大
学

（
八
坂
町
）
交
流
セ
ン
タ
ー　
〈
問

い
合
わ
せ
先
〉
滋
賀
県
立
大
学
環

境
啓
発
サ
ー
ク
ル
Ｌリ

ー

フ

ス

Ｅ
Ａ
Ｆ
Ｓ

recycle21_usp@
yahoo.co.jp

（
鈴
木
さ
ん
）

水
泳
教
室

〈
内
容
〉
子
ど
も
の
健
康
促
進
な

ど
を
目
的
と
し
た
水
泳
教
室
で
す

（
水
着
は
競
泳
に
適
し
た
も
の
で
あ
れ

ば
自
由
）。　
〈
日
時
〉
４
月
７
日

〜
２
０
２
０
年
３
月
の
第
２
・
４

土
曜
日
と
第
１
・
３
日
曜
日
（
月

４
回
）
い
ず
れ
も
午
前
８
時
45
分

〜
同
10
時　
〈
場
所
〉
甲
良
町
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
甲
良
町
）
温
水

プ
ー
ル　
〈
対
象
〉 

４
歳
〜
中
学

生　
〈
定
員
〉
10
人
程
度
（
先
着
順
）　

〈
費
用
〉 

▼
年
会
費
：
５
千
円（
ス
イ

ミ
ン
グ
キ
ャ
ッ
プ
、
保
険
代
な
ど
を
含

む
）
▼
月
謝
：
５
千
円　
〈
申
込
受

付
日
時
〉
３
月
17
日
㈰　

午
前
９

時
〜
同
10
時
30
分　
〈
受
付
場
所
〉

甲
良
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
温
水

プ
ー
ル
受
付　

※
年
会
費
、
４
月

分
の
月
謝
、印
鑑
（
認
印
）
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。　
〈
申
込
・
問
い
合

わ
せ
先
〉
彦
根
市
水
泳
連
盟
（
上

野
さ
ん
）
☎
22-

７
８
６
２
番　

申込・問い合わせ先
　市立病院 がん相談支援センター☎️22-6050、

FAX26-0754、 gansoudan@municipal-
hp.hikone.shiga.jp

　※電話かメールでお申し込みください。

市民公開講座
　彦根市立病院における
　　　放射線治療について
　市立病院では、最新の放射線治療装置を導入し、2
月から放射線治療を再開しました。
　吉村通

みち

央
お

医師（京都大学医学部附属病院 放射線治療科 
講師）が、新たな放射線治療についてお話しします。
日時　3 月 14 日㈭　14：00 〜 15：00
場所　くすのきセンター（八坂町）3 階会議室 1
定員　60 人（先着順、事前申込者優先）

費用　無料
申込期限　3 月 13 日㈬

消防団員 募集中！
　彦根市消防団では、団員を募集しています。
詳しくは、広報ひこね 3 月 1 日号と同時に
配布している「我が街を守る消防団」をご覧
ください。
問い合わせ先　 消防本部消防総務課
　☎️ 22-0314、FAX22-9427
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※特に記載のないときは、事前申込は不要で、費用は無料です。

市内の公共施設などのバリアフリーに
関する情報はこちらまで
（http://bfmap.city.hikone.shiga.jp）

男性介護者のつどい
「彦根こんき会」

3月11日㈪
10：30～15：00

認知症の家族を介護する男性同士で語り合いましょう。途中
からでも参加できます。　費用：200円（昼食代は別途必要）
家族の会滋賀県支部（小宮さん）☎080-3797-4530

　市民交流センター
（ 里 根 町 ）
図 書 学 習 室

街 中 サ ロ ン 3月14日㈭、同23日㈯
10：00～15：00

「minto」㈱川地工務店
（ 長 曽 根 南 町 ）

知的障害、発達障害のある人やその家族が、悩みなどを
話して情報交換をする場です。みんなで交流しましょう。
NPO法人彦根育成会☎20-9114、ＦＡX49-9115

元気21歩こう会
3月21日（木・祝）
13：30～15：00
（集合 13：30）

カ イ ン ズ モ ー ル
（ 馬 場 二 丁 目 ）

彦根城の梅林を通るコースです。春の訪れを見つけに行
きませんか。　　費用：100円（保険代など）
「ひこね元気クラブ21」事務局（　健康推進課内）
☎080-2944-4281、FAX24-5870　

場　　　　　所日　　　　時行　　事　　名 内 容 ・ 問 い 合 わ せ 先 な ど

ひ こ ね で 朝 市 3月17日㈰
8：00～12：00

滋賀県護国神社境内
（ 尾 末 町 ）

「食の安全」「地産地消」「手作り」を掲げ、地場野菜、豆
腐、湖魚料理、手作り雑貨などを販売します。
ひこねで朝市実行委員会（ひこね市民活動センター内）
☎24-4461、　hikonedeasaichi55@gmail.com

がん患者サロン
「 り ら く 彦 根 」

3月26日㈫
13：00～15：00

市 立 病 院
（ 八 坂 町 ）
3 階 3 - 2 会 議 室

がん患者やその家族の交流の場です。がんと向き合って
いる人同士だから分かり合える思いを共有しましょう。
市立病院がん相談支援センター☎22-6050（代表）、 
　gansoudan@municipal-hp.hikone.shiga.jp

在 宅 で の 療 養 や
看 取 り を 考 え る 会
花 か た ば み の 会

3月16日㈯
13：30～15：30

く す の き セ ン タ ー
（ 市 立 病 院 敷 地 内 ）
2階医療福祉推進ルーム

住み慣れたわが家で最期を迎えるために、在宅ケアや在宅
医療、エンディングノートなどの情報をお伝えします。
費用：200円（茶菓子代）
花かたばみの会（井川さん）☎・FAX22-2644

ウ ィ ズ
お や こ 広 場

3月9日㈯
10：00～11：30

　男女共同参画センター
「 ウ ィ ズ 」
（ 平 田 町 ）
軽 運 動 室

親子で一緒に遊べる広場で、子育ての楽しさを体験して
ください。
　男女共同参画センター「ウィズ」☎・FAX24-3529

彦根市精神障害者家族会
「 集 ま ろ う 会 」

3月2日㈯、同19日㈫
13：30～16：00

　障害者福祉センター
（ 平 田 町 ）

精神障害者の家族が集まり、情報交換や学習会をします。
　障害福祉課☎27-9981、FAX26-1767

3月12日㈫
13：30～15：30

く す の き セ ン タ ー
（市 立 病 院 敷 地 内 ）
2階医療福祉推進ルーム介護家族のつどい

「ほっこり・らぶ」

介護家族のつどい
「 ほ っ こ り 」

認知症などの家族を抱える介護者同士が、日頃の思いを
共有したり、情報交換などをする会です。
若年認知症の介護家族のつどい「ほっこり・らぶ」も同
時開催します（奇数月に開催）。
費用：200円（茶菓子代、初めて参加の人は無料）
　医療福祉推進課☎24-0828、FAX24-5870

豊郷病院公開セミナー
認知症と介護負担について

3月23日㈯
14：00～15：30

豊 郷 病 院
（ 豊 郷 町 ）
内科外来待合スペース

認知症疾患医療センターの成田実医師と在宅療養サポー
トセンターの堀尾素子師長がお話します。
(公財)豊郷病院地域連携室☎35-3001、FAX35-0403

彦根市の地域医療を守る会
第 5 5 回 勉 強 会

3月16日㈯
10：00～11：30

市 立 病 院
（ 八 坂 町 ）
医 療 情 報 セ ン タ ー

自衛隊の災害派遣から、命の尊さや家族の絆、自分の命は
自分で守ることの重要性について、自衛隊滋賀地方協力本
部彦根地域事務所2等陸尉 大下本浩幸所長にお話しいた
だきます。　　費用：100円
彦根市の地域医療を守る会（川村さん）☎・FAX24-6300

スカーレット・ウインド・オーケストラ
第11回定期演奏会
「 朱 音 祭 」

3月24日㈰
14：00～

（開場　13：15）

ひこね市文化プラザ
（ 野 瀬 町 ）
グ ラ ン ド ホ ー ル

【曲目】マードックからの最後の手紙、天国の島、ジャ
パニーズ・グラフィティ XX 小林亜星作品集、ドラえ
もん　※入場無料、全席自由

スカーレット・ウインド・オーケストラ
　scarletwo@yahoo.co.jp

SDGs学生大会
｢びわ湖で考えるSDGs｣

3月16日㈯
10：00～16：45

滋 賀 県 立 大 学
（ 八 坂 町 ）
交 流 セ ン タ ー

県内外の学生によるSDGs（持続可能な開発目標）達成に関する
発表とワークショップがあります。一般の人も参加できます。
定員：600人　　申込期限：3月11日㈪
申込方法：電話、FAX、メールでお申し込みください。
滋賀県立大学地域共生センター☎28-9851、
　FAX28-0220、　coc-biwako@office.usp.ac.jp

　「smart move」は、日々の移動方法を環境に
優しいものにする、新しいライフスタイルです。
　移動に伴う CO2（二酸化炭素）排出量は、生活
全体の約 4 分の 1 を占めるとされ、移動方法を見
直すことは、CO2 排出抑制・地球温暖化対策に
大きな意味があります。

「smart move」のメリット
▶︎ 地球に良い
　移動時の CO2 排出量は、移動手
段によりさまざまです。
　公共交通機関の積極的な利用、自
動車使用時のエコドライブの実践の
ほか、カーシェアリングやコミュニティサイクル

（街中に複数の自転車貸出拠点を設置することで、利用者

がどこでも貸出・返却できる交通手段）など、環境への
負荷を考え、状況に応じた最適な移動方法を選び
ましょう。
▶︎ 体に良い
　普段の生活や旅行先での移動手段を
自転車や徒歩に替えれば、自分自身の
健康づくりにつながります。
　それだけでなく、自動車の移動では気づかない
ような景色や、仲間と一緒に運動を楽しむことな
ど、新たな発見があるかもしれません。
▶︎ 快適で便利
　自動車は、交通渋滞に巻き込まれたり、空いて
いる駐車場を探したりして、予想以上に時間が
かかることもあります。それに比べて、公共交通
機関での移動は目的地への到着時間が計算しやす
く、予定が立てやすいという利点があります。

　近距離移動の際も、公共交通機関
や自転車などの方が早く快適な場合
もあり、これまで気付かなかった便
利さに気付くこともあります。

「smart move」が推進する 5 つの取り組み
①公共交通機関を利用しよう
　（電車・バスなどの公共交通機関の利用）

②自転車・徒歩など、移動手段を見直そう
　（自転車や徒歩での移動の推奨）

③自動車の利用を工夫しよう
　（エコドライブの推奨、エコカーへの乗り換え）

④長距離移動を工夫しよう
　（エコ旅行やエコ出張などの実施）

⑤地域や企業の移動・交通の CO2 削減
　の取り組みに参加しよう
　（カーシェアリング、コミュニティサイクルなどの利用

促進）

　寒さも和らぎ、やわらかな春の日
差しを求めて、お出かけしたくなる
季節になりました。　
　これまでとは違う移動方法で、街
中のちょっとした自然や新しいお店
など、今まで気付かなかった楽しみ
を見つけてみませんか。

※出典：政府広報オンライン、環境省ホームページ

問い合わせ先
　 生活環境課☎️ 30-6116、FAX27-0395

低炭素社会推進トピックス　　　「s
ス マ ー ト

mart m
ム ー ブ

ove」を始めましょう

1 人が 1㎞移動する時の CO2 排出量

　自動車
　バス
　電車
　自転車・徒歩

145g
 66g
20g
 0g

車はかなり
多いなぁ…
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＼ 彦根地区の優良企業約３０社が参加 ／

滋賀就活フェア in 彦根

　各企業の人事担当者が、仕事内容などを詳しくお話しします。
　参加企業などの情報は、ホームページ（http://www.hikone-kotaikyo.jp）で確認できます。

日時　3 月 13 日㈬　13：30 〜 16：30
場所　ビバシティ彦根（竹ケ鼻町）ビバシティホール
対象　2020 年 3 月に大学・大学院・短大・高専・専修学

校などを卒業予定の学生、卒業後３年以内の人
　（保護者の同伴可）

内容　■ オープニングセミナー
　　　　（12:30 〜、定員：50 人 ※要事前申込）

　　　■ 企業説明会（企業担当者と採用についての面談ができます）
　　　■ 模擬面接会（企業担当者との面接の訓練 ※当日受付）

　　　　カフェコーナーのほか、参加者には就職活動に役
　　　　立つ賞品をプレゼントします。ひこにゃんの登場もあります。

問い合わせ先　彦根地区雇用対策協議会（彦根商工会議所内）☎️ 22-4551

▲過去に開催された会場の様子

◀︎昨年の様子

費用無料
・

申込不要

東日本大震災から、8 年が経過しようとしています。いざ
という時に備えておくために、楽しみながら防災について学びましょう。

　　問い合わせ先　 危機管理室☎️ 30-6150、FAX23-1777

■ 防災展示コーナー
　過去の災害記録や家庭・地域での防災対策のポイントや防災グッズを紹介
■ 防災クイズ大会
　子ども向けクイズで楽しく防災について学べます（正解者には景品があります）。
■ 防災グッズ手作りコーナー
　新聞紙でスリッパ、キッチンペーパーでマスクなど、
　身近なもので楽しく簡単に防災グッズを作成
■ 救急救護体験コーナー
　AED（自動体外式除細動器）体験や竹ざおと毛布で作る応急担架など、
　緊急時に人を助ける方法を体験

彦根市防災フェア
3月9日㈯　11：00～ 16：00
ビバシティ彦根（竹ケ鼻町）１階センターモール

自衛隊、消防、関係機関
による展示や、滋賀大学
の学生によるジャグリン
グ披露、しまさこにゃん
など複数のキャラクター

登場もあります！

AED に挑戦

してみよう！

クイズで楽しく
防災を学ぼう♪

外国人と話していて、「外国語で冗談を言われた
が、さっぱり分からなかった」という経験をしたこ
とはありませんか。外国語能力が上達したら、他
の国のバラエティ番組や外国人のギャグをもっと
楽しめるのにと思われますが、外国のユーモアを
理解することはとても難しく、外国語をスラスラ
話せても、冗談の面白さが全く分からないことが
あります。

私も日本語を数年間勉強していますが、今でも
日本人が言う冗談やユーモアを理解できないこと
があります。ある日、漫才番組を見ていた時、一
緒にいた日本人が大笑いしたギャグを、全く面白
いと思えませんでした。どこが面白かったのか聞
いてみると、「ボケ役が何を言ってるのか全然分か
らないから面白い」らしく、さらに混乱してしま
いました。ブラジルならこういうことではあまり
笑えないと思い、国によって「笑いのツボ」がそ
れぞれだなと、ふと感じました。

そもそも、ユーモアの楽しみ方は国によって異
なります。実際、日本の漫才はとても独特で、ボ
ケやツッコミの担当がいて、2 人のやり取りで観
客を笑わせるという形は他の国ではなかなか見ら
れないと思います。

一方、北米をはじめ、さまざまな国で人気なのは、
スタンダップ・コメディ（1 人のコメディアンが真っ

暗なステージに立ち、話術で観客を楽しませるもの）で
す。人の話にツッコミを入れて笑わせるのではな
く、自分自身や世の中でのできごとを面白く語っ
たり、ギャグにしたりして人を笑わせるのが特徴
です。

ブラジルでは、日本でコントと呼ばれている、
風刺や機知に富んだ寸劇もとても人気があります。
ブラジルではそれを「スケッチ」と呼びますが、素
人でも自らスケッチの話を作ったり撮影したりし
て、動画配信サイトに投稿します。素人たちが組
んだスケッチグループが有名になり、テレビに出
演することもあります。日本では、漫才のコンビ
を組んで芸能界を目指すことが多いと思いますが、
ブラジルにはスケッチグループに入ってデビュー
を目指すことがあります。

国それぞれの文化や人の性格などにより、何が
面白いと感じるか、どのようにユーモアを楽しむ
かに違いが多少はあっても、日常のストレスや悲
しみを乗り越えられるように、笑うことは誰に
とっても大事なことだと思います。人を笑わせる
ことが仕事でもある芸人やコメディアンが、そう
した点で大事な役割を果たしていると感じます。

外国のユーモアを理解できるようになることは
難しい反面、その国の人たちの「笑いのツボ」を
知るきっかけになりますし、学べることも多いで
しょう。興味があれば、他の国のコメディーを見
てみてはいかがでしょうか。

　　【彦根市国際交流員　ナターリャ】　

ナターリャ
　　  の部屋

第56回

笑いのツボ

※特に記載のないときは、事前申込は不要で、費用は無料です。
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第271回

表
題
の
言
葉
は
、
江
戸
時
代
中
期
に
作

ら
れ
た
浄
瑠
璃
「
近
江
源
氏
先せ

ん
じ
ん陣
館や

か
た」
に

出
て
く
る
言
葉
を
下
敷
き
に
し
た
慣
用
句

で
す
。
原
文
は
、「
四し

海か
い

大
平
成
る
時
は
、

弓
は
袋
に
し
太
刀
は
鞘
に
収
め
る
」
と
い

う
も
の
で
、世
の
中
（
四
海
）
が
泰た

い
へ
い平
に
な

れ
ば
、
弓
も
太
刀
も
使
う
必
要
が
な
い
と

言
っ
て
い
ま
す
。
従
っ
て
、
表
題
の
慣
用

句
は
、
泰
平
の
世
を
表
し
て
い
ま
す
。

さ
て
、
泰
平
の
世
が
約
２
５
０
年
続
い

た
江
戸
時
代
も
、
武
家
で
は
、
刀
剣
や
弓
、

火
縄
銃
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
武
器
を
備
え
て

い
ま
し
た
。こ
れ
ら
を
実
際
に
、あ
る
い
は

写
真
な
ど
で
目
に
す
る
こ
と
は
、
多
く
の

人
が
経
験
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
し
か
し
、
武
器
を
収
め
て
保
護
す

る
も
の
と
な
る
と
い
か
が
で
し
ょ
う
。
刀

剣
を
収
め
る
鞘
を
除
く
と
、
な
か
な
か
目

に
す
る
機
会
は
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

彦
根
城
博
物
館
が
所
蔵
す
る
50
張は

り

ほ
ど

の
彦
根
藩
井
伊
家
伝
来
の
弓
に
は
、
弓
を

収
め
る
た
め
の
袋
や
弓ゆ

み
ま
き巻
と
呼
ば
れ
る
細

長
い
布
が
付
属
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
井
伊
家
伝
来
の
弓ゆ

み

袋ぶ
く
ろや

弓

巻
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

井
伊
家
伝
来
の
弓
袋
は
、
幅
９
〜
10
㎝

ほ
ど
の
細
長
い
形
状
を
し
て
い
ま
す
。
弓

巻
も
弓
袋
と
同
じ
く
ら
い
の
幅
の
細
長

い
布
で
、
弓
を
螺ら

旋せ
ん

状
に
巻
き
な
が
ら
包

み
ま
す
。
そ
の
素
材
の
ほ
と
ん
ど
は
木
綿

で
、
そ
れ
以
外
で
は
、
絹
や
麻
の
も
の
が

わ
ず
か
に
確
認
さ
れ
る
ほ
ど
で
す
。

弓
袋
と
弓
巻
、
ど
ち
ら
も
木
綿
を
用
い

る
点
は
同
じ
で
も
、
弓
袋
は
、
無
地
や

縞し
ま
が
ら柄
な
ど
、
シ
ン
プ
ル
な
布
で
あ
る
の
に

対
し
、
弓
巻
に
用
い
ら
れ
る
生
地
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
文
様
が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

弓
巻
に
表
さ
れ
た
文
様
は
、
小
花

を
散
ら
し
た
も
の
や
籬ま

が
き

が
連
続

し
た
も
の
、
さ
ら
に
は
異
国
風

の
花
文
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

に
富
ん
で
お
り
、
い
ず
れ
の

文
様
も
型
を
用
い
て
染
め

て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

こ
う
し
た
木
綿
地
に

文
様
を
型
染
め
し
た
布

は
、
更さ

ら

紗さ

と
総
称
さ

れ
て
い
ま
す
。
更
紗

は
、
イ
ン
ド
に
起
源

を
持
ち
、
後
に
は
、
日
本
を
含
む
ア
ジ
ア

や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
も
生
産
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
日
本
に
お
け
る
更
紗
の
使
用

例
は
、
一
般
的
に
は
茶
道
具
を
包
む
布
や

袋
、
帯
な
ど
の
衣
類
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、

井
伊
家
で
は
、
雅
楽
器
や
碁
盤
を
包
む
裂

に
も
使
用
さ
れ
る
な
ど
、
用
途
が
多
岐
に

わ
た
っ
て
い
た
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

当
館
の
弓
巻
が
、
江
戸
時
代
に
井
伊
家

で
用
い
ら
れ
て
い
た
弓
巻
の
全
て
と
は
言

い
切
れ
ま
せ
ん
が
、
20
件
以
上
伝
わ
る
弓

巻
の
文
様
を
見
て
い
く
と
、
１
種
の
更
紗

に
つ
き
、
１
張
か
ら
４
張
ま
で
、
使
用
さ

れ
る
枚
数
に
差
は
あ
る

も
の
の
、７
種
類
の
更

紗
が
使
用
さ
れ
て
い

ま
す
。こ
れ
ら
と
同
じ

文
様
の
更
紗
を
、他
の

道
具
の
裂
に
求
め
る

と
、現
在
確
認
さ
れ
て

い
る
作
品
中
に
は
、共

通
す
る
も
の
は
な
く
、

弓
巻
の
み
で
使
わ
れ

て
い
た
よ
う
で
す
。

同
じ
更
紗
か
ら
作

ら
れ
た
弓
巻
は
４
張
ま
で
で
、
い
ず
れ
も

幅
９
㎜
程
度
で
あ
る
こ
と
、
さ
ら
に
一
般

的
に
反た

ん
も
の物
の
幅
が
約
36
㎝
と
い
う
こ
と
に

鑑か
ん
がみ

る
と
、
井
伊
家
伝
来
の
弓
巻
は
、
反

物
の
更
紗
を
敢あ

え
て
弓
巻
用
に
加
工
し
た

可
能
性
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
を
裏
付

け
る
よ
う
に
、
弓
巻
は
端
切
れ
を
接つ

い
で

長
く
し
た
も
の
で
は
な
く
、
１
枚
の
細
長

い
更
紗
で
、
２
ｍ
を
超
す
弓
を
巻
い
て
い

ま
す
。

弓
巻
は
、
刀
剣
の
鞘
な
ど
と
は
異
な
り
、

ほ
と
ん
ど
人
の
目
に
触
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、
茶
道
具
や
楽
器
を

包
む
裂
と
同
様
に
、
弓
巻
に
美
し
い
更
紗

を
取
り
入
れ
る
行
為
か
ら
は
、
こ
の
弓
巻

を
作
ら
せ
た
当
時
の
所
有
者
の
弓
に
対
す

る
思
い
が
読
み
と
れ
る
か
の
よ
う
で
す
。

（
彦
根
城
博
物
館
学
芸
員　

古
幡
昇
子
）

弓
は
袋
に 

太た

ち刀
は
鞘さ

や 

―
弓
を
包
む
裂き

れ

―

写
真
の
作
品
は
、
テ
ー
マ
展
「
武
家
備

え
―
井
伊
家
伝
来
の
弓
具
―
」
で
、
３

月
９
日
㈯
か
ら
４
月
３
日
㈬
ま
で
展
示

し
ま
す
（
期
間
中
無
休
）。

▲更紗の弓巻

チケットのお申し込み、お問い合わせは
チケットセンター　☎27-5200　(9：00～19：00)
インターネットでも購入いただけます。https://bunpla.jp/

チ

　ケ

　ッ

　ト

　発

　売

　情

　報

【公演　発売初日の予約の取り扱い】
※電話予約・インターネット予約のみの受付となります。
※窓口でのチケット引き取り・販売は翌開館日から承ります。

◎表記の価格は全て税込価格です。

3月の休館日　4日㈪（※）、11日㈪、18日㈪、25日㈪　※福田こうへいコンサートのため、グランドホールのみ開館します。

4月7日㈰ 14：00　エコーホール

【発売中】
前売 2,500円、当日 2,800円、
ペア 4,500円（先着50組限定）

【協力事業】大阪音楽大学出張講座

オペラ物知り講座 in ひこね vol.12 『カルメン』
自由

5月24日㈮ 10：15/13：00　メッセホール

　毎回、素晴らしい演奏と、中村敬一氏の洗練された演出
と解説が低価格で楽しめる、と大好評のオペラ物知り講座
inひこね。今回は、びわ湖ホール声楽アンサンブルメンバー
を加え、世界中で大人気の「カルメン」を公演します。
　妖女・カルメンに狂わされた男の運命を、フラメンコと
闘牛の熱狂にのせて、オペラ初心者からオペラ通の方まで
お楽しみください。

ベビーといっしょに
　　　　コンサート2019

【3月16日㈯9：00予約開始】
一般500円、友の会450円
※大人1人につき未就学児2人まで無料。

自由

出演：髙木充江（うた）、山本哲子（うた）、今堀智子（ピ
アノ）、森有子（ネコ）
毎年大好評の親御さんから赤ちゃんまでみんないっ
しょに楽しめるコンサートを今年も開催します。
童謡や季節の歌を歌ったり、手遊びや体を動かした
り、あの有名な曲を一緒に歌ったりして、みんなで楽
しみましょう（各回公演内容は同じです）。

文化プラザだより

常設展示「“ほんもの”との
出会い」では、譜代大名筆頭・
井伊家に伝来した名宝を中心
に展示を行っています。

３月９日㈯～４月３日㈬

七宝荒磯花文水指

　中国・明時代に制作された鉢に黒塗蓋（くろ
ぬりぶた）を添え、茶の湯で用いる水指に見立
てた作品。七宝の技法で、波間におどる魚と花木、
牡丹唐草文（ぼたんからくさもん）などを華やか
に表しています。

し っ ぽ う あ ら い そ は な も ん み ず さ し
常

　設

　展

　示

　の

　名

　品

ほ
会

ほ
会

んんものの”
“

いの出ののと

観覧料が必要

ゆ み　 ぐ

テ

　ー

　マ

　展

3月9日㈯～4月3日㈬

「武家の備え
　－井伊家伝来の弓具－」
「弓馬（きゅうば）の道」という語句が
あるように、弓術と馬術は武士にとって
欠かせない武術でした。本展では井伊家
伝来の弓具に注目し、弓矢をはじめ、弓
籠手（ゆごて）や矢筒（やづつ）などの品々
を紹介します。

特
別
公
開

3月4日㈪まで

「雛と雛道具」
井伊家 13 代直弼の愛娘弥千代（やちよ）(1846～ 1927) の
雛と大揃いの雛道具を、地元の旧家に伝来した古今雛や御殿
飾りなどとともに一挙公開。春の訪れを告げる恒例の展示です。

黒漆塗橘井桁紋雲龍蒔絵壺胡簶（つぼやなぐい）▲

■3月4日㈪までは、館内設備工事のため一部休室
　しています。

■休館日のお知らせ　３月５日㈫～同8日㈮

いずれも
当日受付

ギャラリートーク
3月9日㈯ 11：00～11：30、14：00～14：30
※場所：展示室1
関連講座「井伊家伝来の弓具」
3月23日㈯ 13：30～15：00
※資料代：100円　場所：講堂　定員：60人

博物館だより
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地域低炭素社会構築推進事業
地球温暖化は、異常な高温や干ばつ、洪

水、超大型台風などの災害を引き起こす原
因とされ、私たちはその解決に向けて、協
力・行動しなければなりません。

■ 家庭でも小さなことから実践しよう
地球温暖化の原因とされる CO2（二酸

化炭素）の排出量（部門別）が日本で最も多
いのは、産業部門と運輸部門です。しかし、
それらは平成 17 年と比べて 10% 以上
排出量が減少している一方、家庭部門は約
8% 増加しています。その要因は、電化製
品の種類や保有台数、世帯数の増加などと
考えられます。

CO2 の削減に向けて、電化製品のこま
めなスイッチの入切、消費電力が少ない電
化製品の使用など、一人ひとりが小さなこ
とから実践する必要があります。

■ 緑のカーテン
湖東定住自立圏では、地域で取り組む

温暖化対策として、緑のカーテンの普及・
促進を行っています。緑のカーテンは、夏

の日射しをゴーヤなどのつる性植物
で遮
さえぎ

って室温の上昇を和らげること
で、冷房機器の使用による CO2 排
出の低減につなげるもので、誰もが
手軽に取り組める有効な低炭素の方
法です。

毎年、緑のカーテン栽培講習会と
同コンテストを開催し、栽培方法を
学んでいただいたり、コンテストへ
の応募作品を表彰したりなどしてい
ます。

今後、低炭素の取り組みを促進し
ていくため、同事業のさらなる普及
や、緑のカーテンのほか、私たちが
手軽に取り組める低炭素の効果的な
方法などを検討し、湖東 1 市 4 町が
一丸となって取り組んでいきます。

問い合わせ先
　 生活環境課
　☎️ 30-6116、FAX27-0395

湖東定住自立圏（彦根市と愛荘町、豊郷町、甲 良 町、多賀町との広域連携）の具体的な取り組み

▲家庭部門・特選の 4－フレンズさん

▲栽培講習会の様子

#lovehikomikkeフォト
コンテスト結果発表！

　Instagram と Facebook のアカウント「彦根市シティプロモーション」で、『なんかイイひこね ～彦根の「ここ
が好き」をシェアしよう！』をテーマにフォトコンテストを実施しました。審査の結果、970 点の応募作品の中から、
表紙に掲載の写真（最優秀賞）と次の写真が入賞しました。

投稿者
kyon_mk さん
タイトル
Vermillion ship

（撮影場所
彦根城佐和口多
聞櫓

やぐら

（金亀町））
投稿者　masayuki_kadono さん
タイトル　黄昏の城下町

（撮影場所　佐和山城跡（古沢町））

投稿者　Atsushi さん
タイトル　夕焼けの漁港

（撮影場所　柳川漁港（柳川町））

投稿者
 mar310lady さん
タイトル
 夜明けの芹川

（撮影場所
 芹川河口（長曽根町））

たくさんのご応募ありがとうございました！

彦
根
と
い
え
ば
彦
根
城
！

幻
想
的
な
空
間
が
、
見
る
人
を
ド
ラ
マ

チ
ッ
ク
な
世
界
に
誘
い
ま
す

夕
焼
け
の
琵
琶
湖
の
１
番
美
し
い
タ
イ
ミ

ン
グ
で
撮
影
さ
れ
た
１
枚
。
琵
琶
湖
が
身

近
に
あ
る
こ
と
の
贅
沢
さ
を
感
じ
ま
す

市
長
も
幼
い
頃
に
佐
和
山
に
登
っ
て

眺
め
た
、
彦
根
城
か
ら
荒
神
山
ま
で

一
望
で
き
る
絶
景
で
す
！

日
々
の
暮
ら
し
の
中
に
あ
る
風
景
に
、
純
粋

に
感
動
し
て
撮
っ
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て

く
る
、
素
晴
ら
し
い
１
枚
（
藤
岡
さ
ん
）

彦根市長賞優秀賞（2作品）

いいね！賞（10作品）

#lovehikomikke 賞

下村有加里 さん
ひこにゃんとお正月

硲 康 さん
彼岸花と夜の彦根城

skycat.hiro さん
夕焼けリフレクション

miiischonn さん
彦根市最南端からの朝日

tiens_82 さん
陽を浴びて

cinquecento_re さん
星空の特等席

okkunphoto さん
彦根借景～雪～

問い合わせ先　 シティプロモーション推進課☎30-6143、FAX23-1916

期間　3 月 8 日㈮～同 21 日（木・祝）　10：00 ～ 21：00
場所　ビバシティ彦根（竹ケ鼻町）センターモール入賞作品の写真展

ef2818yuya さん
秋晴れの朝

yukino084345 さん
彦根城の夜桜

彦根市総合アプリ  ひこまち
  （スマートフォン・タブレット端末用アプリ）

市の情報をアプリで配信しています。
▶ごみ　▶子育て　▶防災　▶観光　など
問い合わせ先　 秘書広報課
　☎ 30-6103、FAX22-1398

＼好評配信中！／

▶ごみカレンダー
　お住まいの地域を登録して、ごみ収集日
やごみの出し方などの確認ができます。
▶イベントカレンダー
　市内で行われるイベント情報をご覧いた
だけます。
▶プッシュ通知
　事前に欲しい情報を選んでおくと、情
報が届いた際、画面にメッセージが表
示されます。

ダウンロードはこちらから
アップストア・グーグルプ
レイより無料ダウンロード
可能（通信料は利用者の負
担です）。

主な機能

（プロフォトグラファー・
藤岡優介さん 選定）

北川美佐子さん
彦根城 玄宮園

※写真を撮影するときは、ルールやマナーを守って安全に撮影しましょう。
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  健康推進課（八坂町　市立病院敷地内・
　くすのきセンター2階）
☎24-0816、FAX24-5870

健康だより

222019・3・1

健康だより

※特に記載のないとき、事前申込は不要で、費用は無料です。

不妊治療費の助成を行っています
　特定不妊治療（体外受精・顕微受精）、人工授精で健康保険などの医療保険が適応されない治療費の一部を助成し
ます（本年度から、特定不妊治療の過程で「精巣または精巣上体からの精子採取の手術（男性不妊治療）」も助成します）。

■ 特定不妊治療費の助成
対象（次の全てを満たす人）

▶︎治療中および申請時に、夫婦のいずれかの住所が
市内にあり、法律上の婚姻をしている夫婦

▶︎「滋賀県不妊に悩む方への特定治療支援事業」の
助成を受けている人

▶︎夫婦のいずれもが市税を滞納していない人
助成額・回数　特定不妊治療（保険外診療分）に要した

費用から、滋賀県の助成金を差し引いた額を、市か
ら助成します。1 回の治療に対する助成額は 5 万円

（以下の治療方法のときは 2 万 5 千円）を限度とします。
※助成額 2 万 5 千円に該当する治療方法

●以前に凍結した胚
はい

を解凍して胚移植を実施
●採卵したが卵が得られない、または状態のよい卵

が得られないため中止

申請期限　「滋賀県不妊に悩む方への特定治療支援事
業」の決定日から 3 か月以内

■ 人工授精治療費の助成
対象（次の全てを満たす人）

▶︎治療日および申請時に市内に住所があり、法律上
の婚姻をしている夫婦

▶︎夫婦の前年所得の合計額が 730 万円未満の人
▶︎夫婦のいずれもが市税を滞納していない人

助成額　人工授精に要した自己負担の半額 ( 千円未満は
切り捨て ) を助成します。助成期間は通算 2 年間とし、
助成金額は合算して 5 万円です。

申請期限　平成 30 年度に行った治療分は、平成 31
年 3 月 29 日㈮まで（平成 31 年３月中にも治療する場
合は同 4 月 26 日㈮まで）

申請と決定　 健康推進課に申請してください。申請
後、審査の上決定します。詳しくは彦根市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください。

初めて助成を受ける際の
治療開始時の妻の年齢

39歳以下

40～42歳

43歳以上

助成回数

通算6回まで（※）

通算3回まで（※）

助成対象外

※43歳になるまで

不育症とは、妊娠はするけれども、２回以上の流産
や死産、または生後１週間以内の早期新生児死亡を繰
り返すことをいいます。
　不育症の約半数は、偶発的な胎児の染色体異常が原
因で、たまたま２回以上繰り返した流産です。この場
合、特別な治療を受けなくても、次回の妊娠経過は良
好な場合が多く、安心して妊娠できる環境が何よりも
大切です。
　しかし、残りの約半数には、不育症となる要因が認
められ、その要因に応じた治療が有効です。
　要因にもよりますが、不育症と診断された人（偶発
的な流産などを含む）の 80％以上は出産ができます。
　すでに子どもがいる場合でも、２人目、３人目が続
けて流産や死産を繰り返す場合は、不育症であり、検
査や治療の対象となります。

　その原因（リスク因子）がさまざまであるため、不育
症に気づいていない人、気づいても相談先や治療が受
けられる医療機関が分からない人が多いのが現状です。
　専門的、医学的な相談や不妊による心の悩みなどは、
専門家（医師・助産師）が相談に応じる次の相談先をご
利用ください。
■ 滋賀県不妊専門相談センター
　（滋賀医科大学医学部付属病院内）　

電話相談　☎️ 077-548-9083（専用電話。月〜金曜日
の９：00 〜 16：00 ※祝日、年末年始を除く）

メール相談　右の QR コードから、同セン
ターホームページへアクセスしてくださ
い。

面接相談　専門医師が相談に応じます。
　電話かメールで予約をしてください。

不育症を知っていますか
治療などで、80％以上は出産できます

※特に記載のないとき、事前申込は不要で、費用は無料です。

〜　自分のペースで食事改善できる
食生活アドバイス　〜

メニュー選びや栄養バランスのとり方で困ってい
ることなど、この機会に聞いてみませんか。
日時　4 月 22 日㈪　9：00 〜、10：30 〜
　　　〈予約制、各１人〉
場所　くすのきセンター２階
※上記のテーマ・日時以外にも、さまざまな栄養相

談を受け付けています。

栄養相談

助産師を囲んで子育ての楽しさや悩みなど、何で
も気軽に話しましょう。
日時　3 月 27 日㈬　10：00 〜 11：30
　　　（受付 9：45 〜 10：00）

場所　くすのきセンター 1 階
対象　市内に住民登録のある2〜3か月児と保護者
持ち物　母子健康手帳、バスタオル（おくるみも可）

ぴよぴよサロンパパママ学級

お産の進み方の話を聞いたり、陣痛をやわらげる
マッサージや赤ちゃんのお世話などの体験ができま
す。
日時　3 月 24 日㈰　9：30 〜 12：00
　　　（受付　9：15 〜 9：30）

場所　くすのきセンター１階
対象　市内に住民登録のある妊娠 24 週以降の夫婦
定員　18 組（申込者多数の場合は、予定日が近い人、第

１子の人を優先します）

持ち物　母子健康手帳、父子健康手帳
申込期間　3 月 1 日㈮〜同 14 日㈭
申込方法　 健康推進課に電話か FAX でお申し込

みください（右の QR コードからも申し込めます）。
その他　託児はありません。
※あぐらがかけるような服装か、ひざ

掛けをお持ちください。
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ベビー＆キッズ用品リユース

▶︎ベビー＆キッズ用品（ベビー服、子ども服（サイズは
160cm まで）、おもちゃ など）のリユース

▶︎学校必需品（小・中学校の制服、体操服、絵の具セット、裁
縫セット、彫刻刀 など）の収集

日時　3 月 23 日㈯　10：00 〜 11：00（整理券配
布は 9：45 〜、中地区公民館キッズフェスティバル内）

場所　中地区公民館（大藪町）大会議室
費用　300円（今後の事業運営費や保管管理費に充てられます）

※当日はエコバックをお持ちください。

■ 事前の持ち込みの受付も行います
受付期間　3 月 1 日㈮〜同 22 日㈮（日・月曜日は除く）

時間　8：30 〜 17：15
場所　中地区公民館（大藪町）

問い合わせ先
　彦根市社会福祉協議会☎️22-2821、FAX22-2841
　中地区公民館☎️・FAX24-0801

カ エ コ ト〜 〜
子育て支援団体 HotHot 〜ほどほど〜・彦根市社会福祉協議会共催の、

まだ使える子ども服などを集めて、必要とする人に渡す交換会です。
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〒 522-8501  滋賀県彦根市元町４番 2 号  ☎️ 0749-22-1411 ㈹ 、 FAX 0749-22-1398、ホームページ　http://www.city.hikone.shiga.jp/
彦根市では、点字および音声版広報ひこね（編集版）を発行しています。問い合わせ先： 障害福祉課☎️ 27-9981、FAX26-1767
また、外国語版（英語、中国語、ポルトガル語）の広報ひこね（編集版）も発行しています。問い合わせ先： 人権政策課☎️ 30-6113、FAX24-8577
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　　彦根にゃんといいまちロゲイニング大会

＼地図を片手に、歩いて撮って街めぐりを楽しむ体験型イベント／

　ロゲイニングとは、地図をもとにチェックポイント（観光スポット）を制限時間内で巡り、得点の合
計をチームで競うゲーム感覚のスポーツです。部門ごとに上位 3 チームを表彰します。

日時　3 月 24 日㈰　9：00 〜 16：00
　　　（競技時間は 10：30 から 4 時間以内）※雨天決行・荒天中止
場所　彦根城が中心の徒歩圏内のエリア（集合場所：彦根観光センター（尾末町））

部門　ファミリー部門、一般部門　※ 2 人以上でお申し込みください。
定員　100 組（200 人）（先着順）

費用　高校生以上 2,500 円、中学生以下 1,250 円
　　　（1 人あたり。記念品、彦根城入場料、保険料を含む。未就学児は無料）

申込期限　3 月 8 日㈮
申込方法　チラシにある参加申込書に記入し、FAX か郵送でお申し込みください。後日、

費用の振込などについてお知らせします（チラシは彦根観光協会ホームページからダウンロー
ドできます）。直接申し込む場合、申込書に費用を添えて同協会にお申し込みください。

申込・問い合わせ先
　（公社）彦根観光協会（〒 522-0064 本町 1 丁目 12-5　四番町スクエアひこね街なかプラザ内）

　☎️ 23-0001、FAX26-1919

★

★

★

★

★

歩くか走って
ポイントを回ろう！

　　　　　　平成 31 年 2 月１日現在

人　口
　男
　女
世帯数

　　　　　　　　（　）内は前月との比較

113,169 人    （− 2）
　 56,176 人    （− 29） 

56,993 人    （＋ 27）
47,888 世帯    （＋ 34）

人口と世帯数  
【表紙の写真】
　#lovehikomikkeフォトコンテストの最優秀賞に輝いたのは、琵琶
湖の青色と葉の緑色が爽やかな作品です。今、SNSでフォトスポッ
トとして話題の、琵琶湖畔にある「あのベンチ」でのんびりと過
ごす時間。彦根の新しいスローライフを感じる 1枚です！

話題のひろば

甘〜いプレゼントがたくさん！

 ひこにゃんの バレンタイン

　ひこにゃん宛てに、バレンタインのプレゼン
トが 25 都道府県から 195 個届きました（2 月
14 日時点）。
　プレゼントは、チョコレートや果物のほか、「い
つも癒しをありがとう」「これからもゆる〜くし
ろ〜く頑張ってね」などメッセージ付きのもの
もありました。全国から寄せられたプレゼント
を前に、ひこにゃんは鈴を鳴らして嬉しそうに
していました。

住所が分かるプレゼントの送り主には、お礼の
カードを送る予定です。

♥ ● ● ● ♥ ● ● ● ♥ ● ● ● ♥ ● ● ● ♥ ● ● ● ♥ ● ● ● ♥

いいのすけ 宛てにも＼ 10 個届きました！／


