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笑
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一
人
で
子
育
て
を
抱
え
込
む
現
状

子育てをする中で、どのようなサポートがほしいですか？

　
「
親
は
遠
く
に
住
ん
で
い
て
、
近
く
で
子
ど
も
を
見
て
く
れ

る
人
が
い
な
い
」「
子
育
て
に
自
信
が
な
い
の
に
、
相
談
で
き

る
人
が
い
な
い
」「
い
く
ら
頑
張
っ
て
も
、
誰
も
認
め
て
く
れ

な
い
」。

　

核
家
族
化
が
進
み
、地
域
の
中
で
も
人
と
の
関
わ
り
が
希
薄

化
す
る
現
代
で
は
、
子
育
て
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
不
安
、
ス

ト
レ
ス
な
ど
を
、
一
人
で
抱
え
込
ん
で
い
る
保
護
者
が
、
年
々

増
え
て
い
ま
す
。

毎日大変！
とにかく話を聞いてほしい〜！

いろいろ話せる
友達がほしい・・・。

そもそも、どんなサポートが
あるのかが分からない。

気軽におしゃべり感覚で
子育ての相談がしたい。 ひろばやサロンで

声をかけてほしい。

「頑張ってるね！」って言ってほしい。

安心して子どもと遊びたい。

四六時中、子どもと向き合うのはしんどい、
少しでもいいからリフレッシュしたい。

初めての子育て。
今の方法で合ってるのか不安。

不
安
や
悩
み
を
気
軽
に
話
し
た
り

気
分
転
換
し
た
り
で
き
る
の
が

子
育
て
「
ひ
ろ
ば
」
や
「
教
室
」

出典：「次期彦根市子ども・若者プラン策定にかかるニーズ調査」

　

今
回
の
特
集
で
は
、
子
育
て
に
つ
い
て
不
安
や
悩
み
を
抱

え
る
人
た
ち
が
、
気
軽
に
語
り
合
い
、
相
談
や
情
報
の
交
換
、

仲
間
作
り
な
ど
が
行
え
る
場
を
紹
介
し
ま
す
。
実
際
に
利
用

し
て
い
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
声
や
、
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー

さ
ん
の
声
も
一
緒
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。

→
４
、
５
ペ
ー
ジ
へ

【ひろば】
　乳幼児が遊べるままごとや積
み木などのおもちゃがあり、子
どもが自由に遊べます。
　開催場所によっては、絵本の
読み聞かせや手遊びなどもあり
ます。

【教室】
　子どもと遊びながら学んだり、
子育てのいろいろな話を聞いた
りして、保護者同士が交流しな
がら過ごせます。


