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親子みんなで一緒に楽しもう！動画配信をしています♪

子育て・健康
情 報

相談
相談名 内容日時 / 場所 問い合わせ先

乳幼児健康診査

※子どもの成長や発達に関して心配なことがありま
したら、ご相談ください。
問 健康推進課☎ 24-0816　FAX 24-5870

【省略記号】 日時  場  場所  対  対象  定 定員  ￥ 費用（記載なし：無料）   他  その他  託 託児  申  申込  応  応募  問 問い合わせ先
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8 8　6 月から一部の乳幼児健
康診査を再開しました。
　詳しくは彦根市ホーム
ページをご覧ください（「乳
幼児健康診査」で検索）。

乳幼児
個別相談

8 月に 1歳を迎える赤ちゃんの写真を募集します

①赤ちゃんの氏名（ふりがな）②生年月日③保護者氏名（ふりがな）
④住所⑤電話番号をご記入の上、写真を添付して、次のいずれかの方
法でご応募ください。詳しくは彦根市ホームページをご覧ください。

※応募多数の場合は、抽選を行うことがあります。
※メールを送ってから 5 日以内に返信がなければ、受付できて
　いない場合がありますのでご連絡ください。
※郵送の場合、応募写真は返却できませんのでご了承ください。

▶メール　koho@ma.city.hikone.shiga.jp
▶郵送　〒 522-8501 元町 4-2　彦根市役所シティプロモーション推進課

　　　　「赤ちゃん写真」係

問 シティプロモーション推進課広報係
☎ 30-6103　FAX 22-1398

広報ひこねに「氏名」「住所の町名」を掲載します

1 歳のお誕生日
おめでとうございます

応募期限　7月 10日㈮（必着）
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妊婦の皆さんへ
布製マスク配布のお知らせ

　厚生労働省から妊婦の
皆さんへ、布製マスクが
配布されることになりま
した。

● 妊娠期間中、月当たり２枚を健康推進課の
窓口で配布します。

● 母子健康手帳、母子健康手帳別冊をお持ち
ください。

※感染した場合の経過や重症度は非妊婦と変
わらないという報告もありますが、一般的
に妊婦の肺炎は横隔膜が持ち上がるため換
気が抑制され、うっ血しやすいことから重
症化する可能性があります。人混みを避け
る、こまめに手洗いするなど注意が必要で
す。
問 健康推進課☎ 24-0816　FAX 24-5870

7 月は
「愛の血液助け合い運動」月間

　近年、少子高齢化が進み、10 〜 30 歳代の
献血者数が著しく減少しています。今後、輸血
を必要とする人を支えていくためにも、若年層
はもちろん、各年代層で支
え合っていくことが大切で
す。献血バスが定期的に市
内を運行していますので、
献血へのご協力をお願いし
ます。
※詳しくは滋賀県赤十字血

液センターのホームページをご覧ください。
問 滋賀県赤十字血液センター☎ 077-564-6311

7 月 27 日㈪  ＜予約制＞
9：30 〜 11：00

（7 月 1 日から予約開始）
くすのきセンター

健康推進課☎️ 24-0816
　　　　　FAX 24-5870

子育て・離乳食に関する相談に保健師・栄
養士が応じます。※相談当日は、検温・体調を
確認してください。少しでも体調に不安がある場合
は、事前にご連絡をお願いします。
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★ おでかけしないで家で過ごす皆さんへ
親子でふれあう楽しいひとときを過ごせるように、

休館中から動画の配信をしています。

ふれあいの館で撮影した動画です。

音楽にあわせて歌ってね！

問 ふれあいの館
　  ☎️ 25-4452　FAX 47-5088

子どもセンターで撮影した動画です。

おうちでできる「きらきらタイム」を

一緒にやろうね！

問 子どもセンター
　  ☎️ 28-3645　FAX 28-3646

まんまるひろばで撮影した動画です。

「まんまるひろばのうた」で元気におど

ろう！

問 まんまるひろば（ビバシティ彦根）
　  ☎️ 27-5555

動画は
こちらから
ご覧ください▶


