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救 急
きゅうきゅう

安心
あんしん

カード
か ー ど

 Emergency Card 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 You will feel secure to keep the card in your purse all the time after you make a copy of this card and write 
your personal information. 

 

きゅうきゅうあんしんカード 

 

なまえ Name                 

うまれたひ Date of Birth               

けつえきがた Blood type  A  B  AB  O    

じゅうしょ Address               

                                   

でんわばんごう Phone number            

けいたいばんごう CELULAR           

緊 急
きんきゅう

なとき電話
でんわ

してほしい人
ひと

  

Emergency Contact Information 

なまえ Name                 

あなたとの関係
かんけい

Relation to yourself                

じゅうしょ Address                    

でんわばんごう Phone number             

けいたいばんごう Mobile phone           

 緊急
きんきゅう

 電話
で ん わ

  

Emergency number１１９  
① Dial 119. 

② There is an emergency situation. 
③  There is an accident. or  

 There is a disease person. 
④  My address is.... 
⑤  My name is .... 
⑥  My phone number is .... 

今
いま

かかっている 病気
びょうき

  Your current illness 

□ ガン
が ん

 Cancer 

□ 脳
のう

の病気
びょうき

 Brain disease 

□ 心臓
しんぞう

の病気
びょうき

 Heart disease 

□ 血圧
けつあつ

が高
たか

い High blood pressure 

□ 糖 尿 病
とうにょうびょう

 Diabetes 

□                  

いつもいっている病 院
びょういん

の名前
なまえ

  Your hospital 

Name                     病院
びょういん

 

Department                        科
か

 

医者
いしゃ

の名前
なまえ

 Your doctor                                        

いつも飲
の

む 薬
くすり

の名前
なまえ

 Medicine you take regularly 

                                

アレルギーはありますか  Allergy 
Noない  Yesある （                 ） 

救 急 隊
きゅうきゅうたい

がこのカード
か ー ど

に書
か

いてある 

ことを医者
いしゃ

に 伝
つた

えてもよいです。 

I agree that emergency staff use this 
information and tell at a medical institution. 
            year     month    day 

     年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 

 
Signature 

サイン
さ い ん

                 

災害用伝言ダイヤル Message Dial for Disaster 

         Dial 171. 

You hear the guidance.       

                     

 

  

Press the phone number you wish to contact.  
 

The guidance will be on. 

 

Leave your message 

Press 1. 

Listen to the message 

Press 2. 

Emergency Card 


