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H9rr]epage de Hikorje. Koho Hikone ACESSE 0 NOVO FB da prefeitura de
Pagina em portugués portugués Hikone para estrangeiros (portugués)
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:  Leia nesta edigdo
: ® DECLARACAO DO IMPOSTO DE RENDA E IMPOSTO MUNICIPAL/PROVINCIAL 2026 .

: @ SAIBA SOBRE O SISTEMA DE CURATELA

® DEIXE ATUALIZADO O REGISTRO DE PROPRIETARIO DE VEICULOS LEVES (KEI JIDOUSHA,
MOTOS ETC) :

: ® CAMPANHA DO DIA MUNDIAL DO CANCER E ILUMINACAO DO CASTELO DE HIKONE :

: ® O SISTEMA DE CURATELA

-Reilac Shiga FC- jogara na liga
| eﬂl profissional da J-LEAGUE!
\"" Parabéns!

SERVICO DE INTERPRETE DE PORTUGUES
Na Prefeitura (Motomachi 4-2)
De segunda a sexta, das 9:00 as 12:00 e das 13:00 as 16:45. Favor pedir na recepgéo
"porutogaru-g6 de onegaishimasu" e o intérprete sera chamado.
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INFORMAGCOES EM PORTUGUES Dizer “porutogaru-gé de onegaishimasu”
#Prefeitura.......ccceeeuneee.......0749-22-1411  (linha geral)
#Setor Jinken seisaku-ka.... 0749-30-6113

Centro de Consultas para estrangeiros da Cidade de Hikone
(portugués, inglés, chinés, coreano, vietnamita, nepali, indonésio, tagalo (filipino),
tailandés, espanhol, russo, hindi e japonés simplificado)




Onde pegar o seu Informativo Koho Hikone

» Prefeitura e Sub-prefeituras, Biblioteca Municipal, Hikone Bunka Plaza
> Centro de Assisténcia Social (Hirata cho)
> Salao de Intercambio Internacional (Chuou cho 2-26)
> Hospital Shiritsu (municipal) e Centro de Saude Kusunoki
> Beisia (Hikone)
» Supermercado atacadista Gyoumu Super (Loja Toga), Aeon Big
> Fabricas: Joyson Safety Systems (antiga Takata), Showa Denko Materiaru zu (antiga
Hitachi Kasei), Bestone
» Hello Work (Hikone)
» Super Center TRIAL (hipermercado de Hikone)
» Centro Comunitario Nakachiku (Nakachiku Kouminkan)
» Centro Comunitario Inae (Inae Chiku Kouminkan)
» Don Quijote de Toyosato
Aulas de Japonés para estrangeiros
Dia Horario Local Organizador e contatos Custos
Sabado Centro comunitario VOICE Hikone Kokusai ¥100/
Das 14:00 as 16:00 | Naka-chiku Kouryu-kai aula
Kouminkan #R090- 5156- 6916
De segunda | 1) 9:30 as 10:50
a sexta @ 11:00as12:20 Inobeishon ofisu SUMAIRU MIZUNO ¥200/
@ 13:30 s 14:50 [Nayashichi] 73070-5661-7345 aula
@ 15:00 as 16:20
®) Classe online
No 12,32 Hikone Unesco Kyoukai
e4e Aulas de japonés para
sabados do | 10:00 as 11:30 Higashi chiku criangas JUMP Gratuito
meés kouminkan Aulas de reforgo para estudantes do
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Radio FM HIKONE (78.2MHz)
Noticias em Portugués
Segundas, quartas e sextas
Horario: 11h30 e 19h00

primario, gindsio etc
TEL. 090 2384 9760

Edicao resumida do Koho Hikone
Prefeitura de Hikone, Setor de Politica dos

Direitos Humanos, Servicos para Convivéncia

Multicultural.



INFORMACOES GERAIS

DECLARAGCAO DO IMPOSTO DE RENDA E IMPOSTO
MUNICIPAL/PROVINCIAL 2026

DECLARACAO DO IMPOSTO MUNICIPAL/PROVINCIAL NA PREFEITURA E CENTROS COMUNITARIOS
Periodo: De 16 de fevereiro a 16 de margo (exceto sabados, domingos, feriados)

Horario de atendimento
Na prefeitura: Das 9h as 11h30 (até 50 pessoas) e das 13h as 15h (até 50 pessoas)

Mizuho Bunka Senta: T521-1105 Hikone shi Tahara cho 11 (do lado da Subprefeitura de Inae)
Das 9h as 11h30 (até 90 pessoas) e das 13h as 15h (até 80 pessoas)

Takamiya Chiiki Bunka Senta:

T 522-0201 Hikone shi Takamiya cho 2311

Das 9h as 11h30 (até 50 pessoas) e das 13h as 15h (até 50 pessoas)
Torimoto Chiku Kouminkan: T522-0004 Hikone shi Torimoto cho 1491-6
Somente na parte da tarde das 13h as 15h sem limite de nimero de pessoas

CALENDARIO DE DECLARACAO (datas e locais)

Obs. O agendamento é para até 5 pessoas de manha e 5 pessoas a tarde.
Deve ser feito pelo aplicativo LINE (ndo é possivel por telefone ou no guiché).

Agendar até 2 dias antes da data prevista e no caso de cancelamento até 3 dias
antes da data agendada (caso ultrapasse os 3 dias, cancelar sem falta por telefone)

Informacodes: Setor Zeimu ka da prefeitura de Hikone Tel.30-6140
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Os documentos necessarios para fazer a declaragao:

® O Aviso de Declaracdo (quem recebeu)

Comprovantes de renda no ano 2024 (guensen choushuu-hyou etc)

Um documento de identidade com foto como zairyu card, carteira de motorista cartdo mai namba etc

Todos os comprovantes de dedu¢cdo como os saldos anuais do seguro saude, do seguro de vida, do

seguro contra terremoto, do seguro de assisténcia do idoso (kaigo hoken), os comprovantes de

remessas para dependentes no exterior junto com os certificados de parentesco (trazer o original e a

traducdo), se for o caso a carteira de deficiéncia do declarante ou do dependente, se for declarar a

deducdo de conjuge o comprovante de renda do mesmo, o zairyu card, etc.

» No caso de rendas obtidas por vendas, agricultura e aluguel de imdveis: necessario que preencha o
formulario proéprio de forma antecipada.

» Para fazer a deducdo de pessoa com deficiéncia apresentar a carteira de deficiéncia etc

» No caso de dedug¢do médica: necessario que preencha o formulario préprio de acordo com os recibos
médicos e medicacgdes.

Nos casos abaixo devera fazer a declaragdao na Receita Federal (zeimu-sho)

Deducdo de financiamento de casa prdpria

Declaracdo de investimento em ag¢0es, imdveis etc

Declara¢do no formulario azul

Primeira declara¢dao de auténomo

Pessoas que receberam o aviso de declaragao da receita federal

Deducdo de reformas da casa (contra terremoto, para melhorar a locomogao de idosos e pessoas com

deficiéncia, para energia renovavel, etc)

Declaracdo de pessoa falecida

Declaragdes de anos anteriores

Quem recebeu heranga

Quem tem direito a dedugdo por perdas diversas devido incéndios, etc

Obs. Favor levar seu Smartphone e seu cartdao mai namba (necessario senha de 4 nimeros e a senha
alfanumérica). Leve todos os comprovantes de dedugdes que tiver para sua declaragdo.
Havera distribuicdo de senhas de atendimento e o estacionamento do prédio € pago

RECEITA FEDERAL
Local da declaragdo : Sede da Camara da Industria e Comércio de Hikone ao lado do Correio Central.
Atencgdo pois este local funcionara somente durante: 16 de fevereiro a 16 de margo (exceto sabados,
domingos e feriados)
Horario: Das 9h a 16h (sem intervalo).
Obs. Apds este periodo o atendimento é no escritério da receita federal (Zeimu sho)

A declaracdo deve ser feita na Receita Federal de sua jurisdi¢ao.
Caso ndo declare, estara sujeita a multas e aumentos nas taxas de imposto.
No caso do trabalhador assalariado, todo final de ano o empregador faz o ajuste do ano fiscal (nen-matsu
chousei) que é a declaracdo do imposto de renda do empregado. Apds, o contratante entregara para o
funciondrio o comprovante de ajuste chamado Guensen Choushu-Hyo. Se tudo foi declarado
corretamente nao serd necessario refazer a declaracdo de imposto de renda. Sera necessario declarar se é
elegivel a dedug¢des que ndo podem ser incluidas no ajuste do ano fiscal ( despesas médicas de altos
valores, outras rendas proveniente de um trabalho a parte etc.) Também se esqueceu de incluir algumas
deducbes no ajuste de final de ano deverd fazer a redeclaracdo do imposto de renda.
Maiores informag0es: Linha para consultas sobre imposto fiscal nacional (em japonés) Tel. 0570-00-5901

Videos etc explicativos




GUICHE DE ATENDIMENTO DO CARTAO MAI NAMBA NO FINAL DE
SEMANA

A prefeitura abrira o guiché de atendimento na data abaixo para tramites como emissao, renovagao,
atualizacdo etc. Sera dado preferéncia para quem fez agendamento.

Dia: 15 (dom) de margo

Horario: das 9:30 as 13:00 (a recepg¢ao funciona até 12:30)

EMISSAO DE DOCUMENTOS NAS LOJAS DE CONVENIENCIA

Por motivo de manutengdo o servigo sera suspenso nos seguintes periodos

P de 20/fev. a partir das 23h até dia 23/fev. 23h (somente Koseki registrado em Hikone)
P de 23/fev, a partir das 23h até 10/marco, 6h30 (todos os comprovantes possiveis)

Durante este periodo solicite os documentos na prefeitura (na subprefeitura ou postos de atendimento
ndo sdo todos documentos que podem ser solicitados, por isso informe-se antes de ir. Também o guiché da
prefeitura podera estar congestionados).

Setor Laifu Saabisu ka tel 30-6151

SAIBA SOBRE O SISTEMA DE CURATELA

Esse sistema é designado para pessoas adultas que devido a uma série de situagdes tem dificuldades ou
nao conseguem tomar decisGes por conta prépria. Por exemplo, devido deméncia senil, deficiéncia
intelectual etc. As dificuldades podem ser administrar bens iméveis, administracao financeira, fazer
procedimentos e firmar contratos diversos inclusive aqueles referentes a assisténcia de enfermagem e
assisténcia social. Assim, o curador ira auxiliar a pessoa nos vdrios tramites (procedimentos bancdrios etc).
Esse sistema ird proteger essas pessoas para possam viver em segurang¢a e com tranquilidade na sua
propria comunidade.

Vamos entender como funciona esse sistema

O sistema de curatela é dividido em 3 partes (“kouken”, “Hosa”, “Hojo”) dependendo do nivel de
capacidade de julgamento da pessoa.

Além disso, existe o sistema de curatela voluntaria que pode ser utilizado quando a pessoa ainda nao
apresenta qualquer problema na capacidade de julgamento. Assim, podera de antemao decidir quem se
encarregara da sua protecdo pessoal assim como cuidar de seus bens quando futuramente sua capacidade
de julgamento comecar a ficar prejudicada.

Sistema de Curatela Legal (Houtei Kouken-nin)
~ Quando a pessoa nao tem capacidade de julgamento etc em quase todas situacoes
- A principio, o Curador(Seinen Koukei-nin) sera seu representante em todos
@) procedimentos e contratos. O Tribunal de Familia ird designar o curador.
';¢

Quando o nivel de incapacidade de julgamento é mediano
- o Curador (Hosa-nin) vai auxiliar nos procedimentos importantes e nos contratos
(a atuacdo do curador serd dentro do ambito determinado pelo Tribunal de Familia)

Quando o nivel de incapacidade de julgamento é leve

-0 curador(Hojo-nin) ird auxiliar a pessoa no que refere a uma parte dos procedimentos
importantes e contratos (a atuagdo do curador sera dentro do ambito determinado pelo Tribunal
de Familia)

Maiores informacgdes: Setor Shougai Fukushi-ka, Tel 27-9981
Korei Fukushi Suishin-ka, Tel. 23-9660



DEIXE ATUALIZADO O REGISTRO DE PROPRIETARIO DE VEICULOS
LEVES (KEI JIDOUSHA, MOTOS ETC)

% Vendeu o carro, mas ndo realizou a mudanga de nome no registro de proprietario?
Faca este tramite no prazo de 15 dias ou faca-o antes de 1 de abril do ano corrente

% Mandou o carro para desmanche ou n3o esta mais utilizando o carro por ele estar quebrado ou com
licenca vencida e ndo deu baixa no veiculo?
Faca o tramite no prazo de 30 dias ou faca-o antes de 01 de abril do ano corrente

Atengao! Se os procedimentos de registro nao forem feitos antes de 01 de abril sera cobrado o imposto
do veiculo mesmo nao tendo mais o veiculo consigo. Isto porque o imposto recaira sobre o proprietario
do veiculo registrado como dono do veiculo na data de 1 de abril. O imposto anual de carros compactos
(kei jidousha), motos e outros tipos de veiculos leves é enviado pela prefeitura no més de maio.

Informacdes: sobre os tramites etc
% Para carros e motos (acima de 126 cc)
Kinki Un-yu kyoku Shiga riku-un shikyoku Tel.: 050-5540-2064
Y Para carros compactos (kei)
Kei jidou sha kensa kyoukai Shiga jimu-sho Tel.: 050-3816-1843 ( ( ( . .
% Para motos abaixo de 125 cc, maquinarios méveis
Prefeitura de Hikone Divisdao de Impostos (Zeimu ka) Tel.: 30-6140

FEIRA LIVRE EM HIKONE

Dia e Horario: 15 de fevereiro das 8:00 as 12:00.

Aproveite as vendas de produtos alimenticios da regido, artesanatos, barracas de comida etc.
Local: Dentro da area do templo Gokoku Jinjya (Perto do Castelo de Hikone)

Tel. 24-4461 (em japonés) E-mail: hikonedeasaichi55@gmail.com

O TIME DE FUTEBOL -Reilac Shiga FC- NA J-LEAGUE

Finalmente o time conseguiu subir de fase e a partir de fevereiro comecara jogar na liga
profissional. Para isso foi necessario passar por uma série de critérios, entre eles o nimero
de torcedores nos jogos.

Agora é continuar torcendo para o sucesso do time!

DIMINUINDO A QUANTIDADE DE LIXO

Como descartar pneus ?

=0 3

Com a chegada da primavera, a troca de pneus se torna mais comum. Pneus de carro, de motos, de
bicicletas tem métodos de descartes diferentes e alguns ndo sdo aceitos nos centros de processamento de
lixo. Vamos descartar corretamente seguindo os passos abaixo

1
=)

® Pneus de carros, motos, veiculos agrarios
N3o é possivel descarta-los no centro de processamento de lixo. Favor se consultar nas lojas de venda.
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® Pneus de bicicletas, monociclos, carrinhos de mao
Objetos em si: jogue-os como lixo de grande porte no centro de processamento de lixo
Pneus com aros: jogue-os como lixo de grande porte no centro de processamento de lixo
Pneus e camara de ar: jogue-os como lixo de aterro (podera descarta-los na lixeira de seu bairro
seguindo as orientacdes do calendario de lixo e em saco de lixo designado pela cidade de Hikone ou
leva-los até o aterro “Koyagi chukei kichi” em Higashioumi shi Koyagi cho 19.
Obs. Corte-os no tamanho de 30 cm antes de por no saco.

Antes de jogar... Vamos refletir sobre o DESPERDICIO!

Antes de levar ao centro de processamento de lixo vamos verificar se realmente estd na hora de jogar, se
é possivel continuar usar mais um pouco ou se nao pode ser concertado? Também poderd ver a op¢ao das
lojas de reciclados , concertar ou se ndo tem um conhecido necessitando. Assim, evitara o desperdicio!

INTRODUCAO DO SISTEMA ICOCA NA LINHA FERROVIARIA
OUMITETSUDOU

A partir de margo, a Oumitetsudou ira introduzir o sistema ICOCA nas suas linhas e serd possivel o uso do
respectivo cartdo IC pelos seus usuarios. Também sera possivel utilizar o servico “IC teiki ken”(Passe de
transporte). Maiores informacdes entre em contato com a empresa pelo telefone 22-3303, nos dias Uteis
da 8h40 as 17h20.

CAMPANHA DO DIA MUNDIAL DO CANCER E ILUMINACAO DO
CASTELO DE HIKONE

Dia 4 de fevereiro é o dia mundial do cancer promovida pela UICC (Organizacdo Internacional para priorizar
o controle do cancer globalmente).

A prefeitura de Hikone participa desse movimento iluminando o Castelo de Hikone na cor azul e laranja
para a conscientiza¢do sobre o cancer.

PREVENINDO O CANCER E VIVENDO COM SAUDE TODOS OS DIAS

No Japdo, a taxa de pessoas com cancer é alta! Uma entre 2 pessoas tem cancer.
Além de prestar periodicamente os exames preventivos é muito importante a
manutencdo de um estilo de vida saudavel como por exemplos:

deixar de fumar ou mesmo nao ficar perto das pessoas que estdo fumando

* evitar consumir bebida alcodlica

% comer alimentos saudaveis & '%

ndo exagerar no sal, comer verduras, ndo comer comida muito quente etc

* Praticar exercicios fisicos @
* Caminhar durante 60 minutos por dia, uma vez por semana

fazer 60 minutos de exercicios fisicos (Efﬁ D
* Manter o peso adequado G o

Nao deixar de prestar os exames preventivos contra cancer
Quando o cancer é diagnosticado precocemente a taxa de cura sdo maiores. Pode acontecer do cancer no

seu estagio inicial ndo causar sintomas perceptiveis mas como o seu desenvolvimento é rdpido ndo
devemos perder a chance de detectd-lo precocemente através de exames preventivos. Os centros de
saudes das prefeituras oferecem esses exames preventivos que podem ser feitos com um minimo de
custos sejam nas instituigdes médicas ou nos postos itinerantes. Vamos aproveitar!
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SERVICOS DE CONSULTAS DIVERSAS

Tipo de consulta Data e horario Local Observacoes
Consultas sobre legislagio . Necessdn"o rese'rvar: Tel.: 30-6.117
(Houritsu soudan) . P.refeltt.Jra o Reserva: A parflr do ollla 18 de fevereiro das
(Associagio de 27 de fevereiro Machizukuri suishin | 9h00 da manha em diante.
Das 13h as 16h shitsu As vagas serdo encerradas de acordo com a

Advogados de Shiga)

ordem de inscricao
Custo: 5,500 ienes pagos no dia.

Consultas sobre Direitos
Humanos por telefone em
diversos idiomas(Gaikoku
go Jinken soudan )

De segunda a sexta
(excetos feriados)
Das 9h as 17h

0570-090-911
Telefone préprio para
consultas

Atendimento em: Chinés, coreano, inglés,
filipino, portugués, vietnamita.

Consultoria sobre assuntos diversos
relacionados a Direitos Humanos

Consultas sobre
problemas familiares,
rotina de vida

Kodomo ya wakamono ni
kansuru katei sodan ya
seikatsu sodan (seikatsu
shiikan, hikikomori,
gyakutai-to

Dias Uteis das
9h00 as 16h45

Hikone shi Kodomo
Katei senta Hikomaru
(Kodomo Wakamono
Shien-ka

Hikone FukushiSenta
Tel. & 0749-26-0994

Sobre assuntos como habitos de vida,
isolamento social, abuso, etc. relacionados a
criangas e jovens

Consultas sobre Violéncia
Doméstica

Segunda a
sexta-feira (exceto
feriados e feriados
de Ano Novo) das
9h00 as 16h45

Hikone-shi kodomo katei senta Hiko maru (kodomo wakamono
shien-ka Hikone-shi Fukushi Senta)

0749-49-2251

Linha direta para
Consultas sobre ljime e
Futouko (o aluno nao
consegue frequentar a
escola) (ljime/futouko
soudan hotline)

De segunda a sexta
(exceto feriados)
Das 9h as 17h

Comité de Educagao,

Setor Gakkou

shien,jinken,ijime
taisaku ka

TEL 24-7977

Consultas sobre iméveis
desocupados (AKIYA) por
telefone

Akiya Denwa soudan

De segunda a
sexta-feira
das 10:00 as 18:00

Hikone shi Akiya
Banku Jimu Kyouku

(Escritério de Banco
de Dados Akiya de
Hikone)

Este é um servigo de banco de dados AKIYA
(de moradias desocupadas).

Publico alvo: donos de imdveis desocupados,
pessoas interessadas em morar e fazer uso
desses imdveis.

Telefone 23-2123 (Com Sr. Maetani)

Consultas sobre
transtorno de
desenvolvimento
(autismo, hiperatividade/
déficit de atengdo, etc)
(Hattatsu soudan)

Consultas sobre
problemas de linguagem
(kotoba no soudan)

De segunda a sexta
(exceto feriados)
Das 8h30 as 12h
13has 17h15

De segunda a sexta
(exceto feriados)
Das 8h30 as 12h
13h as 17h15

Centro de Apoio para

Transtornos  Globais
de Desenvolvimento
(Hattatsu Shien
Senta)

Tel 0749-26-8282

As consultas sdo para pessoas acima de 4
anos, residentes na cidade de Hikone.
Também atende a familia ou outros que
estejam preocupados com algum problema.
Vamos pensar juntos sobre os apoios
necessarios.

Necessario fazer reserva por telefone ou indo
diretamente ao centro

Consultas sobre dificuldades na pronudncia e
outros problemas relacionados a linguagem.
As consultas sdo para familias com criancas
pré-escolares.

Necessario reservar horario por telefone ou
indo diretamente ao centro

Consultas sobre direitos
do consumidor
(Shouhi Seikatsu soudan)

Toda semana

De segunda a sexta
Das9has12he
13h as 16h15

Prefeitura Setor
Seikatsu Kankyo
Shouhi Seikatsu senta
Tel. & 30-6144

Consultas sobre defesa do consumidor
(problemas com compras, dividas, contratos,
etc).
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Consultas sobre acidentes
de transito
(Koutsu jiko soudan)

Tergas e quintas
Das9has12he
13h as 16h

Kotou goudou
tyousha 22 andar
(Predio ao lado da
prefeitura)
Motomachi

Consultas especializadas sobre acidentes de
transitos para aqueles que se envolveram em
um (vitima ou infrator).

Também é possivel se consultar via telefone
(de segunda a sexta, exceto feriados).
Escritério de assuntos relacionados a
acidentes de transitos da provincia — Filial
Hikone Tel. & 27-2230

Consultas sobre
tratamento e recuperagao
do cancer

(Gan Kanjya san no
ryouyou soudan)

De segunda a
sexta-feira
das 9:00 as 16:00

Consultas individuais sobre como adequar
tratamento e trabalho

(Chiryou to shigoto to no ryouritsu ni kansuru
kobetsu soudan)

Hospital Municipal de
Hikone

Centro de Apoio de
Consultas sobre
cancer

Informagdes :

Tel 0749-22-6050
Shiritsu Byouin gan
soudan shien senta

Necessario agendar

Para a pessoa em tratamento que tem

possibilidade de trabalhar e quer trabalhar.

® Apoio ao trabalho

Dia 04 de fevereiro 13:30 as 15:30

® Apoio as pessoas que querem continuar
a trabalhar

Dia 18 de fevereiro das 13:30 as 15:30

Os servicos de consultas acima sao em japonés (exceto o de Direitos Humanos por telefone em diversos idiomas).
Se vocé nao compreende o idioma precisara levar um intérprete.

CONSULTAS DE SAUDE E DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

A crianga desde seu nascimento passa por varias fases de desenvolvimento e essas consultas
sdo importantes para acompanhar o seu crescimento. As consultas sao realizadas com hora

marcada para evitar aglomeracdes.

Necessario agendar a data através do aplicativo HIKONE SUKUSUKU APURI.
O aplicativo permite a configuracdo em 12 idiomas estrangeiros ( inglés, portugués,

vietnamita etc) utilizando a ferramenta de traduc¢do Google

Local: No Centro de Saude Kusunoki (ao lado do Hospital Municipal)

Hassaka cho Tel 24-0816
Horario: das 12h45 ~ 14h

Verifigue no quadro abaixo a dia do exame de acordo com a data de nascimento da crianca

N3o havera aviso pessoal. Verifique sempre na Caderneta do Desenvolvimento Saudavel (Sukusuku

Techo) os detalhes sobre os exames.

Favor avisar caso ndo possa comparecer na data do exame

* Ok %

Se necessitar de intérprete para marcar o horario, para ajudar no dia da consulta entre em contato

com o Centro de Consultas para Estrangeiros de Hikone (tel 30-6113) que por sua vez entrard em

contato com o Centro de Saude para solicitar o servico de intérprete.

CONSULTAS NO MES DE MARCO

Tipos de consultas

Dias

Quem nasceu nas datas abaixo

Saude e desenvolvimento do bebé de 1 més e de 4 meses: Fazer a consulta no pediatra

De 21 de abril a 15 de maio

Saude e desenvolvimento do bebé de 10 meses 18 2025

Saude e desenvolvimento da criancade 1ano e 6 6,13 Nascidos em agosto de 2024
meses

Saude e desenvolvimento da crianga de 2 anos e 6 12,19 Nascidos em agosto de 2023
meses

Saude e desenvolvimento da crianca de 3 anos e 6 9, 16 Nascidos em agosto de 2022
meses




