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: DIRETO NO SEISO SENTA
P INSCRICOES PARA SORTEIO DE MORADIAS MUNICIPAIS

NO@O PREFEITO DE HIKONE

SERVICO DE INTERPRETE DE PORTUGUES NA PREFEITURA
De segunda a sexta, das 9:00 as 12:00 e das 13:00 as 16:45.

Favor pedir na recepcao geral "porutogaru-gé de onegaishimasu"
INFORMACOES EM PORTUGUES Dizer “porutogaru-g6 de onegaishimasu”
#Prefeitura........ceueuenee.......0749-22-1411  (linha geral)

4#Setor Jinken seisaku-ka.... 0749-30-6113

Centro de Consultas para estrangeiros da Cidade de Hikone
(portugués, inglés, chinés, coreano, vietnamita, nepali, indonésio, tagalo (filipino),
tailandés, espanhol, russo, hindi e japonés simplificado)

INFORMATIVO

HZ2OR~NT QRON



Onde pegar o seu Informativo Koho Hikone

» Prefeitura e Sub-prefeituras, Biblioteca Municipal, Hikone Bunka Plaza
> Centro de Assisténcia Social (Hirata cho)
> Saldo de Intercambio Internacional (Chuou cho 2-26)
> Hospital Shiritsu (municipal) e Centro de Saude Kusunoki
» Beisia (Hikone)
» Supermercado atacadista Gyoumu Super (Loja Toga), Aeon Big
» Hello Work (Hikone)
» Super Center TRIAL (hipermercado de Hikone)
» Centro Comunitario Nakachiku (Nakachiku Kouminkan)
» Centro Comunitario Inae (Inae Chiku Kouminkan)
» Don Quijote de Toyosato
Aulas de Japonés para estrangeiros
Dia Horario Local Organizador e contatos Custos
Sabado 14:00 as 16:00 Centro comunitario VOICE Hikone Kokusai ¥100/
Naka-chiku Kouryu-kai aula
Kouminkan #3090- 5156- 6916
Domingo 10:00 as 11:30 Nishichiku Kouminkan ¥100/
Atencao pois aula
Tergas e 9 : 00~10 : 20 atualmente nao esta
sextas Asahinomori chiku tendo aula. ¥200/
Kouminkan aula
SUMAIRU MIZUNO
#3070-5661-7345
De segunda | 1) 9:30 as 10:50
a sexta @ 11:00as12:20 Inobeishon ofisu SUMAIRU MIZUNO ¥200/
@ 13:30 as 14:50 [Nayashichi] #3070-5661-7345 aula
@ 15:00 as 16:20
®) Classe online
No 12,32
e4e Hikone Unesco Kyoukai
sabados do | 10:00 as 11:30 Higashi chiku Aulas de japonés para criangas | Gratuito
més kouminkan JUMP
Aulas de reforgo para estudantes do
primdrio, ginasio etc
TEL. 090 2384 9760

Radio FM HIKONE em portugués
Dias: De segunda a sexta em dois horarios
11h30 e 19h00

i Publicagdo, Edigdo: Prefeitura de Hikone, Setor de Politica dos Direitos Humanos, Servigos para Convivéncia !
i Multicultural (Verséo parcial do Kouho Hikone japonés) !
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INFORMACOES GERAIS

APRESENTACAO DO NOVO PREFEITO DE HIKONE
TAJIMA ISEI

Tajima Isei nasceu em Hikone no dia 15 de junho de
1962. Tem 62 anos, foi vereador de Hikone e apds o
mandato como deputado estadual de Shiga foi por 4
vezes membro da Camara dos Representantes do
Japao, camara baixa (equivalente a deputado federal).
Também atuou como Vice-Ministro do Meio
Ambiente.

Conforme os resultados das eleicGes para Prefeito de Hikone realizado no dia 27 de abril, foi eleito como novo
prefeito o candidato Tajima Isei. Seu mandato ird até o dia 09 de maio de 2029.

O novo prefeito tem como principal orienta¢do o lema “VAMOS JUNTOS CONSTRUIR O FUTURO ATRAVES DO
DIALOGO onde as idéias e conhecimentos dos cidad3os serdo de extrema importancia”.

Com relacdo as suas expectativas como prefeito

“Ao longo de minhas experiéncias até agora, fui ajudado por muitas pessoas, incluindo os cidaddos de Hikone. Como
forma de retribuicdo, pretendo dedicar o resto de minha vida a cidade de Hikone e fazer o meu melhor.

Agora, quando olhamos para os desafios atuais, sinto que estou diante de uma tarefa extremamente importante.
N3o irei fechar os olhos para as dificuldades que a cidade enfrenta e com a colaboracdo de todos e de acordo com
meu lema irei ouvir atentamente as opinides de todos. E através do didlogo vamos encontrar a melhor solucao e
trabalhar em cima dos problemas”.

Com relacdo aos seus objetivos e direcionamento para esses 4 anos

Minha primeira prioridade é superar o grave problema financeiro que a cidade enfrenta. Além disso, corresponder
as expectativas que os cidaddos me depositaram, realizar seus pedidos serd uma grande missdo. Vamos reunir suas
vozes, informar sobre a situacdo atual do municipio e construir um ambiente de compreensao e confianga mutua.
Este é o tipo de administragdo que buscarei em Hikone.

Outro ponto importante é o da preservacgao histérica de Hikone”.

Com relagdo ao que especialmente deseja focar

“Existem muitos desafios, porém eles ndo podem ser resolvidos sem a participa¢do dos cidaddos. Entdo penso que é
necessdrio antes de mais nada o didlogo e este n3o é apenas dizer ou ouvir o que quer. E discutir as divergéncias,
fazer concessdes porém todos olhando para uma mesma direcdo. Pode levar tempo, mas esta é a forma de didlogo
necessario. E o prefeito e seus funciondrios executardo cuidadosamente a administra¢do da cidade enquanto
recebem idéias e a sabedoria de todos.

Acredito que a chave para encontrar o caminho do desenvolvimento de Hikone é o DIALOGO”

DIA ESPECIAL PARA JOGAR LIXO DE GRANDE PORTE E
ELETRODOMESTICO PEQUENOS DIRETO NO CENTRO DE

PROCESSAMENTO DE LIXO) (@

Data: dia 21 de junho (sabado) das 8:00 até 11:00

O Centro de Processamento de Lixo receberd de modo especial lixo de Ve

grande porte levados diretamente na data acima. Serdao aceitos

também eletrodomésticos pequenos.

Observagoes

® Apresentar a carteira de motorista ou outro documento para
verificar o endereco de quem esta se desfazendo do lixo

® O servico é pago (os custos sdo de acordo com peso do lixo
jogado). Nao havera custos para jogar eletrodomesticos
pequenos.
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® Aceita-se lampadas(inclusos as fluorescentes) que ndo estejam quebradas
® Ndo serdo aceitos eletrodomésticos especificos (Tokutei kateiyou kiki): televisdo, geladeira e freezer, ar
condicionado, maquina de lavar roupa e secadora
® Nio serdo aceitos computadores
® Seguir as orientacgdes locais do funciondrio
Maiores informagées Centro de Processamento de Lixo (Seiso Senta) tel 22-2734

INSCRICOES PARA MORADIAS MUNICIPAIS

Apartamentos que serao sorteados:

(@ HIDA DANCHI 1 APTO (solteiro )
@ WADA DANCHI 1 APTO (familiar )
@ HIGASHI NONAMI DANCHI 1 APTO (familiar)

% Periodo de inscricdo: 5 a 19 de junho

* Data aproximada de ocupac¢ao da moradia: a partir de final de agosto
Sobre a inscricao

Deverd ser feito pessoalmente pelo solicitante ou familiares que moram ou vao morar juntos no setor
Jutaku ka da Prefeitura de Hikone. Na ocasido sera necessario fornecer algumas informagGes para ver se
estd dentro dos critérios de inscrigdo.

Local: Setor de Habitacdo (Jutaku ka), prefeitura 22 andar  Tel 0749-30-6123

ABERTURA DO GUICHE DE SERVICOS DO CARTAO MAI NAMBA AOS
DOMINGOS

Para os cidadaos que nao podem ir até a prefeitura durante os dias de semana para tramites do cartdao mai
namba o guiché abre num domingo para atendimento publico. Sera dado preferéncia para quem fez
agendamento. Neste més abrird no seguinte domingo.

Dia: 08 (dom) de junho  Hordrio: das 9:30 as 13:00 (a recepgdo das 9:30 até 12:30)

CONSTRUINDO UM ABRIGO SEGURO PARA ACOMODAR 0OS
DESABRIGADOS NUM DESASTRE NATURAL

= e e i , B Quando acontecer um desastre natural

(terremotos, enchentes etc) e necessitarmos de
um local seguro para nos refugiar, esse serd o
ABRIGO PUBLICO (HINAN-JO) oferecido e
administrado pelo municipio. Sé para ter uma
idéia, no terremoto ocorrido na peninsula de
Noto cerca de 40 mil desabrigados chegaram a
viver nestes abrigos. Muitos problemas surgiram
devido a falta de consideragdo com pessoas
idosas e com deficiéncia. Também, a falta de uma
visdo feminina na administracdo do abrigo fez
com que a seguranca e tranquilidade das
mulheres ficassem prejudicadas. Por exemplo a
falta de vestiarios e de banheiros femininos,
guantidade insuficiente de absorvente higiénico
etc. Assim, tomando como licdo a ocorréncia dessas falhas temos como trabalho melhorar a administracdo dos
abrigos para que todos possam conviver em seguranca.



O que é um abrigo publico (Hinan-jo)

E o local onde nos abrigaremos temporariamente quando acontecer um desastre natural (terremotos, enchentes
etc). Com base nas experiéncias do grande terremoto do leste do Japdo Hanshin-Awaji, foi reconhecido que é
essencial o envolvimento dos moradores locais na gestdo e operagao dos abrigos e ndo apenas de funciondrios da
prefeitura. Além disso, surgem varios problemas entre as vitimas do desastre devido a ansiedade, ao medo e as
mudancas no ambiente. Acreditamos que o envolvimento dos moradores locais é importante para entender os
sentimentos das vitimas do desastre e para operar os abrigos adaptada a situagdo local.

Manual de Desastres LINE de Hikone @ @
Naturais (veja aqui 0 mapa de areas HEELIN
de riscos- Y — K~ v 7 @

MAMOGRAFIA SEM DOR NO HOSPITAL MUNICIPAL DE HIKONE
O hospital municipal de Hikone adquiriu um novo equipamento de mamografia na qual o exame pode ser prestado
sem dor. As seguintes pessoas podem prestar o exame.
% Mulheres com 40 anos ou mais e endereco registrado em Hikone
% N3o prestou o exame preventivo contra cAncer de mama (mamografia) da prefeitura neste ano fiscal
% N3o estd em tratamento ou observacdo devido doenca mamaria (inclusive cincer)
O exame podera ser feito com o valor total do subsidio
Inscrigdes: a partir de 02 de junho (Ha limite de vagas)
Local: Centro de Exames Preventivos do Hospital Municipal ( Shiritsu Byouin kenshin senta) pelo
Tel. 22-6058 ou indo diretamente no hordrio das 14h as 16h.

REGRAS PARA QUEM ANDA DE BICICLETA

A partir de novembro de 2024 as Leis de Transito Rodoviario foram revisados. Com relagdo ao uso de bicicletas, as
leis foram reforgadas para casos como “ andar de bicicleta fazendo uso de smartphone”, “andar de bicicleta
embriagado”. Vamos entender e obedecer as leis para que todos possam transitar de modo seguro e tranquilo pelas
ruas da cidade.

Sobre as regras para bicicletas

-0 uso de capacete tornou-se obrigatério

- ficou sujeito a penalidades os seguintes atos

+*andar de bicicleta fazendo uso de smartphone: pena de prisdo até 1 ano ou multa de até 300 mil ienes

«*andar de bicicleta embriagado: pena de prisdo até 3 anos ou multa de até 500 mil ienes (essas penas também
serdo impostas a quem fornecer bebida alcéolica, para quem anda junto, para quem fornecer a bicicleta).

Regras para andar de patinete elétrico

® Proibido para menores de 16 anos

Obrigatdrio o uso de capacete

Devera seguir o trafego de carros

Proibido andar alcoolizado

Devera fazer a manutencdo e inspecdo

SUBSIDIO PARA RECEM-CASADOS QUE VAO MORAR EM HIKONE

Este subsidio (Hikone Ichishin seikatsu shien hojokin) tem como objetivo incentivar mais pessoas a migrarem para a
cidade de Hikone. O subsidio sera oferecido para despesas de moradia (custos relacionados a compra de um
imovel) .

O teto limite da ajuda: 300 mil ienes

Despesas elegiveis: As despesas pagas entre 12 de abril de 2025 e 28 de fevereiro de 2026

Inscrigbes: até dia 28 de fevereiro de 2026
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Critérios para poder receber o subsidio

Solicitar dentro do periodo estipulado acima

Idade dos noivos: ambos devem ter menos de 39 anos na data do registro de casamento

O endereco do casal no momento da solicitacdo deve ser o mesmo que o endereco da nova residéncia.
A residéncia na cidade ndo é tempordria devido a transferéncia de emprego, frequéncia escolar, etc.

* % % %

A renda combinada do casal é inferior a 5 milhdes de ienes. Para mais detalhes, consulte "Sobre a renda" no site
de Hikone.

*

Nenhum dos cOnjuges estd em débito com os impostos municipais e os prémios do seguro saude nacional nesta
cidade.
% Nenhum dos conjuges é membro de um grupo do crime organizado, conforme definido no Artigo 2, Paragrafo 2
da Portaria da Cidade de Hikone para Exclusdo de Grupos do Crime Organizado (Portaria da Cidade de Hikone n?
17 de 2011) ou tem lagos estreitos com um grupo do crime organizado, conforme definido no Artigo 6 da
mesma portaria.
% Nenhum dos cnjuges recebeu um subsidio com finalidade semelhante a desta cidade, do governo nacional ou
de qualquer outro governo local.
Veja maiores detalhes na homepage de Hikone Contatos: Setor Kikaku-ka Tel 30-6101

ATENGCAO POIS EM BREVE NAO SERA MAIS POSSIVEL USAR O CARTAO DE
SEGURO SAUDE ATUAL

O cartdo de seguro saude anterior foi substituido pelo Cartdao Maina Hoken (o cartdo mai namba) a partir de 2 de
dezembro de 2024. Foi estabelecido um periodo de transicao para que todos possam realizar os tramites de
transferéncia.

O periodo de transi¢do vai até o dia 01 de dezembro de 2025, depois dessa data serd necessario que use o
Cartao Maina Hoken para fazer as consultas médicas etc.
Portanto, se ainda ndo solicitou seu cartdo mai namba fazer o mais rapido possivel e assim que tiver em maos
fazer a ligagdao com o seu seguro saude.
Até a data de expiragao, caso ainda ndo tenha o seu cartdo mai namba ou ainda ndo tenha feito a ligagao, as
seguradoras (kokumin kenkou hoken ou shakai hoken) emitem um certificado de filiado (Shikaku kakunin-sho).
No caso de pessoas acamadas que ndo tenham condi¢Ges de fazer consultas utilizando o cartdo maina hoken
podera solicitar o certificado de filiado (Shikaku kakunin-sho) para fazer as consultas.

Maiores informagdes  Setor Hoken Nenkin -ka tel 30-6112

O INGRESSO NO SEGURO DE PENSAO NACIONAL COMEGA AOS 20 ANOS

Ainscricdo no sistema previdenciario japonés comega aos 20 anos e todos, inclusive estrangeiros residentes
devem ingressar no sistema. Os empregados assalariados sdo inscritos no SHAKAI HOKEN e contribuem para
receber o KOUSEI NENKIN (seguro de pensdo dos empregados).
Ja estudantes, autdbnomos, desempregados etc ingressam no KOKUMIN NENKIN e contribuem para receber o
KISO NENKIN (pensdo basica).
Quando o trabalhador se desligar da empresa e o shakai hoken for cancelado deverd ir até a prefeitura para se
inscrever no kokumin nenkin dentro de 14 dias.
Dependendo da situagdo financeira, o contribuinte podera solicitar o Sistema de Isencdo/adiamento de
Pagamento (KOKUMIN NENKIN HOKEN RYO MENJO) na prefeitura ou no Escritério de Seguro Pensdo. O governo
avaliara o caso e enviara a resposta via correios.
Para ter direito a receber as aposentadorias (por idade, por invalidez, pensdo por morte) é necessario o tempo
minimo de contribuicdo e o pagamento das taxas. Para aposentadoria por idade o tempo minimo de
contribuicdo no Japao sao de 10 anos.

Setor Hoken Nenkin ka  Tel. 30-6136



SERVICOS DE CONSULTAS DIVERSAS

As consultas acima sdo em japonés. Se vocé ndo domina a lingua precisara levar um intérprete.

Tipo de consulta Data e horario Local Observagoes
Corl\:u::?as sﬁc;bre 27 de junho Machizukuri Reserva:
gislag Das 13h as 16h Suishin-ka 18 de junho a partir das 9h00 da manha.

(Houritsu soudan)
(Associagdo de
Advogados de Shiga)
Shiga bengoshi kai

Necessario
reserva

Tel. @ 30-6117

Tel. & 30-6117
Custo: 5,500 ienes pagos no dia.

Consultas sobre
Direitos Humanos em
diversos idiomas
(tagengo ni yoru jinken
soudan)

De segunda a
sexta

(excetos feriados)
Das 9h as 17h

0570-090-911
Telefone préprio para
consultas

Atendimento em:

Chinés, coreano, inglés, filipino, portugués,
vietnamita. Consultas sobre assuntos
diversos relacionados a Direitos Humanos

Linha direta para
Consultas sobre ljime e
Futouko (o aluno ndo
consegue frequentar a
escola) (ljime/futouko
soudan hotline)

De segunda a sexta
Das 9h as 17h

Comité de Educagdo
Gakkou shien shitsu

Este setor é responsdvel para encontrar uma
solugdo sobre o assunto junto com a familia e a
escola Tel. 0749-24-7977

Consultas sobre
direitos do consumidor
(Shou hi seikatsu
soudan)

De segunda a
sexta
Das9has12he
13h as 16h15

Setor de direitos do
consumidor (Shouhi
seikatsu senta)

Tel. ® 30-6144

Consultas sobre defesa do consumidor
(problemas com compras, dividas, contratos,
etc).

Consultas sobre
transtorno de
desenvolvimento
(autismo,
hiperatividade/

Deficit de atengdo, etc)
(Hattatsu soudan)

Consultas sobre
problemas da fala e
linguagem

(Kotoba no soudan)

De seg a sexta
(exceto feriados)
Das 8h30 as 12h
13h as 17h15

Necessario fazer
reserva por
telefone ou
diretamente no
centro

Centro de Apoio para
Transtornos Globais de
Desenvolvimento
(Hattatsu Shien Senta)

Tel 0749-26-8282

As consultas sdo para pessoas acima de 4
anos, residentes na cidade de Hikone.
Também atende a familia ou outros que
estdo preocupados. Vamos pensar juntos
sobre os apoios necessarios.

Consultas sobre dificuldades na pronuncia e
outros problemas relacionados a linguagem.
As consultas sao para familias com criangas
pré-escolares sendo necessario reservar
horério por telefone ou diretamente no
balcdo de atendimento do centro.

Consultas sobre
acidentes de transito

(Koutsu jiko soudan)

Consulta
presencial
Tergas e quintas
Das9has12he
13h as 16h
Consulta por
telefone
Segunda a sexta
das9has 12he
das 13h as 16h

T 522 -0071 Hikone-shi
Motomachi 4-ban 1-go
(Shiga ken Koto
godochosha 1-kai)
(Predio ao lado da
prefeitura)
Motomachi

Consultas sobre acidentes de transitos para
vitima ou infrator.

Escritério de assuntos relacionados a
acidentes de transitos da provincia — Filial
Hikone Tel. B 27-2230

(N&o atende nos sabados, domingos, feriados
nacionais e feriados de Ano Novo)

Consultas de trabalho
para pacientes em
tratamento contra
cancer (Gan Kanjya san
no Ryouyou soudan
Shurou soudan)
Consultas individuais
sobre como adequar
tratamento e trabalho

De segunda a
sexta-feira
das 9:00 as 16:00

Hospital Municipal de
Hikone
22 andar Bloco 3

Para a pessoa em tratamento que tem
possibilidade de trabalhar e quer trabalhar.
Necessdrio reservar

Apoio ao trabalho:

Dia 4 de junho das 13:30 as 15:30

Apoio as pessoas que querem continuar a

trabalhar: dia 18 de junho das 13:30 as 15:30
Informagdes :Tel 0749-22-6050

Shiritsu Byouin gan soudan shien senta




Consultas sobre
imdveis desocupados
por telefone

(AKIYA denwa soudan)

De segunda a
sexta-feira
das 10:00 as 18:00

Hikone shi Akiya Banku
Jimu Kyouku

(Escritério de Banco de
Dados Akiya de Hikone)

Este é um servico de banco de dados AKIYA
(de moradias desocupadas).

Publico alvo: donos de imdveis desocupados,
pessoas interessadas em morar e fazer uso
desses imoveis.

Telefone 23-2123  (Com Sr. Maetani)

ATIVIDADES NO CENTRO DA CRIANCA (KODOMO SENTA)

Telefone para informacdes e reservas: 28-3645

DESCOBRINDO O MUNDO MICROSCOPIO

As criangas terdo a experiéncia de explorar o misterioso mundo microscopio utilizando
um microscopio profissional e lupa.

Data: dia 21 de junho (sdb) das 10:00 até 11:30

Para criangas do curso primdrio (acompanhado pelos pais) e ginasial
Vagas: 15 (conforme ordem de inscrigdo)
Custos: 200 ienes

Inscrigdes: de 06 a 14 de junho

Confeccdo de cadeira em miniatura usando madeira Vamos confeccionar
junto com os alunos da Escola de Ensino Médio Estadual Hikone Kougyo.

Data: dia 12 de julho (sdb) das 10:00 até 11:30

Para criangas do curso primdrio (acompanhado
pelos pais) e ginasial
Vagas: 15 (conforme ordem de inscrigdo)
Custos: 500 ienes

Inscricoes: de 27/06 a 05/07




OUTROS EVENTOS

HIKONE ECOMARKET “Yume batake”

Feirinha ecoldgica de venda de produtos diversos, trabalhos manuais etc.
Data: dia 15 de junho (dom) das 9:30 as 13:00
Local: Otemae Kouen (Parque Otemae) Konki chd(nos arredores do Castelo de Hikone)

FESTIVAL DA CULTURA E ARTES NO BUNKA PLAZA DE HIKONE 2025
Apresentacao de vdrios grupos de artes. Vamos prestigiar?
® Exposicao de trabalhos artisticos: De 06 a 08 de junho das 9:30 as 17:00
® Apresentacdo de palco: dia 08 de junho as 13:00 (recepcao a partir das 12:30)
Entrada gratuita
® |ocal: Hikone Bunka Plaza  (Nose cho 187-4) Tel. 23-7810

FEIRA LIVRE EM HIKONE

Dia e Horario: 15 de junho das 8:00 as 12:00.
Aproveite as vendas de produtos alimenticios da regido, artesanatos, barracas de comida e
muito mais!

Local: Dentro da area do templo Gokoku Jinjya (Perto do Castelo de Hikone)

Tel. 24-4461 (em japonés) E-mail: hikonedeasaichi55@gmail.com

JOGO DE FUTEBOL PROFISSIONAL EM HIKONE

Jogos nos seguintes dias
% Dia 15 de junho (dom) a partir das 13h00
REILACSHIGA FC x BRIOBECCA URAYASU ICHIKAWA
% Dia 28 de junho (sab) a partir das 18h00
REILACSHIGA FC x OKINAWA SV

Local: Estadio Heiwado HATO (Heiwado HATO sutajiamu) em Matsubara cho.



mailto:hikonedeasaichi55@gmail.com

CONSULTAS DE SAUDE E DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

A crianca desde seu nascimento passa por varias fases de desenvolvimento. As consultas sdo

importantes para checar o desenvolvimento fisico e cognitivo de seu filho.

E necessdrio agendar a data através do aplicativo HIKONE SUKUSUKU APURI.

O aplicativo permite a configuracdo em 12 idiomas estrangeiros ( inglés, portugués, vietnamita etc)
utilizando a ferramenta de tradu¢do Google

Local: No Centro de Saude Kusunoki (ao lado do Hospital Municipal) Hassaka cho Tel 24-3931
Horario: das 12h45 ~ 14h

% Verifigue no quadro abaixo a dia do exame de acordo com a data de nascimento da crianca

% N3o haverd aviso pessoal. Verifigue sempre na Caderneta do Desenvolvimento Sauddvel (Sukusuku Techo) os
detalhes sobre os exames.

% Favor avisar caso ndo possa comparecer na data do exame
% Se necessitar de intérprete para ajudar no dia da consulta entre em contato com o Centro de

Consultas para Estrangeiros de Hikone (tel 30-6113)

Entre em contato com o centro antes de agendar a data no aplicativo para poder combinar a
data com a intérprete.

CONSULTAS NO MES DE JULHO

Tipos de consultas Dias Para as criangas nascidas nas
datas abaixo

Consulta de Saude e desenvolvimento do bebé de 1 més
As consultas a partir de abril de 2025 deverao ser prestada numa instituicdo médica autorizada dentro da
provincia de Shiga. A consulta é gratuita mediante apresentacdo do cupom de exame gratuito.
Obs.Para quem engravidar a partir de abril de 2025, receberd o cupom junto com a Caderneta de Satude
Materno-Infantil (guarde com cuidado)
Quem ja recebeu a Caderneta de Saude Materno-Infantil e a data prevista de parto foi para depois de 12
de abril de 2025, foi enviado o cupom da consulta em meados de abril.

O que devera levar no dia da consulta

1. Caderneta de Saude Materno-Infantil

2. Cupom de consulta gratuita

3. Cartdo de seguro saude (Maina hoken)

4. Cartdo do subsidio médico infanto-juvenil (marufuku)
Por seguranca leve o item 3 e 4 pois havera custos pessoais se forem necessarios exames ou
medicamentos adicionais

Consulta de Saude e desenvolvimento do bebé de 4 més
A consulta devera ser prestada numa instituicdo autorizada dentro do municipio de Hikone

9 (qua) De 16 a 31 de agosto de 2024
Saude e desenvolvimento do bebé de 10 meses
22 (ter) De 1 a 15 de setembro de 2024
Saude e desenvolvimento da crianga de 1 ano e 6 meses 11 (sex) Nascidos em dezembro de 2023
Saude e desenvolvimento da crianga de 2 anos e 6 meses 10 (qui) Nascidos em dezembro de 2022
Saude e desenvolvimento da crianga de 3 anos e 6 meses 14 e 28 Nascidos em dezembro de 2021
(seg)




