
 

●介護
か い ご

保険
ほ け ん

のしくみ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域
ちいき

包括
ほうかつ

支援
しえん

センター
せ ん た ー

 

介護
かいご

の相談
そうだん

ができる 

お年寄
としよ

りの相談
そうだん

ができる 

介護
かいご

保険
ほけん

の相談
そうだん

ができる 

40歳
さい

を すぎている人
ひと

 

 

・ 給
きゅう

料
りょう

から介護
かいご

保険
ほけん

のお金
かね

を 市役所
しやくしょ

にはらう 

・体
からだ

が不自由
ふ じ ゆ う

になり 普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

に介護
かいご

が必要
ひつよう

になっ

たら 市役所
しやくしょ

に相談
そうだん

して 手続
てつづ

きをする 

・介護
かいご

保険
ほけん

でつかったサービス
さ ー び す

の お金
かね

をはらう 

市役所
しやくしょ

 介護
かいご

福祉課
ふ く し か

 

・介護
かいご

保険
ほけん

のための仕事
しごと

をして

います 

サービス
さ ー び す

をする会社
かいしゃ

 

・お金
かね

を払
はら

ってサービス
さ ー び す

を 

 してもらう 

・家
いえ

に来
き

てもらうサービス
さ ー び す

、 

 専門
せんもん

の場所
ばしょ

に行
い

くサービス
さ ー び す

 

 など、色々
いろいろ

あります 

相談
そうだん

 
体

か
ら
だ

の
状

態

じ
ょ
う
た
い(

介
護
度

か

い

ご

ど)

に
あ
わ
せ
て 

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

の
サ
ー
ビ
ス

さ

ー

び

す

を
つ
か
う 

体
か
ら
だ

の
状

態

じ
ょ
う
た
い

を
確
認

か
く
に
ん

し
ま
す(
介
護
度

か

い

ご

ど

が
き
ま
る) 

みんなから集
あつ

めたお金
かね

を 

サービス
さ ー び す

の会社
かいしゃ

にはらう 

70～90％ 

・年
とし

をとったとき、 

 体
からだ

が弱
よわ

ったとき

の 保険
ほけん

にはいる 

・介護
かいご

保険
ほけん

の 

 手続
てつづ

き 

・サービス
さ ー び す

を使
つか

った 

 人
ひと

が払
はら

うお金
かね

は 

 10～30％です 

協

力

き
ょ
う
り
ょ
く 


