INFORMATIVO DA CIDADE DE HIKONE

Edicao resumida do Koho Hikone 1° DE SETEMBRO DE 2018
IR O Z AL b VEE ( N.01405)

i Leia nesta edicdo

: @ DIAESPECIAL PARA JOGAR LIXO DE GRANDE PORTE NO CENTRO DE
. PROCESSAMENTO DE LIXO

VAMOS PROTEGER OS ANIMAIS DE ESTIMACAO

CONSULTA SOBRE PENSAO POR INVALIDEZ (SHOUGAI NENKIN)
CONSCIENTIZACAO E PREVENCAO DE SUICIDIOS

INSCRICOES PARA ALUGUEL DE PONTO NO MERCADO UIZU 2018
ATENDIMENTO MEDICO NOS DOMINGOS, FERIADOS, FINAL E INICIO
DE ANO

: ® EXAMES DE SAUDE E DE PREVENCAO CONTRA CANCER

SERVICO DE INTERPRETE DE PORTUGUES NA PREFEITURA

® Prefeitura (de 14/8 até meados de maio de 2019 provisoriamente no edificio All Plaza, 3°
e 4° andar): de segunda a sextas das 8h30m as 12:00m e das13:00m as 17h15m

Na 12 e 3% quinta-feira do més até 19h, somente portugués (recepgao até as 18h30m). Pedir

na recepc¢ao "porutogaru-go onegaishimasu"e o intérprete sera chamado.

® No Centro de Assisténcia Social (Setor Shakai Fukushi ka), intérprete nas segundas e
sextas (das 8h30 as 12:00m e das13:00m as 17h15m. Ligar antes para confirmar a
presenca da intérprete.

® No Hospital Municipal de segunda a sexta das 8h30 as 12:00m e das13:00m as 17h15m

INFORMAGCOES EM PORTUGUES Dizer “porutogaru-g6 de onegaishimasu”

#Prefeitura.................. 0749-22-1411 (linha geral)
¢ Jinken seisaku-ka.... 0749-30-6113  (Setor onde estao os intérpretes)

http://www.city.hikone.shiga.jp/portugues/index.html
e-mail  portugues@ma.city.hikone.shiga.jp

ACESSE NOSSO FACEBOOK: http://www.facebook.com /hikone.por

Cadigo QR para acessar a pagina em

Codi R
portugués da cidade de Hikone. 0digo QR para acessar nosso



http://www.city.hikone.shiga.jp/portugues/index.html
http://www.facebook.com/hikone.por

Onde pegar o seu Informativo Koho Hikone
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Prefeitura e Sub-prefeituras, Biblioteca Municipal, Hikone Bunka Plaza
Centro de Assisténcia Social (Hirata cho)
Saldo de Intercambio Internacional (Centro Civico de Hikone, térreo )
Hospital Shiritsu (municipal) e Centro de Saude Kusunoki

Beisia (Hikone)
Supermercado atacadista Gyoumu Super (Loja Toga), Aeon Big
Fabricas: Joyson Safety Systems (antiga Takata), Hitachi Kasei, Bestone
Banco Shiga (Agéncia Oyabu)
Igreja Catdlica de Hikone
Hello Work (Hikone)

ATENCAO: NAO HA DISTRIBUICAO DIRETA NOS DOMICILIOS. CASO TENHA INTERESSE EM
AJUDAR A DISTRIBUIR VOLUNTARIAMENTE OS INFORMATIVOS, FAVOR ENTRAR EM CONTATO
COM A PREFEITURA.

Aulas de Japonés

Dia Horario Local Organizador e contatos | Custo
. Centro Civico de Assoc1a(;.éo
19h00 as . o internacional de ¥100/
Quarta Hikone 2°. Andar .
20h30 Shimin kaikan Hikone aula
0749-22-5931
) 14100 as Centro cpmunitério VOICE Hikone . ¥100/
Sabado 16h00 Naka-chiku Kokusai Kouryu-kai aula
Kouminkan 090- 5156- 6916
. Centro comunitario Grupo voluntario
Domingo 1 ?}11?1% (;1 S Nishi-chiku SMILE Zill?ao/
Kouminkan 0749-24-7241
(@ 9h30 as
10h50 Inobeishon Ofisu
De @ 11h00 as | (Innovation Office) 200
segunda 12h20 Nayashira SUMAIRU .
as @ 13h30 as | Hikone shi Shiro 070-5661-7345 Lenes
sextas 14h50 machi por aula
15h00 as | 1-7-16
16h20
¢ e®ecccseccsccccscccssccsscccssccsssccssccns
/
) Radio FM HIKONE em portugués

Dias: Segundas, quartas e sextas
Horario: 11h30 e 19h00

Verséo parcial do Informativo de Hikone em japonés Tradugdo: (VOICE) Lucia Okumura
Edicao: Prefeitura de Hikone, Setor de Politica dos Direitos Humanos, Servigos para Convivéncia Multicultural.
Distribuigao: Grupo Voluntério VOICE, Prefeitura




INFORMACOES GERAIS

O FUNCIONAMENTO DO CENTRO DE PROCESSAMENTO DE LIXO DURANTE OS DIAS DE FERIADOS
Coleta de lixo nos feriados de setembro
€ Nodia 17 e 24 de setembro a coleta sera feita normalmente conforme o calendério de

lixo. Porém, nesse dia ndo sera possivel a entrega de lixo diretamente no centro.
% Ao jogar as garrafas PET para serem reciclados, retirar a tampinha e o envélucro (jogar é g

estas partes no lixo tipo plastico). Ha pontos de coleta de garrafas PET em varios locais | wes »

da cidade. .

DIA ESPECIAL PARA JOGAR LIXO DE GRANDE PORTE NO CENTRO DE PROCESSAMENTO DE LIXO
O centro de processamento de lixo estara aceitando lixo de grande porte levados diretamente no DIA 22 DE SETEMBRO
(SABADOQ) das 9h até as 12h.

S&o aceitos também nos dias de semana de segunda a sexta exceto feriados (verifique no calendario de lixo)
Observac0es

® Aparelhos eletrdnicos reciclaveis (TV, geladeira, maquina de lavar roupa, ar condicionado e computadores) nao serdo
aceitos.

® Aparelhos eletrdnicos pequenos serdo aceitos (aparelhos eletrénicos pequenos com menos de 1m néo serdo cobrados)
® O lixo seré aceito somente dentro do horéario estipulado.

® | ampadas comuns e lampadas fluorescentes que ndo estejam quebradas serdo aceitos.

® Necessario apresentar um documento de identidade para verificar o endereco

® Os equipamentos elétricos designados como especificos (televisdo, geladeira, frezer, aparelho de ar condicionado,
maquina de lavar roupa) ndo sdo aceitos. O mesmo para computadores.

Informagdes: Tel. 0749- 22-2734  Fax 24-7787

INSPECAO NO DOMICILIO PARA CALCULO DO IMPOSTO SOBRE IMOVEIS

Os cidaddos que compraram casa nova ou realizaram obras de extensao terdo que arcar com impostos sobre esses bens. O
setor de servicos fiscais da prefeitura ira realizar uma inspecéo no imovel para poder calcular o valor do imposto. A
inspecdo demorara cerca de 30 minutos a uma hora e sera necessario a presenca de alguém da familia. Se for o caso, podera
marcar com antecedéncia a data e horario da inspegao.

Setor de Servicos Fiscais (Zeimu ka) Tel. 0749-30-6138

VAMOS PROTEGER 0OS ANIMAIS DE ESTIMACAO

De 20 a 26 de setembro é a semana de reflexdo sobre a prote¢éo dos animais de estimacéo. O animal de estimacdo faz parte
da familia, por isso é necessario muita responsabilidade para cria-lo. No caso do céo, ndo esquecer de fazer o registro e
vacinacdo anual, levar para o passeio diario tomando cuidado com as fezes que devem ser recolhidas pelo dono.

No caso de gatos de ruas nao ficar alimentando-os uma vez que eles tem naturalmente a habilidade de procurar alimentos
por si sO através da caca.

Evento com animais: Festival de animais 2017
Data: 23 de setembro  das 10h as 15h
Local: Ryuou cho Sougou Undou Kouen (Doragon hatto)

Informacdes: 077-526-1966 Associacdo dos médicos veterinarios de Shiga
(Shiga ken Jyu-ishi kai)




FESTIVAL DE ESPORTES DAS PESSOAS ESPECIAIS

Data: dia 6 de outubro (sab) das 9h30 as 15h.

Local: Bridgestone Hikone (empresa) Takamiya cho

Para residentes de Hikone com deficiéncia fisica, mental, psiquiatrica, outros
Estdo programadas competi¢cGes onde qualquer pessoa pode participar e se divertir.
Participacdo gratuita, o almoco devera ser trazido por cada participante.

Vir com roupa prdpria para pratica de esportes, trazer calcado para usar dentro do saldo de esportes (ténis, sapatilha), toalha
para enxugar o suor, bebida para reposicao de liquidos, etc.

Inscrigdes: até dia 14 de setembro. O Formulario de Inscri¢do esta a disposicdo Setor Shogai Fukushi ka (Hirata cho 594))
Preencher e entregar diretamente no setor ou enviar via correio para:
T 522-0041 Hirata cho 594 Shogai Fukushi Senta Tel. 0749-27-9981 FAX 26-1767

CONSULTA SOBRE PENSAO POR INVALIDEZ (SHOUGAI NENKIN)

Data: dia 19 de setembro das 10h as 15h

Local: Hikone San Paresu (Koizumi cho)

Conteldo: o especialista em seguro social ird esclarecer as dividas sobre a pensao por invalidez.

Necessario fazer inscrigdo (reserva) antecipada.

Inscrigdes e informacdes: de 3 a 18 de setembro para Shiga ken Shakai Hoken Roumu shi kai Shogai Nenkin soudan
timu Telefone (077-526-3760) ou FAX (077-526-1800).

® O preenchimento das vagas serdo conforme a ordem de inscrigéo.

® Obs: é possivel se consultar de forma anénima.

NAO ESQUECER DE FAZER A CONTRIBUIGAO DAS TAXAS DO SEGURO PENSAO
Caso tenha esquecido de fazer os pagamentos € possivel contribuir com as taxas de até 5 anos
atras de modo retroativo. Assim, podera aumentar o valor da aposentadoria que futuramente
ird receber.
Se for o caso, realize sem falta a solicitacdo no Escritério de Seguro Pensdo de Hikone
(Hikone Nenkin Jimusho) até o dia 28 de setembro.
Obs. Nao se encaixam as pessoas que ja recebem o seguro de pensdo basico do governo
Maiores informacoes:

Escritorio de Seguro Pensao de Hikone (Hikone Nenkin Jimusho)

Tel. 0749-23-1114

ERRATA NO INFORMATIVO DE AGOSTO SOBRE:

AVISO SOBRE A TROCA DO RELOGIO MEDIDOR DE AGUA

Sobre o item:

® N3&o serd necessario a presenga do usuério durante a troca.

O correto é

® N3&o serd necessario a presenca do usuario durante a troca mas somente quando o reldgio medidor se encontrar na
parte externa da casa.

INSCRICOES PARA ALUGUEL DE PONTO NO MERCADO UIZU 2018

Aluguel de ponto para vendas de comida, bebida, workshop, exposic¢ées, produtos artisticos,
etc.

Data: 17 de novembro  das 10h as 15h30

Numero de pontos: 20

Custos: 500 ienes/ponto

Solicitacdo: Apos ler as regras e concordar com 0s mesmos através de assinatura fazer a
solicitagdo utilizando os formularios prdprios e entregar até dia 12 de setembro (Ultimo dia
de inscricao).

Informagdes: Danjo Kyodo sankaku senta (Centro de Igualdade de Géneros de
Hikone), Hirata cho 670 Tel. e FAX 0749-24-3529  e-mail with.hikone@ oboe.ocn.ne.jp




COLUNA DA DEFESA DO CONSUMIDOR

Esclarecimentos sobre contratos.

Pergunta: N&do ha nenhum contrato por escrito, ndo apertei a tecla do computador dizendo sim porém, assumi o
compromisso verbalmente. Neste caso fica sendo como se eu tivesse feito um contrato?

Resposta: Sim. Mesmo que seja somente um acordo verbal e ndo tenha um contrato por escrito, & partir do momento que a
parte contratada e a parte contratante tenham chegado num acordo verbal, por regra é considerado que o contrato foi
estabelecido. Um contrato é acompanhado pela responsabilidade legal, assim sendo, por regra nao é possivel que apenas
uma das partes faca seu cancelamento. Por isso, num acordo verbal, para evitar que futuramente ndo entrem em conflito
(falei, ndo falei, etc) é indicado que faga uma anotacéo do acordo na qual fique bem claro para ambas as partes o seu
conteido. Guarde com cuidado, assim podera ficar mais tranquilo.

Centro de Defesa do Consumidor
Horario: das 9h as 12h e das 13h as 16h15  Tel 0749-30-6144

CONSCIENTIZACAO E PREVENCAO DE SUICIDIOS

De 10 a 16 de setembro sera a semana de conscientizacao sobre as medidas necessarias para a prevencao de suicidios. Na

cidade de Hikone, o nimero de suicidios durante o0 ano de 2017 foram de 11 pessoas mostrando o quanto é grave a

situacéo!

Também ao seu redor pode ter alguém que esteja numa situacdo de sofrimento e que esteja pensando na morte como uma

solucdo! Nao vamos ser alheios! Uma palavra, um ato podera fazer com que ela mude de idéia!

1) VAMOS PERCEBER... nos familiares, amigos, colegas de trabalho...desinteresse geral, tristeza excessiva,
desesperanga, instabilidade emocional, insdnia, perda de apetite, fica falando em suicidio, aumento de vezes que se
atrasa, que falta no servico, isola-se socialmente, etc?

2) VAMOS CONVERSAR... se perceber algo errado, ficar preocupada com alguém procure conversar com ela: “esta
acontecendo algo?”, “ndo estd conseguindo dormir?”etc.

3) VAMOS OUVIR...a0 conversar com a pessoa OUVIR com empatia e ndo ficar tentando impor seus pensamentos e
valores.

4) VAMOS FAZER A LIGACAO COM ORGAOS PROFISSIONAIS DE AJUDA  sempre que perceber, ouvir que
alguém que esta pensando em suicidio vamos liga-la a um centro na qual possa receber ajuda, tratamento de um
profissional. Abaixo alguns centros de auxilio.

Hikone Hoken jo  Tel 0749-21-0283

Chiiki Seikatsu Shien Senta Mana Tel 0749-21-2192

Shiga ken Jisatsu Taisaku Suishin Senta (Centro de Promogéo de Medidas contra Suicidios de Shiga)
(Telefone de consultas para Prevencgdo de Suicidios Tel. 077-566-4326

Kokoro no denwa (Linha de Ajuda para prevencdao de suicidio Kokoro) tel 077-567-5560

Shiga Inochi no denwa (Linha Vida) tel 077-553-7387 ( de sexta a domingo das 10h as 22h)

Y V VY

Y VY

Maiores informac6es Setor Kenkou Suishin ka 0749- 24-0816

ATIVIDADES NO KODOMO SENTA (CENTRO DA CRIANCA)
T522-0047 Hinatsu cho 4769 Tel. 0749-28-3645 Fax 28-3646

Vamos todos fazer grandes bolas de sabdo
Data: dia 22 de setembro (sab)

das 13h30 as 15h

Grupo alvo: criangas pré-escolares, do curso
primdrio e fundamental 2

Vagas: 40

Custos: 100 ienes

Inscrigdes: de 8 a 19 de setembro pelo telefone
ou fax acima




EVENTOS

Eventos Dia/més Horario Local Observacoes
Feira livre 16 /09 8h Dentro da area do Vendas de Mercadorias:
(HIKONE DE as templo Gokoku Jinjya | Verduras frescas da estacédo, ovos,
ASA ICHI) 12h (Perto do Castelode | conservas, etc.
Hikone) Tel.: 24-4461 (em japonés) e-mail:
hikonedeasaichi55@gmail.com
Feira ecoldgica de (Hikone ecomarket)
Hikone 16/09 t?g‘ Parque Outemae Vendas de produtos reciclados,
14h (arredores do castelo)
Grande evento para elevar a
FESTIVAL DOS Dia 20 d ?gﬁ conscientizagao sobre Direitos
DIREITOS 1a € ; Humanos.
. Hikone Bunka Plaza
HUMANO(S) 2018 setembro féi Maiores detalhes veja o panfleto anexo
EM HIKONE

A SALA DA NATALIA — O mundo das novelas

Creio que muitos japoneses saibam que os desenhos animados produzidos no Japédo (anime) sdo famosos no mundo todo.
No entanto, uma coisa que muitas pessoas daqui desconhecem é que as novelas do Japdo (dorama) também tém
conquistado cada vez mais fas em outros paises. Mesmo entre 0s meus amigos brasileiros, ha aqueles que apesar de nao
assistirem as novelas do Brasil, adoram as novelas daqui e ndo perdem a oportunidade de assistir aos novos langamentos.

Acredito que ha diversas razbes para a popularidade das novelas japonesas entre os brasileiros e outros estrangeiros.
Primeiramente, as novelas do Japdo costumam mudar a cada estacdo, entdo o tempo de exibicdo de cada uma delas é
bastante curto. Diferentemente das novelas do Brasil, que séo exibidas de segunda a sexta e duram meses, as novelas daqui
tém poucos capitulos e geralmente sdo exibidas apenas uma vez na semana. Por causa disso, mesmo alguém que seja muito
ocupado pode facilmente acompanhar uma novela do comeco ao fim. Outra diferenca é que ao contrario do Brasil, onde
uma novela pode ser esticada por um tempo indefinido se ela for popular o suficiente, aqui elas tém data marcada para
terminar.

Outra razdo para a popularidade das novelas japonesas é a sua variedade. Como ha varias novelas novas a cada estacdo, ha
sempre diversos tipos de histdria e é dificil encontrar uma parecida com outra. E 6bvio que no Brasil também temos
diversos tipos de novelas, mas sinto que a variedade é menor do que no Japdo. Além disso, ha muitas novelas aqui que sdo
inspiradas em desenhos e quadrinhos japoneses, 0 que faz com que elas atraiam a atencdo de estrangeiros que ja gostam
desse tipo de entretenimento. Por causa desses fatores, acredito que de agora em diante as novelas japonesas passardo a
chamar ainda mais atencdo de pessoas de outros paises.

Por sinal, eu também gosto das novelas japonesas e sempre assisto quando posso. No entanto, ha um aspecto das
producdes do Japdo que eu achei surpreendente — o fato que nem todas as novelas tém um final feliz. Ha histérias em que
0s protagonistas morrem, histérias em que o casal principal acaba se separando e outros tipos de finais tristes. Por outro
lado, por mais que as novelas do Brasil tenham uma premissa triste e os personagens sofram ao longo da histéria, elas
geralmente tém um final feliz. Fiquei com a impressdo que muitos brasileiros ndo iriam gostar de uma novela com um final
triste como as daqui. Afinal, a vida nem sempre é da forma como nds imaginamos e muitas coisas ruins acontecem no
dia-a-dia — entdo para muitos é mais animador quando as coisas terminam bem no mundo da fic¢éo.

Ao assistir as novelas brasileiras e as japonesas, cheguei a conclusdo que a forma como cada uma delas conta uma historia
representa bem as caracteristicas culturais de cada pais. Com isso, acho que eu consegui aprender um pouco mais sobre
COmMo 0s japoneses e 0s brasileiros se sentem e pensam de modo geral. Provavelmente, 0 mundo das novelas é bem mais
profundo do que a maioria imagina.

A SALA DA NATALIA é uma coluna mensal publicada na versio japonesa do informativo Koho Hikone desde
junho de 2014. Natélia é brasileira e esta trabalhando como Coordenadora de Relagdes Internacionais de Hikone
desde que veio ao Japdo em 2014. Essa coluna aborda assuntos relacionados & convivéncia multicultural, tais como
as diferencas culturais e como € viver no Japao sendo estrangeiro.



mailto:hikonedeasaichi55@gmail.com

ATENDIMENTO MEDICO NOS DOMINGOS, FERIADOS, RECESSO DE FINAL E INICIO DE ANO

NO POSTO DE CONSULTAS MEDICAS EMERGENCIAIS DE HIKONE
(Hikone Kyujitsu Kyubyou Shinryou Jyou). Veja mapa abaixo

B 0749-22-1119

Especialidades: Clinica Geral e Pediatria
Funcionamento: 10h as 19h (Recepcdo até as 18h30)

Ndo esquecer de levar o cartdo de seguro saude (hoken sho), o cartdao de subsidio médico

infantil (cartao rosa), a carteira de anotacao dos medicamentos (kusuri techo)

Endereco: Centro Kusunoki (Kusunoki Senta) - Primeiro Andar
Hassaka-cho (ao lado do Hospital Municipal Shiritsu Byouin)

CONSULTAS PEDIATRICAS DE EMERGENCIA POR TELEFONE

(para idade até 15 anos) (EM JAPONES)
Para discagem rapida: #8000

Tel. 077-524-7856

Dias de semana e sabados das 18h até 8h da manha do dia seguinte

Nos domingos, feriados e recesso de final e inicio do ano

das 9h até 8h da manha seguinte

EXAMES DE SAUDE PARA ADULTOS .\}

EXAME GERAL DE SAUDE PARA O CIDADAO Doctor

Publico alvo: cidaddos com endereco registrados em Hikone e de acordo com 0s critérios abaixo

Exames gerais

Exame biométrico, medicdo da circunferéncia abdominal, pressao
arterial, urina, sangue, consulta com clinico geral.

(@D Nascidos entre 1 de abril de 1979 a 1 de abril de 2000

@ Nascidos antes de 31 de marco de 1979 que estdo recebendo
Amparo Social (seikatsu hogo). Inclusive pessoas que ndo tem
registro de endereco em Hikone mas moram nesta cidade.

Exame contra cancer de
pulmao

Para pessoas nascidas antes de 31 de margo de 1979

Exame para pesquisar 0 virus
da hepatite

(D Esta com 40, 45, 50, 55, 60 anos de idade e que ndo prestou este
tipo de exame em Hikone no passado (O publico alvo receberd um
aviso até o fim de maio).

@ Exceto as idades acima, pessoa com mais de 41 anos que ndo
prestou esse exame em Hikone no passado. (Fazer a inscri¢do no
Setor Kenkou suishin ka por TEL: 24-0816 ou FAX uma semana
antes da data que pretende prestar o exame.)
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DATAS DOS EXAMES

Data Local Horario
12/9 Nishi chiku Kouminkan 9h30 as 11h
19/9 Inae Chiku Kouminkan 9h30 as 11h
26/9 Hikone San Paresu 9h30 as 11h

13h as 14h30
27/9 Hikone San Paresu 9h30h as 11h
(somente mulheres)
1/10 Asahinomori chiku koumin kan 9h30 as 11h
5/10 Viva City Hikone 10h as 11h30

Obs. No exame do dia 27 de setembro estara disponivel creche para bebés e criancas pré-escolares. Necessario que faca
reserva antecipada no Setor Kenkou Sushin ka (tel. 0749-24-0816)

% EXAME PREVENTIVO CONTRA CANCER DE MAMA (necessario fazer reserva)

1. O exame pode ser realizado por cidadaos registrados em Hikone com idade acima de
40 anos.

2. Periodo que podera realizar o exame

Até o dia 30 de marco de 2019

3. Modo de prestar 0 exame
» Fazer a reserva diretamente na instituicdo médica autorizada
»  Custos: 500 ienes a ser pago no dia do exame

4. Conteldo do exame
» Idade de 40 & 49 anos
»  Acima de 50 anos

Questionario médico e mamografia 2 posi¢des
Questionario médico e mamografia 1 posi¢do

% EXAME PREVENTIVO CONTRA CANCER DE COLO UTERINO

1. O exame pode ser realizado por pessoas registradas em Hikone com idade a partir dos 20 anos.

2. _Periodo que podera realizar 0 exame: Até o dia 30 de margo de 2019

3. Modo de prestar o exame:
O exame deve ser feito diretamente nas instituicdes médicas localizadas na provincia de Shiga. Em algumas instituic6es
podera ser necessario fazer a reserva do exame.
Levar 500 ienes (custo do exame)
Obs. Os exames preventivos contra cancer de mama e de colo uterino podem ser feitos 1 vez a cada 2 anos (aqueles que
receberem o cupom gratuito poderdo fazer o exame independente do periodo de tempo).

EXAME DE PREVENCAO CONTRA CANCER KKC PACK

O KKC PACK ¢ um pacote de exames basicos de salide e de exames de prevencdo contra cancer que é realizado na clinica
KKC Uerunesu Hikone Kenshin Kurinikku (em Ekihigashi-cho). Aqueles que optarem por fazer o KKC Pack podem fazer
todos os exames gerais de salde e os de diagndstico de cancer (estbmago, intestino, pulméo, mama e colo de Utero) de uma
sO vez, sendo mais rapido do que fazer os exames nos postos itinerantes.

A partir de 3 de setembro comecardo as INSCRICOES PARA RESERVA DOS EXAMES PREVENTIVOS CONTRA
CANCER a serem realizados nos meses de outubro a dezembro.

FAZER AS RESERVAS PELO TELEFONE 24-3719 FAX 24-5870

Também é possivel fazer a reserva do exame pela internet
(utilize 0 QR code ao lado para acessar o site).




Pacotes de Exame KKC

Nome do | Exame de saude estomago intestino | pulméo mama Colo de utero
pacote especifico
Tokutei kensa
Masculino 1 O O O O
Masculino Menzu 1
Masculino 2 O O O
Menzu 2
Feminino Feminino 1 O O O O O O
Lady 1
Feminino 2 O O O O O
Lady 2

pacote menzu 1 ou 2

Veja abaixo a programacgao geral dos exames

Datas Masculino1e2 | Feminino 1e 2
Menzu 1/2 Lady 1/2
2 ()
3 )
4 o
9 )
10 )
11 () °
g 16 °
E‘r 17 °
o 18 °
20 ) )
24 ()
25 )
26 )
31 )
Datas Masculino1e2 | Feminino 1e2
Menzu 1 /2 Lady1/2
4 °
5 () o
6 () e
o 7 (]
8 11 °
g_ 12 ()
3 13 [
18 )
19 ()
20 )

O grupo alvo do exame de saulde especifico: pessoas dos 40 a 74 anos
Devera prestar todos os exames do pacote
As pessoas do sexo feminino que n&o necessitam prestar o exame de mama e colo de Utero poderéo optar pelo

Datas Masculino1e2 | Feminino 1e 2
Menzu 1 /2 Lady 1/2
1 )
6 ()
7 )
8 ° °
13 o
5 14 )
% 15 o
3 17 ® [
o
a 20 [
21 °
22 °
28 °
29 o
30 °




