
 

 

 

 

 

用意するもの（2人遊びのもの） 

 ボード： 段ボールや紙、または地面の上にこのような絵を描いてください。 

 

 小さい石 50個  

 

 大きい石 2個 

 

 

石の分け方 

 

 

小さい部屋は『民の部屋』と呼ばれます。 

『民の部屋』に小さい石を5個ずつ置きましょう。

小さい石は1個 1点です。 

大きい部屋は『官の部屋』と呼ばれます。 

『官の部屋』に大きい石を1個ずつ置きましょう。

大きい石は1個10点です。 

第６回 世界の遊びを体験しよう！ 

 

ベトナムの遊び「オー・アン・クアン」のルールのまとめ 



オー・アン・クアンの遊び方 

1． 各プレイヤーは自分のエリアの前に座ります。遊び方は、それぞれ自分のエリアにある

石を動かしながら、石をもらっていき、最後にたくさん石を持っていた方が勝ちとなり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2． 最初はジャンケンで順番を決めます。 

3． ジャンケンで勝った人は、自分の「民部の屋」を一つ選んで、その部屋の石を全部手に

取ります。そして、右方向に行くか、左方向に行くかを決めます。 

 

 

 

4． 選んだ方向に向かって、手に持っている石を各部屋に１個ずつ配ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aさんのエリア 

Bさんのエリア 



 

5． 最後の石を配り終わって、その次の「民の部屋」にも石があったら、同じ方向でまた配

ります。 

 

 

 

6． 最後の石を配り終わって、その次の「民の部屋」が空いていたら、空いている部屋を叩

いて、その次の部屋の石が自分の得点になり、石がもらえます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7． 得点した部屋の隣の部屋が空で、その次の部屋に石があった場合、その石ももらえます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空 

最後の石 得点 

空 空 

最後の石 得点 得点 

最後の石 



8． 最後の石を配り終わって、次の部屋が2つ以上空いていたら、自分の番は終了で、相手

の番となります。この場合、石はもらえません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9． 最後の石を配り終わって、次の部屋が「官の部屋」だったら、自分の番は終了です。こ

の場合、石はもらえません。「官の部屋」の石を配ることはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10． もし、自分の番に、自分のエリアに石がなかったら、手持ちの石から「民の部屋」に 1

個ずつ戻します。手持ちの石がなかったら、相手から石を借りますが、この場合は借り

た石をゲームの終わりに返します。 

 

空 空 空 空 空 

空 空 

最後の石 STOP 

最後の石 STOP 



11． 二つの「官の部屋」が空になったら、遊びは終了です。その時、各プレイヤーは自分の

エリアに残った石をもらって、手持ちの石として計算します。小さい石は 1 個１点で、

大きい石は1個10点です。得点が高い人が勝ちです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aさんの石 

空 空 

ゲーム終了 

Bさんの石 

＝ 1個 10個分 



3人や４人の遊び方 

 

オー・アン・クアンは 3 人、または 4 人でも遊べます。その場合、ボードの形と石の量は違い

ますが、遊び方やルールは同じです。 

 

 

3人遊び用のもの 

 

 ・小さい石 75個  

 ・大きい石 3個 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４人遊び用のもの 

 

 ・小さい石 100個  

 ・大きい石 4個 

 

Cさんエリア 
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D さんエリア 


