
所蔵ビデオ・ＤＶＤ一覧 　

　　№７　家庭生活を考える　

番
号

タイトル 内　容 時間 企画

1
新米ママ＆パパへ贈る
メッセージ

初めて子育てをする新米ママ＆パパに、香坂みゆ
き、早見優などの子育て経験者たち５人がメッセージ
を送ります。５人のメッセージについて、心理学の専
門家が優しく解説します。

２１分 文部科学省

2
見えていますか？
家庭の中の男女平等

無意識のうちに縛られている女らしさや男らしさ、男
性優位の考え方など、家庭の中のいろいろな問題を
考える。

２９分 東京女性財団

3 現代家庭考 家庭の中の男女の役割、男女平等を考える。 ３４分 東京女性財団

4 地域こぞつて子育てを！

これからの子育ては地域こぞって支援すべき。子育
て支援のための施設や保育施設の取り組みを、ナビ
ゲーター薬丸博英さんが紹介します。また、地域の子
育て支援はどうあるべきか、樋口景子さんが解説しま
す。

２８分
内閣府男女共同参画

局

5
今女たちは変わろうとして
いる

地域のなかで男女平等は、どうか？社会の動きを女
性の視点から見て、どのような地域社会をつくりたい
のかを考える。

31分

6 夫婦～そして愛～
中高年の夫婦の亀裂を題材に取り上げて、職場や家
庭での夫･妻の置かれている立場･役割について考え
る。

38分

7
親の目、子の目
＜ドリーム＞

ＮＰＯ法人｢ドリーム」が活動を始めた頃、朝日テレビ
系番組｢親の目、子の目」で“ママ手作りの託児所”と
いうタイトルで放送されました。ドリームの活動の様子
が詳しく紹介されています。

２７分 ＡＢＣ放送

8 スウェーデンの結婚・家族

経済的自立をはたした女性。男も問われる家事・育
児能力。同姓カップルの増加。新しい結婚スタイル。
男女が互いにのびやかに生きられる社会の仕組みと
は?イイ男女関係のありようとは？革新的な男女の平
等と家族政策を実施して、世界の注目を浴びている
スウェーデンの今を家族社会学の専門家が直撃レ
ポート！

３０分
２０分

映像出版研究会

9
医療としての人工妊娠中
絶　中絶Ⅰ・からだ編

陽子さん２０歳。中絶をすることに決めました。中絶と
は、どんな手術なのか？どんなことに気をつけたらい
いのか？説明します。

１９分 （財）横浜市女性協会

10
わたしを生きるために
中絶Ⅱ・こころ編

中絶手術を受けた女性たちが、自らの体験を率直に
語ります。

２９分 （財）横浜市女性協会

11
離婚を選んだ女たち
PARTⅠ

離婚を選んだ女性たちが、結婚・離婚について自ら
の経験を話します。

１７分



12
離婚を選んだ女たち
PARTⅡ・SEX

離婚を選んだ女性たちが、性について率直に語りま
す。

２５分

13
男たちの居場所づくり
ー家庭や地域を見直そ
うー

よりよい人生のためには、｢仕事｣｢地域｣｢家庭｣のバ
ランスが大切です。家庭や地域にも居場所を見出し
た男たちの苦労や充足感をインタビューし、男女の対
等な関係を問いかけます。

21分 (株）東映　教育映像部

14
知っておこうよ！
女性の年金

「年金を払わないと差し押さえ？」「年金を払ってもも
らえないんでしょ？」「パートナーの半分の年金がもら
えるわけじゃないの？」そんな不安にお答えします。

18分
DVD


