
                                   
 

                       

       

  

 

親と子の自然派サークル 

ぴゅあくらぶ みつば 

できるだけ自然なままで 

と食や暮らし方を学び 

共に子育てをしながら 

楽しく活動しています。 

毎月第３火曜日 例会 

１０：００～１３：００ 

・主に彦根市交流センター 

・活動内容によって変更有り 

 

乳児のお母さんから 

高校生の子を持つ 

お母さんと子どもさんまで 

幅広い年齢でゆるやかに 

集まって楽しんでいます。 

地域や子どもの年齢も 

問いません。お気軽に 

まずは見学に来てください（要予約） 

 

・毎月１回の定例会 

（集まって情報交換やおしゃべり） 

・夏のベジBBQと水遊びディキャンプ 

・手打ちうどん作り 


