
 

 

 

             

  

 

 

平田町大沢老人クラブ清草会 

活動内容 

代表者からひとこと 

活動場所 

本年の活動予定 

 

・ 高齢者のふれあいの場 

・ 地域づくり 

健康寿命と生きがいのある 

生活の実現を 

目指しています。 

 

・ 憩サロンの強化 

・ 会員の増員計画 

・ 金亀体操の継続 

・ 地域づくりの支援 

・ 各種団体との連携強化 

・ 憩のサロン（大沢会館） 

・ 子どもの見守り（登校時） 

・ 地域活動支援 

（自治会、各種団体） 


