
 

 

 

             

  

 

 

西平田高齢者 憩いの会 

活動内容 

代表者からひとこと 

活動場所 

本年の活動予定 

 

・ 毎月、月例会を行い、 

会員とともに歌、誕生会、 

談話、ビンゴゲームを 

楽しんでいます。 

・ サークル活動で、グランドゴル

フ、カラオケ、麻雀などを行っ

ています。 

・ 広報月１回発行 

・ 主に、自治会館 

・ グランドゴルフは 

中老人福祉センタードーム 

・ カラオケは、月２回のうち、 

１回はスタジオを 

利用しています。 

51名の会員ですが、 

出席者は、30名弱です。 

できるだけ月例会だけは参加してい

ただくことで、会員の様子を知ること

ができます。 

会員の中には、仕事をしている方

も少なくないので、どうすればみんな

にきてもらえるだろうか、と考えてい

ます。 

上記「活動内容」 

と同じです。 

 


