
                                       
                                                       

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆シニアカレッジ「次々変わる詐欺の手口、対策をとってお金を守ろう!」 

 
日   時 講 座 内 容 講    師 定 員 

 

11 月 18 日（火） 
10:00～11:30 

 

クラッシクな詐欺の手口、最近増加の SNS を

きっかけとしたトラブルについて 

 

彦根市 

消費生活センター 

相談員 廣瀬 佳代さん 

 

50 人 

程度 
 

 

☆健康講座「フレイル予防教室 フレイル予防で健康寿命を延ばしましょう!」 

 
日   時 講 座 内 容 講    師 定 員 

 

11 月 27 日（木） 

10:00～11:30 

 

全身の機能低下につながるお口の衰え（オー

ラルフレイル）の予防について 

 

口腔ケア歯科衛生士さん 

 

30 人 

程度 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

シニアカレッジ・健康講座 受講申込書 
 

 

氏  名（ふりがな） 住     所 電 話 番 号 希望される講座に〇をしてください 

 

 
彦根市   

シニアカレッジ  健康講座 

※この個人情報は、南地区公民館講座のみに使用させていただきます。 

彦根市甘呂町 1321-1 

TEL・FAX 25-5177 

休館日 日・月・祝 

令和７年 10 月１日発行 

キ リ ト リ  ✄ 

【第28回南地区文化祭のお知らせ】   

 

 
日 時：11月8日(土) 9:00～16:30 ・11月9日(日) 9:00～13:00  

場 所：南地区公民館（全館） 

内 容：ステージ発表（サークル、城陽幼稚園児、南中吹奏楽部）・サークル作品展示 

4小学校［城南・城陽・若葉・亀山］児童の作品、地域の皆様の作品など） 

その他、模擬店なども予定しています。 
 

※詳細につきましては11月1日発行の公民館だよりでお知らせします。 

   

◇申込期間：10 月 1日（水）から受付、各講座開催日の前日まで、先着順。 

◇申込方法：受講申込書を公民館に提出してください。FAX・電話でも受付します。 

※FAXを送信された方は、念のため送信後に確認の電話をお願いします。 

※申込後にキャンセルされる場合は、必ず事前に連絡をお願いします。 

◇申 込 先：南地区公民館 TEL/FAX 25－5177 受付時間：8:30～17:00（日・月・祝日は休館） 
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