SISTEMA DO SEGURO NACIONAL DE SAUDE (KOKUMIN KENKOU HOKEN)
[ERGEERAR(ER) B DHIEFICSOWVNT]

1.SOBRE A SOLICITAGAO DE MEDIDAS DE ALIVIO FISCAL (REDU(;OES, ISENCOES DE
PAGAMENTO DE TAXAS (Genmen sochi ni tsuite (yo shinsei)- B&EEICOWT(EHE)
Nos seguintes casos vocé podera solicitar medidas de redugdo ou isengdo de pagamentos das taxas do

seguro nacional de saude.

(1) Quando a vida diaria se tornar extremamente dificil devido a um desastre natural etc.

(2) Quando a vida diaria se tornar extremamente dificil devido fechamento ou suspenséo de negdcio proprio,
devido desemprego, doenca etc. No entanto, ndo sdo elegiveis quem atingiu valores de rendimentos
limites de avaliacao.

(3) Se esteve encarcerado numa priséo ou instituicao similar

Obs. Caso deseje solicitar, consulte com antecedéncia o Setor de Seguro Saude e Pensédo da
Prefeitura de Hikone, Servigos de Avaliagbes e Cobrangas (Hikone-shi hoken nenkin-ka fuka
shino-gakari)

2. PROCEDIMENTOS PARA SOLICITAR AS MEDIDAS DE ALIiVIO FISCAL (REDU(}()ES, ISEN(}()ES)
Keigen sochi ni tsuite (yo todokede) &EEiEEIZDLWTERR)

As contribui¢cdes para o Seguro Nacional de Saude podem ser aliviadas nos seguintes casos:

@ Se vocé perdeu o emprego por motivos involuntarios kg smihERIcLdkEESNIBE

Se vocé perdeu o emprego devido faléncia do local de trabalho, devido demissdo ou néo renovagao do
contrato de trabalho e o cddigo listado na segéo "Motivo do desligamento" no seu Certificado de Elegibilidade
de Seguro-Desemprego (Koyo hoken jukyl shikakushashd) ou Aviso de Elegibilidade ao Seguro-
Desemprego (koyd hoken jukyi shikaku tsdchi ) se enquadrar em algum dos seguintes codigos  [11, 12,
21, 22, 23, 31, 32, 33, 34] , suas contribuigdes para o Seguro Nacional de Saude serdo reduzidas apos os
procedimentos de solicitagio.

€ Pessoas que deixaram seus empregos com 65 anos ou mais ndo sao elegiveis (devem ter menos de
65 anos na data em que deixaram seus empregos).

€ Detalhes da redugaol/isengao: Devido a taxa de contribuigdo do seguro nacional de saude ser calculado
baseado na renda do ano anterior, etc. o calculo baseia-se na suposicédo de que o rendimento salarial
do ano anterior corresponde a 30/100 desse valor (renda que nao seja salario néo € elegivel para a
reducgéao).

€ O periodo de redugado comega no més seguinte a data de rescisdo do contrato de trabalho e termina no
final do ano fiscal subsequente ao ano fiscal em que esse més ocorre (este periodo é diferente do
periodo durante o qual vocé recebe o seguro-desemprego (auxilio basico, etc.).

€ As solicitagdes podem ser entregues pessoalmente Setor de Seguro Saude e Pensao da Prefeitura de
Hikone, Servicos de Avaliacdes e Cobrancgas (Hikone-shi hoken nenkin-ka fuka shiindo-gakari) ou através
da conta oficial da cidade de Hikone do aplicativo LINE.



Para obter informacdes sobre como solicitar utilizando a conta oficial da cidade de Hikone no
aplicativo LINE e pontos importantes a serem observados, escaneie o codigo QR abaixo e
consulte o site da cidade de Hikone.

Homepage da Linha oficial da cidade de Hikone

Prefeitura de Hikone (Adicionar amigos)

@ Redugdo dos Prémios do Seguro Nacional de Saude devido a Gravidez e ao Parto
(Necessario fazer notificacao) ik - HEICHESERHOER(ERH)

Existe um sistema para reduzir a taxa do Seguro Nacional de Saude por um determinado periodo antes e

depois do parto para gestantes seguradas do Seguro Nacional de Saude.

Isso se aplica a gestantes com 85 dias (4 meses) ou mais de gestacgao.

Isso também se aplica a natimortos, abortos espontaneos, partos prematuros e abortos induzidos.

A notificagao pode ser enviada a partir de 6 meses antes da data prevista para o parto.

3. SOBRE A COBRANCA DE TAXA POR ATRASO DE PAGAMENTO E DOS JUROS DE MORA
BERFEN-EFEISONT
Sera cobrada uma taxa de atraso de 100 ienes caso o pagamento tenha sido efetuado apos 20 dias da data

do vencimento. Além disso, serdo acrescidas multas por atraso, de acordo com a porcentagem estipulada
pela "Portaria Municipal de Hikone sobre a cobranga de multas por atraso de pagamento" Sera calculado
com base no numero de dias decorridos entre o dia seguinte ao vencimento e a data em que o pagamento
for efetuado. Esteja ciente disso.

Caso esteja com dificuldades para efetuar o pagamento, entre em contato com o Setor de
Administracdo de Débitos Tributarios Municipais (saiken-ka) o mais breve possivel.

4. MODO DE PAGAMENTO &X%iLA&%ICDOWNT
@D Pagamento Ordinario (Boleto de Pagamento ou débito bancadrio automético)
(Futsd choshd (nofu-sho matawa koza harai)

O pagamento podera ser feito em 10 parcelas, da primeira em junho a décima em margo do ano seguinte,
ou integralmente a vista (pagamento unico).
Para optar pelo pagamento através de débito bancario automatico, sera necessario preencher um formulario
de solicitagédo de transferéncia bancaria.
3 Pagamento Especial (Desconto direto na aposentadoria) (Tokubetsu chéshi (nenkin

hikisari)
No pagamento especial, as taxas do seguro serdo descontados da pensao (aposentadoria).

No pagamento especial, a cobranca recaira sobre o chefe de familia (setai nushi)

que atenda a todos os sequintes requisitos:

* Chefe de familia em que todos os beneficiarios do Seguro Nacional de Saude tém entre 65 e 75 anos
(excluindo chefes de familia que ndo sao beneficiarios do Seguro Nacional de Saude).

* Chefe de familia elegivel ao desconto direto que recebe penséo anual de 180.000 ienes ou mais.

* Chefe de familia cujo valor total da soma total da taxa do Seguro de Cuidados do Idosos (Kaigo hoken) e
da taxa do Seguro Nacional de Saude (Kokumin kenkou hoken) ndo exceda metade do valor da pensao
recebida.



2%0bs. O valor do pagamento especial (valor provisorio) para abril, junho e agosto sera o mesmo valor que
foi deduzido em fevereiro do respectivo ano. (Para pessoas que estardo sujeitas ao pagamento do valor
provisorio, este sera calculado com base no valor da taxa do seguro do ano anterior.)

2%0Obs. Se desejar interromper o pagamento especial, entre em contato com o Setor de Seguro Saude e
Pensao da Prefeitura de Hikone, Servigos de Avaliagbes e Cobrangas (Hikone-shi hoken nenkin-ka fuka
shind-gakari)

5. SOBRE AS TAXAS DO SEGURO DE ASSISTENCIA DO IDOSO (KAIGO HOKEN)
ERERHICDONT
@ Pessoas a partir dos 40 anos até 65 anos incompletos (segurados Categoria 2):

O segurado pagara junto a taxa do seguro de assisténcia do idoso (kaigo hoken-ryo) e a taxa do seguro
saude que esta filiado. A mesma forma de pagamento sera feita para os segurados Categoria 2 inscritos no
Seguro Nacional de Saude ( cobranca de ambas as taxas no boleto etc do seguro nacional de saude).

@ Pessoas com 65 anos ou mais (segurados da Categoria 1):

Independentemente do seu seguro saude atual, sera necessario pagar a taxa do seguro de cuidados do
idoso por conta. O método de calculo do seguro de assisténcia do idoso (kaigo hoken-ryo) sera diferente do
método de calculo do seguro nacional de saude.

6. PARA QUEM MUDOU DO SEGURO NACIONAL DE SAUDE PARA O SEGURO SOCIAL
(SHAKAI HOKEN), ETC. (AVISO IMPORTANTE) KOKUHO KARA SHAKAI HOKEN-TO NI HENKO
SA RETA HITO E (JUYONA OSHIRASE) E#fNo#HSRREICETSNEANEELRSHNLE)

Ao ingressar no plano de saude oferecido pelo seu empregador (shakai hoken) ou tornar-se dependente de

outro plano de saude, vocé precisara notificar o Setor de Seguro Saude e Pensao da Prefeitura de Hikone
e cancelar sua filiacdo no seguro (kokumin kenkou hoken). Os procedimentos de cancelamento também
podem ser feitos na subprefeitura de Inae ou nos postos de atendimento publico regionais.

Independente da data da notificacao, a certificagdo do Seguro Nacional de Saude da Cidade de Hikone sera
cancelada retroativamente a data em que vocé ingressou no novo seguro. Além disso, se vocé ingressou
em outro tipo de seguro de saude, nao utilize o “Certificado de Qualificagédo de Segurado”(shikaku kakunin-
sho) do Seguro Nacional de Saude da prefeitura de Hikone e nem o Cartdo de Seguro My Number (maina
hoken-sho).

[Documentos necessarios para cancelar o Seguro Nacional de Saude]

* O Certificado de Qualificagdo de Segurado (shikaku kakunin-sho) do shakai hoken ou o aviso de

confirmacao de elegibilidade (kakunin jouhou no oshirase).

+Certificado de Qualificagao de Segurado (shikaku kakunin-sho) do Seguro Nacional de Saude da Prefeitura
de Hikone

+ Caderneta bancaria (para caso de ser necessario reembolsar valores de contribuicbes do seguro)

* Documento que comprove seu numero individual (Cartdo Mai Namba ou quem tiver o Cartao de

Notificagdo de Numero Individual, etc.)
*Documento de identidade com foto da pessoa que comparecer ao guiché (caso o procedimento seja
realizado no guiché da prefeitura)



[Aviso Importante] [TiFEELETL]

Se vocé utilizou o cartdo do Seguro Nacional de Saude da Cidade de Hikone para consultas em hospital,
dentista, farmacia etc apoés ter ingressado num outro plano de saude, ndo se esquecga de ir apresentar o
novo certificado de qualificagdo de segurado na instituicdo que se consultou. Vocé nao podera mais receber
beneficios do Seguro Nacional de Saude da Cidade de Hikone apds a data de cancelamento de sua filiagao.
Logo, se vocé nao estava mais inscrito e usou o seguro, tera que devolver os respectivos custos. Nesse
caso, o0 Setor de Seguro e Pensao da Prefeitura de Hikone enviara o Aviso de Devolucéo e o Formulario de

Devolucéo (Recibo de pagamento). Por favor, efetue o procedimento dentro do prazo estipulado.

Apos fazer esses procedimentos, vocé podera receber o reembolso do seguro que arcou entrando em
contato com a seguradora que estava filiada no momento da sua consulta.

Para obter detalhes sobre como solicitar o reembolso, entre em contato com a seguradora que estava filiada
no momento da sua consulta.

7. SISTEMA DE SUBSIDIO DE APOIO A CRIANGA E SUA CRIAGAO
(PARA O ANO FISCAL DE 2026 (REIWA 8) #1844 (2026 F)END(ELEDFEL - FETKERICDOLT

(Site da Agéncia da Crianga e da Familia)
@ No Sistema de Subsidios de Apoio & Crianga e sua Criagdo todas as geragdes de pessoas e empresas
darao apoio financeiro junto com as contribuigdes do seguro saude. Essas contribuigbes serdao usadas como
fonte de financiamento para apoiar familias que criam filhos, reduzindo assim a queda da taxa de natalidade
e apoiando a criacao de filhos, o que sera fundamental para o futuro do Japdo como sociedade.

4@ Como as criangas crescem e eventualmente tornam-se contribuintes para o sistema de seguridade social,
esse sistema de apoio infantil beneficiara todos. Portanto, € um sistema que apoia todas as geracgodes,
incluindo pessoas solteiras e idosos, empresas ou seja a sociedade como um todo.

€0 Sistema de Apoio a Crianga e sua Criagéo destina-se aos seguintes fins:

*Pagamento do Auxilio criagao (jidou teate) para criangas até a idade do ensino médio, sem restricoes de
renda, e o valor € aumentado para 30.000 ienes por cada filho adicional caso haja trés ou mais filhos (os
pagamentos comegaram em outubro de 2024).

* Um pagamento de 50.000 ienes é feito no momento da notificacao da gravidez, e 50.000 ienes por crianca
Sa0 pagos nos estagios posteriores da gravidez (os pagamentos comegaram em abril de 2025).

+ Se ambos os pais tirarem licenca para cuidar dos filhos, vocé podera receber 100% do seu salario liquido
por um determinado periodo (os pagamentos comegaram em abril de 2025).

» Se vocé trabalhar em horario reduzido enquanto cuida dos filhos, recebera 10% do seu salario
correspondente a reducgao da jornada (os pagamentos comegaram em abril de 2025).

* Pelo sistema " Creche para todos", mesmo que vocé nao esteja trabalhando, podera utilizar creches por
até 10 horas por més (implementado em todo o pais a partir de abril de 2026).

*+ As contribuigbes para o seguro de aposentadoria para autbnomos e freelancers serao isentas durante os
periodos de licenca para cuidar dos filhos (o sistema entrara em vigor a partir de outubro de 2026).

@ Verifiqgue o seu Aviso de pagamento do Seguro Nacional de Saude para obter informagdes



especificas sobre os valores das contribuicdes.

Nota oficial da Agéncia para

Criangas e Familias } =] EI_..-

Site da Agéncia para Criancgas e
Familias (Kodomo kosodate
shien-kin seido ni tsuite)
"Sobre essse sistema"

"Referente ao recentemente
popular 'Sistema de Subsidios
de Apoio a Crianga e a Criagao

de Filhos""

Visite também o site da cidade de Hikone!

Vocé pode baixar explicagcdes em outros idiomas aqui.

(Vietnamita, Inglés, Chinés , Portugués)

€@ Consultas sobre a avaliagdo, pagamento e este documento referentes as contribuicbes do
Seguro Nacional de Saude

Setor de Seguros e Pensdes da Prefeitura de Hikone, Servigos de Avaliagdo e Cobranga
(Hikone-shi hoken nenkin-ka fuka shund-gakari) (TEL: 0749-30-6145)

€ Consultas sobre a elegibilidade e os beneficios do Seguro Nacional de Saude
Setor de Seguros e Pensdes da Prefeitura de Hikone, Servigos de Seguro Médico
(Hikone-shi hoken nenkin-ka iryd hoken-gakari) (TEL: 0749-30-6112)

€ Consultas sobre pagamento de taxas atrasadas do Seguro Nacional de Saude
Setor de Administracdo de Débitos Tributarios Municipais
(Saiken Kanri ka) (TEL: 0749-30-6109)




