
救急安心カード　（表面）

　自  宅
　携  帯

緊急連絡先

　自  宅

　携  帯

緊急通報（１１９番）の手順

 １　「１１９」をダイヤルします
 ２　「救急車」の要請である旨を伝えます
 ３　救急車が向かう場所の住所を伝えます
 ４　自宅であれば世帯主を伝えます
 ５　救急要請の概要を伝えます
　　「いつ、だれが、どうした」
 ６　あなたの名前と連絡先を伝えます

（表）

氏    名

関    係

電    話

住  　 所

電 　  話

　119番通報をすると、指令課員が救急車の出
場に必要なことを順番にお伺いしますので、あ
わてず、ゆっくりとお答えください。

両面に印刷し、外枠の実線に沿って切り取ってください。

印刷ページ

←　山折り

←　谷折り

←　山折り

救急安心カード

彦根市消防本部

フ　リ　ガ　ナ

氏　　 名

生年月日

Ａ４版　縦方向で印刷してください。

Ａ型　Ｂ型　ＡＢ型　Ｏ型血液型

少し厚目の紙で印刷されることを推奨します。

切り取る際、手を怪我しないように気を付けてください。



救急安心カード　（裏面）

今かかっている病気

悪性新生物 高血圧
脳疾患 糖尿病
心疾患
その他

かかっている病気以外で配慮してほしいこと

かかりつけ病院

　病院名

　診療科

常用薬

アレルギー 無・有（　　　　　　　　　　　　　　）

署名

年 月 日

応急手当

両面印刷して
切っていただければ

きちんと枠内におさまります。

救急車を適正に利用しましょう

印刷ページ

（裏）

氏　　名

　救急隊がこの情報を利用すること、医療
機関に伝えることを同意します。

年月日

　携帯電話、スマートフォンから応急
手当をご覧いただけます。

　突然のけがや病気が発生した場合、病院に行くまでに応
急手当をすることで悪化を防ぐことができます。
　あなたの勇気が人の命を救います。

　救急車は、緊急に病院へ搬送しなければならない場合
や、搬送手段が他にない場合に活用するよう定められてい
ます。
　救急車や救急医療は限りある資源です。正しい救急車の
利用をお願いします。


