
令和 8年度応急手当普及員講習会開催要項 

 

1 趣旨 

応急手当の普及啓発については、消防機関等の実施する救急講習会等により推進してい 

るところですが、多数の住民が出入りする施設等において応急手当の普及指導に従事して 

いただく応急手当普及員を養成することにより、救命効果の一層の向上を図るものです。 

 

2 応急手当普及員とは 

応急手当普及員は、自らが所属する団体の構成員や勤務する施設の従業員等に対し、応 

急手当に係る講習会を開催し指導することができる資格です。 

また、消防署が実施する応急手当講習（申請者等の許可が得られた場合のみ）について 

も指導者として参加することができます。 

応急手当普及員が指導できる講習会は、普通救命講習Ⅰ（3時間コース）、普通救命講 

習Ⅱ（4時間コース）、普通救命講習Ⅲ（3時間コース）、救命入門コース（90分）、実 

技救命講習（3時間コース、2時間コース）、その他の救急講習です。 

 

3 講習日程等 

(1) 講習日 

令和 8年 12月 8日（火）から 10日（木）までの 3日間 

  (2) 講習日程 

1日目 8時 30分から 17時 10分まで（講義） 

2日目 8時 30分から 17時 10分まで（実技） 

3日目 8時 30分から 17時 10分まで（実技） 

 

4 講習場所（全日） 

彦根市西今町 415番地 彦根市消防本部 3階大会議室 

※駐車場にあっては、別途受講者に案内します。 

 

5 受講定員 

10名程度 

 



6 受講対象者 

彦根市・犬上郡に所在のある事業所、防災組織等で応急手当の指導普及に従事するこ 

が可能な方 

 

7 受講料 

無料。ただし、テキスト「東京法令出版 応急手当指導者標準テキスト ガイドライン 2020 

対応」（本体 3,600円＋税）を使用しますので、受講者自身で準備していただく必要があ 

ります。 

テキストは講習日に持参して下さい。（書店、インターネット等で購入可能です。ガイ 

ドライン 2015対応等の旧本は内容が古いため不可とします。） 

 

8 講習内容 

応急手当普及員講習会Ⅰの講習内容は以下のとおりです。 

項目 時間（分） 合計時間（分） 

基礎知識(講義） 120 

1440 

基礎医学 

300 
資器材の取り扱い要領 

指導技法 

法的責任 

救命に必要な応急手当の基礎実技 240 

その他の応急手当の基礎実技・指導要領 180 

救命に必要な応急手当の指導要領 

300 心肺蘇生法に関する知識の確認(筆記試験) 

心肺蘇生法に関する実技の評価(実技試験) 

各種応急手当の組み合わせ・応用の指導要領 120 

効果測定・指導内容に関する質疑への対応 120 

開講式および修了式 60 

 

 

 

 



9 受講手続き 

(1) 受付期間 

令和 8年 11月 2日（月）から令和 8年 11月 20日（金）まで 

ただし、定員になり次第、受付を終了します。 

(2) 受付場所 

彦根市消防署本署（彦根市西今町 415番地） 

(3) 申込要領 

別紙の応急手当普及員講習受講申請書に必要事項を記入の上、窓口による手渡し、 

郵送または電子メール（下記に記載）のいずれかで提出してください。 

彦根市消防署本署 〒522－0054 彦根市西今町 415番地 

e-mail: hikonefd.honsyo@ma.city.hikone.shiga.jp 

(4) 問い合わせ先 

彦根市消防署本署 TEL 0749-22-6119 

担当：救急係 岩田、馬渕、若林 

10 その他 

（1）応急手当普及員の認定については、全講習内容を修了することが必要です。（遅 

刻、早退、欠席等された場合は認定できません） 

（2）上靴および筆記用具を持参してください。2日目以降は実技講習を伴いますので、 

動きやすい服装でお越しください。 

（3）応急手当普及員の資格は 3年間有効ですが、資格更新のために応急手当普及員再講 

習（3時間）の受講が必須となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 8年度 応急手当普及員講習Ⅰ限定 

応急手当普及員講習受講申請書 

 

令和 8年  月  日 

 彦根市消防本部 

消防長 門西 吉則 様 

申請者            

                      住 所            

氏 名            

講 習 種 別 応 急 手 当 普 及 員 講 習Ⅰ 

受

講

者 

氏     名  

住     所  

携 帯 電 話 番 号 

メールアドレス 

 

キャリアメール除く（下記に記入） 

                             

勤

務

先 

名  称  

所 在 地  

電話番号  

※ 受付欄 

 

 

 

※ 備考 

1 ※印欄は、記入しないこと。 

2 平日・休日問わず連絡のつく電話番号の記載をお願いします。 

3 講習使用テキストについて、東京法令出版 「応急手当指導者標準テキスト ガイドラ

イン 2020対応」を自身で準備し、当日持参してください。 

 


