
   定住外国人向け職業訓練コース就 職 力
しゅうしょくりょく

スキルアップ科 3月開講ポルトガル語    

A todos os estrangeiros que vivem no Japão  
 
 

 

 
 

 

 

 

 

◆ Se você estudar por quatro meses, receberá um certificado. Você pode usá-lo ao 
procurar emprego. 
◆ Por favor, certifique-se de comparecer à orientação (Guidance)  
 

Período de treinamento 

(Horário do curso) 

Seg., 2 de mar. de 2026 – Ter., 30 de jun. de 2026 

 (4 meses) (9h30 - 16h) 

Centro de treinamento  Career College ITOGEN  1-7 Motoayano Minakuchi-cho 

                 Koka-shi 

  

Período de inscrição  Ter., 6 de jan. de 2026 – Ter., 27 de jan. de 2026  

Onde você pode se 

inscrever 

Hello Work ( Agência Pública de Emprego) 

Durante o curso, você pode receber ajuda em dinheiro. 

Para mais informações, consulte a Hello Work. 

Quem pode participar do 

curso  

① Estrangeiros residentes de longa duração e permanentes, e 

seus cônjuges, que saibam ler e escrever hiragana e 

katakana e falar japonês simples.. 

② Pessoas registradas na Hello Work que estão procurando 

emprego. 

Capacidade 
15 pessoas ( Se não houver participantes suficientes, o curso 

pode não ser realizado. ) 

Taxa A participação é gratuita.（  Custo de materiais ¥4,000） 

dia   Qui., 5 de fev. de 2026 13:00～(aceitação 12:30～) 

Lugar Career College ITOGEN  

Por 

favor 

Se você estiver atrasado para a sessão de orientação ou não puder comparecer, ligue para nós. 

Techno College Maibara（0749-52-5300） 

Career College ITOGEN（0748-65-2345） 

Curso de qual if icação 
profissional "SKILL UP" 

  

Japonês para o Trabalho Caregiving Informática Prática de Entrevista 

Dia, hora e local de orientação: 

 

MAP 
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1. Língua Japonesa 

Você criará frases em japonês e usará kanji, além de aprender 

sobre a gramática japonesa, conversação e cultura japonesa. 

 

2. Habilidades Profissionais 

Você praticará como iniciar conversas com pessoas que conhece 

pela primeira vez. Aprenderá maneiras de negócios japoneses, 

habilidades de comunicação e técnicas de atendimento ao cliente, adquirindo habilidades úteis para o 

ambiente de trabalho. 

 

3. Noções Básicas de Cuidados 

Você aprenderá os conhecimentos e habilidades básicos necessários para os 

cuidados. Praticará como ajudar na mobilidade, alimentação, higiene pessoal, troca 

de roupas e banhos. 

 

4. Habilidades em Informática 

Você aprenderá como usar um computador em japonês, incluindo como digitar em 

japonês e organizar arquivos. Praticará criar e editar documentos, além de criar 

formas e tabelas (Word). Também aprenderá como fazer cálculos e criar tabelas 

no Excel. 

Prática de Informática: Você praticará o uso do Word e Excel para criar 

documentos e relatórios relacionados ao trabalho. 

Apresentação: Você aprenderá como usar o PowerPoint para criar slides, inserir formas e fotos e 

apresentar informações de forma eficaz. 

 

5. Suporte ao Emprego 

Apoiamos sua busca de emprego. Você aprenderá como encontrar 

oportunidades de trabalho, criar um Cartão de Emprego, identificar suas forças e 

esclarecer seus motivos para querer entrar em uma empresa. Também praticará 

como criar documentos de inscrição e habilidades para entrevistas. Além disso, 

consultas de carreira individuais serão fornecidas para ajudá-lo na sua busca de 

emprego. 

 

Aqui está o currículo 

● Techno College Maibara 

 (Shiga Prefectural Vocational Training Center, Maibara Campus) 

   411-1 Iogii, Maibara City, Shiga 〒521-0091 ☎ 0749-52-5300 

     Coordinator for Foreign Residents’ Training 

    Website https://www.pref.shiga.lg.jp/kougi/  

    Facebook https://www.facebook.com/kogisen.maibara 

● Shiga Prefectural Department of Commerce, Tourism and Labor Labor Employment Policy Division 

4-1-1 Kyomachi, Otsu City (Shiga Prefectural Government East Building 4F) 〒520-8577 

 ☎ 077-528-3755  

 

Facebook Website  

https://www.pref.shiga.lg.jp/kougi/
https://www.facebook.com/kogisen.maibara

